如何在沒有另一部手機的情況下從截圖掃描 QR 碼（2026）
截圖中保存了 QR 碼但無法用相機掃描？這裡有5種經過驗證的方法，可以直接從圖片庫解碼 QR 碼。
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經典困境
每個人都遇過這種情況：有人透過訊息傳送了一個 QR 碼，你在網站上看到了一個，或者儲存為截圖。現在你需要掃描它，但問題來了：你無法將手機的相機對準自己手機的螢幕。而且手邊沒有第二台裝置。
這是現代科技中常見的荒謬情況之一。但別擔心——有幾種方法可以直接從手機中儲存的圖片掃描 QR 碼。
方法一：專用掃描應用程式（QR Code Reader Without Ads）
最可靠、最簡單的方法：使用專門為此設計的應用程式。
	從 App Store 或 Google Play 下載 QR Code Reader Without Ads。
	開啟應用程式，點擊圖庫圖示。
	選擇包含 QR 碼的截圖。
	QR 碼立即被解碼。

為什麼這是最佳選擇？
	✅ 100%可靠——清晰圖片始終有效
	✅ 免費且無廣告——無中斷或隱藏收費
	✅ 僅19MB——幾乎不佔空間
	✅ 不收集資料——隱私受到保護
	✅ 支援 iPhone 和 Android

方法二：照片 App 中的原況文字（iPhone iOS 16+）
如果你有運行 iOS 16 或更高版本的 iPhone，照片 App 可以透過原況文字功能辨識某些圖片中的 QR 碼。
	在照片 App 中開啟截圖。
	尋找出現在 QR 碼上方的小圖示或按鈕。
	點擊 QR 碼——如果偵測到，將出現開啟連結的選項。

可靠性：約50%。對簡單清晰的 QR 碼有效，但對複雜、小型或低對比度的 QR 碼經常失敗。結果不一致。
方法三：長按 QR 碼（iPhone iOS 16+）
另一個 iOS 選項：在訊息、Safari 或照片等 App 中直接長按 QR 碼圖片。
	在收到 QR 碼的 App 中找到該圖片。
	長按 QR 碼。
	如果 iOS 辨識到，將出現帶有開啟連結選項的快捷選單。

可靠性：約40%。比原況文字的成功率更低。很大程度上取決於 QR 碼的大小、對比度和複雜性。
方法四：Google 智慧鏡頭（Android 原生，iPhone 透過 Chrome）
Google 智慧鏡頭在辨識圖片中的 QR 碼方面非常強大。
在 Android 上：
	開啟 Google 相簿並選擇截圖。
	點擊底部的智慧鏡頭圖示。
	智慧鏡頭將偵測並解碼 QR 碼。

在 iPhone 上：
	開啟 Google Chrome。
	點擊搜尋列並選擇相機/智慧鏡頭圖示。
	從圖庫中選擇圖片。

可靠性：約95%。非常準確，但有一個代價：圖片會被傳送到 Google 的伺服器進行處理。如果 QR 碼包含敏感資訊（Wi-Fi 密碼、身份驗證令牌），這可能是一個隱私問題。
方法五：電腦（Chrome 智慧鏡頭、線上掃描器、macOS 快速查看）
如果你可以使用電腦，有幾個選擇：
	Google Chrome（桌面版）：右鍵點擊 QR 碼圖片，選擇“使用 Google 智慧鏡頭搜尋圖片”。
	線上 QR 碼掃描器：webqr.com 等網站允許上傳圖片進行解碼。注意：你正在將圖片上傳到外部伺服器。
	macOS 快速查看：在 macOS Ventura 或更高版本上，你可以使用預覽或快速查看透過原況文字偵測圖片中的 QR 碼。

比較表
	方法	適用裝置	可靠性	隱私	費用	需要安裝
	QR Code Reader Without Ads	iPhone、Android	⭐⭐⭐⭐⭐ 100%	優秀——不收集資料	免費	是（19MB）
	照片原況文字	iPhone（iOS 16+）	⭐⭐⭐ 約50%	優秀——本機處理	免費	否
	長按 QR 碼	iPhone（iOS 16+）	⭐⭐ 約40%	優秀——本機處理	免費	否
	Google 智慧鏡頭	Android、iPhone（Chrome）	⭐⭐⭐⭐⭐ 約95%	低——雲端處理	免費	否（Android）/ Chrome（iPhone）
	電腦	Windows、Mac	⭐⭐⭐⭐ 視情況而定	視情況而定	免費	視情況而定

獲得更好結果的技巧
	使用清晰的圖片——模糊或像素化的 QR 碼更難解碼。
	不要裁剪到 QR 碼內部——確保整個 QR 碼可見，包括白色邊距（靜默區）。
	調整亮度——如果 QR 碼看起來太暗，嘗試增加螢幕亮度或編輯圖片。
	嘗試未裁剪的圖片——有時原始 QR 碼圖片比裁剪版本效果更好。

截圖中的 QR 碼安全嗎？
通常是安全的，但請注意以下幾點：
	開啟前預覽 URL——好的掃描應用程式會在開啟前顯示完整的 URL。驗證網域是否合法。
	敏感 QR 碼——Wi-Fi 密碼、雙重身份驗證、門票等 QR 碼包含有價值的資訊。像對待密碼一樣對待它們。
	避免可疑的線上掃描器——將圖片上傳到未知網站，圖片可能會被儲存或分析。盡可能使用本機應用程式。

常見問題
可以從截圖掃描 QR 碼嗎？
可以。你需要一個能從圖庫圖片讀取 QR 碼的應用程式，如 QR Code Reader Without Ads。普通手機相機無法掃描已儲存的圖片。
為什麼我無法掃描自己螢幕上的 QR 碼？
因為手機相機需要對準外部的東西。你無法將同一裝置的後置相機對準前置螢幕。所以你需要一個能從圖庫讀取的應用程式或第二台裝置。
如果截圖中的 QR 碼太小怎麼辦？
嘗試在掃描前放大圖片，或使用 QR Code Reader Without Ads 等專用應用程式，它能很好地處理各種大小的 QR 碼。確保 QR 碼至少為 100×100 像素以獲得最佳效果。
可以從 PDF 掃描 QR 碼嗎？
可以。截取顯示 QR 碼的 PDF 頁面的截圖，然後使用上述任何方法。一些 QR 碼閱讀器應用程式還允許直接匯入 PDF 檔案。
總結
在所有可用方法中，QR Code Reader Without Ads 是最可靠、最注重隱私、最易於使用的選擇。它對圖庫圖片 100% 有效，完全免費，無廣告，不收集資料。
立即下載：App Store · Google Play
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