如何用手機鏡頭看懂衣物洗滌標籤
把標籤撫平、找到日光，讓離線掃描工具把圖示變成句子：全部44個ISO洗滌符號，不蒐集任何資料。
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要用手機鏡頭看懂衣物洗滌標籤，請在 Android 上開啟 Laundry Symbols & Care Labels，在充足光線下把標籤撫平並對準鏡頭：程式會逐一唸出它找到的圖示，並用平實的句子解釋全部44個ISO洗滌符號。它免費、離線運作，而且不蒐集任何資料。
揭露聲明：AppStoryo 由開發 Laundry Symbols & Care Labels 的工作室營運。以下比較採用可公開查證的標準，並指名真實存在的替代程式。
把鏡頭對準洗滌標籤之前需要準備什麼？
先找到標籤：領口內側、下襬附近的左側縫，或是腰頭。把它從布料摺痕裡拉出來，讓整條圖示帶平整攤開，因為壓在摺痕上而彎曲的符號，是掃描結果不齊全最常見的原因。
接著處理光線。窗邊的日光勝過天花板燈泡，兩者又都勝過距離10公分的手機手電筒——手電筒會把標籤白底照到過曝。手機拿在大約一個手掌遠的位置。開始之前先從 Google Play 安裝 Laundry Symbols & Care Labels。
用鏡頭讀洗滌標籤的步驟是什麼？
開啟程式，選擇掃描工具，並授予鏡頭權限。取景時讓那一列圖示填滿觀景窗，保持不動直到預覽變清晰，然後拍攝。程式會列出它辨識到的內容：附溫度的洗滌盆、漂白三角、乾燥方塊、熨斗，以及代表專業清潔的圓圈。
請讀句子，不要只看圖示。對照表給你一個形狀，程式給你一條指示。把衣物存進「我的衣櫥」，同一件毛衣就不必再解讀第二次。Laundry Symbols & Care Labels 可免費下載。
如果你已經拒絕過鏡頭權限怎麼辦？
Android 把重複拒絕視為最終決定。Google 自己的指引寫明，一旦使用者以系統理解為「不要再詢問」的方式拒絕某項權限，程式就再也無法為該權限顯示系統權限對話框。目前的版本只在真正需要時才要求鏡頭，若你一開始拒絕了，之後仍可在程式內部授予權限。
你也可以完全略過鏡頭：把標籤的照片透過 Android 的系統相片選擇器交給程式，讀取方式完全相同。該選擇器以可瀏覽的介面呈現你的媒體庫，而且只交出你親自挑選的項目。它內建於 Android 11（API 級別 30）以上，Google Play 服務更把它向下移植到 Android 4.4（API 級別 19）至 Android 10。
標籤褪色、極小或被剪掉時該怎麼辦？
先把還看得到的部分拍下來，再到不必用鏡頭也能瀏覽的符號庫裡手動完成。形狀比印刷耐久，而 GINETEX 的消費者索引在熨斗上的圓點背後給出了具體數字：一個點代表底板最高120 °C，兩個點160 °C，三個點210 °C。光是數點，就足以讓熨斗遠離人造纖維。
如果洗護條已被剪掉，就去找法律真正在意的那張標籤。2011年9月27日的第1007/2011號規則（歐盟）規範紡織纖維名稱與纖維成分標示 —— 是成分，不是洗滌符號。寫著100%羊毛的吊牌等於告訴你把它當羊毛處理，而 Laundry Symbols & Care Labels 會解釋它本來應該帶有的羊毛符號。
你拍下的洗滌標籤照片究竟去了哪裡？
哪裡都沒去。Laundry Symbols & Care Labels 在 Google Play 的「資料安全」欄位聲明不蒐集資料、也不與第三方分享資料，掃描在裝置本機完成，所以在飛航模式下照樣能用。標籤照片裡通常還有品牌、尺寸，以及你自己的衣物。
程式在 Google Play 上的版本說明，用一句話描述了這條備用路徑：
No camera? Pick a photo of the care label instead — it is read exactly the same way.

一個從不需要網路的程式，洩不出它從未送出的照片。Laundry Symbols & Care Labels 在 Google Play 免費，沒有帳號，也沒有廣告。
你到底該用哪一款洗滌標籤掃描程式？
若還想辨識布料，選 Laundry Symbols Scanner AI
	Engin Kütük 的Laundry Symbols Scanner AI還會試著說出布料名稱——棉、聚酯纖維、羊毛、亞麻、丹寧與混紡，這是本清單中其他程式都不嘗試的事。
	它另外附一個助理，你可以直接問一件襯衫會不會縮水。
	代價寫在商店頁上：下載量50次以上，含應用程式內購，頁面最後更新於2026年3月30日。

若想要使用量最大且支援平板的選擇，選 Laundry Lens
	Ntttam 的Laundry Lens下載量超過5000次，是這四款中唯一有像樣使用紀錄的一款，而且從鏡頭或相簿都能讀取。
	它明確說明螢幕支援——直式與橫式版面、平板、淺色與深色主題——介面提供英文與越南文。
	它含廣告，最後更新於2026年7月9日，本質上是查詢工具：沒有衣櫥，也沒有洗滌分組。

若你寧可搜尋而不是掃描，選 Laundry Symbols Decoder
	Bob Marin 的Laundry Symbols Decoder是一本工具書：搜尋符號、閱讀解釋，並把保養筆記留在旁邊。
	它越過符號，進一步提供去漬建議，這是另外三款完全沒有觸及的內容。
	請誠實衡量商店頁：下載量10次以上，含廣告與應用程式內購，而且「資料安全」條目寫明該程式可能蒐集位置與財務資訊，並可能把程式活動與第三方分享。

若答案必須離線且屬於你，選 Laundry Symbols & Care Labels
	它涵蓋全部44個ISO洗滌符號，聲明不蒐集也不分享資料，並且能在飛航模式下掃描。
	「我的衣櫥」保存一件衣物完整的保養檔案，洗滌分組則把一堆衣服拆成彼此相容的幾批，並逐項指出衝突。
	不利之處：僅限 Android，沒有 App Store 版本，頁面於2026年8月24日更新，下載量0次以上，也沒有公開評分。

手機鏡頭什麼時候不適合讀洗滌標籤？
當衣物昂貴或屬於古著，而標籤又含糊不清時，掃描只是第二意見，不是判決。專業洗衣店會讀出任何圖示都不會描述的纖維、車工與配件，而圓圈符號存在的意義，正是把你送到那裡。
標籤褪色到無法辨識時、符號屬於 ISO 3758 未涵蓋的某國方案時，或者你真正的問題其實是去漬時，它同樣不適合：程式解釋的是你可以對衣物做什麼，而不是如何搶救它。
關於掃描洗滌標籤的常見問題
洗滌標籤掃描工具在沒有網路連線時也能用嗎？
可以。Laundry Symbols & Care Labels 把整個辨識步驟都放在手機上完成，所以在飛航模式下、地下室洗衣間裡、飛機上都能用。標籤的任何內容都不會被上傳，Google Play 的「資料安全」欄位聲明不蒐集資料、也不與第三方分享任何內容。離線掃描所花的時間，和連著飯店無線網路時一樣。
一定要給這款程式鏡頭權限才能使用嗎？
不必。鏡頭是快捷路徑，但不是唯一路徑。如果你拒絕了權限，或手機沒有可用的鏡頭，你仍然可以透過Android 的系統相片選擇器把標籤照片交給程式，結果完全相同。該選擇器只分享你點選的圖片，而程式會在真正需要時才要求鏡頭，而不是在首次啟動時就要。
我的掃描為什麼漏掉了標籤上的某個符號？
幾乎都是光線或角度的問題，而不是程式的問題。摺在車縫線上的圖示、捲在領口裡的標籤、近到把白底照過曝的手電筒，或只對到一半焦的畫面，都會各自掉一個符號。把標籤條撫平，走到日光下，手機拿在一個手掌遠，等對焦穩定後再拍。重掃一次通常就能解決。
洗滌符號一共有多少個，這款程式全都涵蓋嗎？
程式涵蓋全部44個ISO洗滌符號，並依每張標籤上都會出現的五個家族分類：洗滌用的盆、漂白用的三角、乾燥用的方塊、熨燙用的熨斗，以及專業清潔用的圓圈。整個符號庫不必用鏡頭也能手動瀏覽，標籤褪色、只能靠肉眼比對形狀時，走的就是這條路。
洗滌標籤被剪掉了，還有別的東西能告訴我怎麼洗嗎？
通常有，就是成分標籤。第1007/2011號規則（歐盟）規範紡織纖維名稱與纖維成分標示，因此歐洲成衣會獨立於任何洗滌符號帶有一張纖維吊牌。讀到100%羊毛，或65%聚酯纖維與35%棉，就知道這件衣物屬於哪個保養家族，程式接著會解釋該家族通常帶有的符號。
對一件昂貴的衣物，手機鏡頭夠可靠嗎？
請把它當作快速的第二意見，而不是判決。掃描讀的是印出來的圖示，因此準確程度取決於標籤，清晰程度取決於你的照片。對西裝、古著或任何帶有罕見配件的衣物，真正要緊的符號是專業清潔的圓圈：它存在的意義，就是把你送到能評估纖維與車工的人那裡。
我能在 iPhone 上掃描洗滌標籤嗎？
用這款程式不行。Laundry Symbols & Care Labels 只在 Google Play 發行，沒有 App Store 版本，所以 iPhone 使用者需要另找工具。上面指名的替代程式在各平台的上架狀況各不相同，安裝前應逐一到它們的商店頁確認。如果你兩個平台都用，就把衣櫥留在真正用來洗衣服的那台 Android 手機上。
程式會記住這件衣物嗎，還是每次都要掃同一件毛衣？
它會記住。把衣物存進「我的衣櫥」會保存它完整的保養檔案，因此第二次洗滌只是一次查詢而不是一次掃描，洗滌分組接著就能把今天這一堆拆成彼此相容的幾批，並在每次把兩件衣服分開時說明具體衝突。一個只活在手機裡的程式，代價正是隱私承諾的另一面：什麼都不上傳，所以手機掉了，衣櫥也就沒了。
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