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如何用手机摄像头读懂衣物洗涤标签
把标签抚平，找到日光，让一个离线扫描器把图标变成句子：全部44个ISO洗涤符号，不采集
任何数据。

作者: Lubor Šimůnek · 发布日期: September 18, 2026 · 生产力

在线版本: https://appstoryo.com/zh-hans/blog/how-to-read-laundry-care-label-with-phone-camera

要用手机摄像头读懂衣物洗涤标签，请在安卓上打开 Laundry Symbols & Care Labels，在充足光线下把
标签抚平并对准摄像头：这款软件会逐个说出它找到的图标，并用平实的句子解释全部44个ISO洗涤符号。
它免费、离线运行，而且不采集任何数据。

声明：AppStoryo 由开发 Laundry Symbols & Care Labels 的工作室运营。下面的比较使用可公开核实的
标准，并点名真实存在的替代软件。

把摄像头对准洗涤标签之前需要准备什么？
先找到标签：领口内侧、下摆附近的左侧缝，或者腰头。把它从布料褶皱里拉出来，让整条图标带平整摊
开，因为折痕上弯曲的符号是扫描结果不全最常见的原因。

然后处理光线。窗边的日光胜过顶灯，两者又都胜过距离10厘米的手机手电筒——手电筒会把标签的白底
照过曝。手机拿在大约一掌远的位置。开始之前先从 Google Play 安装 Laundry Symbols & Care Labels。

用摄像头读洗涤标签的具体步骤是什么？
打开软件，选择扫描器，授予摄像头权限。构图时让图标那一行占满取景框，保持不动直到预览清晰，然
后拍摄。软件会列出识别到的内容：带温度的洗涤盆、漂白三角、干燥方块、熨斗，以及代表专业清洗的
圆圈。

读句子，不要只看图标。对照表给你一个形状，软件给你一条指令。把衣物存进「我的衣橱」，同一件毛
衣就不必解读第二次。Laundry Symbols & Care Labels 可免费下载。
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如果你已经拒绝过摄像头权限怎么办？
安卓把重复拒绝视为最终决定。谷歌自己的指南写明，一旦用户以系统理解为「不再询问」的方式拒绝某
项权限，应用就再也无法为该权限显示系统权限对话框。当前版本只在真正需要时才请求摄像头，如果你
一开始拒绝了，之后仍可以在软件内部授予权限。

你也可以完全跳过摄像头：把标签的照片通过安卓的系统照片选择器交给软件即可，效果一样。该选择器
以可浏览的界面呈现你的媒体库，并且只交出你亲自挑选的项目。它内置于安卓11（API级别30）及更高版
本，Google Play 服务还把它向下移植到安卓4.4（API级别19）至安卓10。

标签褪色、极小或被剪掉时该怎么办？
先把剩下的部分拍下来，再到无需摄像头也能浏览的符号库里手动完成。形状比印刷更耐久，而 GINETEX
的消费者索引在熨斗上的圆点背后给出了具体数字：一个点表示底板最高120 °C，两个点160 °C，三个
点210 °C。仅仅数点，就足以让熨斗远离化纤面料。

如果护理条已被剪掉，就去找法律真正关心的那张标签。2011年9月27日的第1007/2011号条例（欧盟）规
范纺织纤维名称与纤维成分标示 —— 是成分，不是洗涤符号。写着100%羊毛的吊牌等于告诉你把它当羊
毛对待，而 Laundry Symbols & Care Labels 会解释它本应带有的羊毛符号。

你拍下的洗涤标签照片究竟去了哪里？
哪里都没去。Laundry Symbols & Care Labels 在 Google Play 的「数据安全」一栏声明不收集数据、不
与第三方共享数据，扫描在设备本地完成，因此在飞行模式下照样能用。标签照片里通常还有品牌、尺码
以及你自己的衣物。

软件在 Google Play 上的版本说明用一句话描述了这条备用路径：

No camera? Pick a photo of the care label instead — it is read exactly the same way.

一个从不需要网络的软件，泄不出它从未发送的照片。Laundry Symbols & Care Labels 在 Google Play
免费，没有账号，也没有广告。

你到底该用哪一款洗涤标签扫描软件？

若还想识别面料，选 Laundry Symbols Scanner AI
Engin Kütük 的Laundry Symbols Scanner AI还会尝试说出面料名称——棉、涤纶、羊毛、亚麻、牛
仔布以及混纺，这是本列表中其他软件都不尝试的事。

它另外提供一个助手，你可以直接问一件衬衫会不会缩水。

代价写在商店页上：下载量50次以上，含应用内购买，页面最后更新于2026年3月30日。

若想要使用量最大且支持平板的选择，选 Laundry Lens
Ntttam 的Laundry Lens下载量超过5000次，是这四款中唯一有像样使用记录的一款，并且既能从摄
像头读，也能从相册读。

它明确说明屏幕支持——竖屏与横屏布局、平板、浅色与深色主题——界面提供英语和越南语。

它含广告，最后更新于2026年7月9日，本质上是一个查询工具：没有衣橱，也没有洗涤分组。

https://developer.android.com/training/permissions/requesting
https://developer.android.com/training/permissions/requesting
https://developer.android.com/training/data-storage/shared/photopicker
https://www.clevercare.info/en/care-symbols-index/
https://www.clevercare.info/en/care-symbols-index/
https://www.clevercare.info/en/care-symbols-index/
https://www.clevercare.info/en/care-symbols-index/
https://www.clevercare.info/en/care-symbols-index/
https://www.clevercare.info/en/care-symbols-index/
https://www.clevercare.info/en/care-symbols-index/
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32011R1007
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32011R1007
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tomas.laundry_symbols
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tomas.laundry_symbols
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tomas.laundry_symbols
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tomas.laundry_symbols
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.enginkutuk.fabricidentifier
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.ntttam.laundry_lens
https://appstoryo.com/zh-hans/blog/how-to-read-laundry-care-label-with-phone-camera


AppStoryo · https://appstoryo.com/zh-hans/blog/how-to-read-laundry-care-label-with-phone-camera 3 / 4

若你宁愿搜索而不是扫描，选 Laundry Symbols Decoder
Bob Marin 的Laundry Symbols Decoder是一本参考书：搜索符号、阅读解释，并把护理笔记留在旁
边。

它越过符号，进一步给出去渍建议，这是另外三款完全不涉及的内容。

请诚实衡量商店页：下载量10次以上，含广告和应用内购买，并且「数据安全」条目写明该软件可能
收集位置和财务信息，并可能把应用活动与第三方共享。

若答案必须离线且属于你，选 Laundry Symbols & Care Labels
它覆盖全部44个ISO洗涤符号，声明不收集也不共享数据，并且能在飞行模式下扫描。

「我的衣橱」保存一件衣物完整的护理档案，洗涤分组则把一堆衣服拆成互相兼容的几批，并逐条点
明冲突。

不利之处：仅限安卓，没有 App Store 版本，页面于2026年8月24日更新，下载量0次以上，且没有
公开评分。

手机摄像头什么时候不适合读洗涤标签？
当衣物昂贵或是古着，而标签又含混时，扫描只是第二意见，不是判决。专业洗衣店会读出任何图标都不
描述的纤维、做工与辅料，而圆圈符号存在的意义，正是把你送到那里去。

标签褪色到无法辨认时、符号属于 ISO 3758 未覆盖的某国方案时，或者你真正的问题其实是去渍时，它
同样不合适：软件解释的是你可以对衣物做什么，而不是如何抢救它。

关于扫描洗涤标签的常见问题

洗涤标签扫描器在没有网络连接时也能用吗？
可以。Laundry Symbols & Care Labels 把整个识别步骤都放在手机上完成，所以在飞行模式下、地下室
洗衣房里、飞机上都能用。标签的任何内容都不会被上传，Google Play 的「数据安全」一栏声明不收集
数据、也不与第三方共享任何内容。离线扫描所花的时间，和连着酒店无线网时一样。

必须给这款软件摄像头权限才能使用吗？
不必。摄像头是快捷路径，但不是唯一路径。如果你拒绝了权限，或者手机没有可用的摄像头，你仍然可
以通过安卓的系统照片选择器把标签照片交给软件，结果完全相同。该选择器只共享你点选的图片，而软
件会在真正需要时才请求摄像头，而不是在首次启动时。

我的扫描为什么漏掉了标签上的某个符号？
几乎总是光线或几何角度的问题，而不是软件的问题。折在缝线上的图标、卷在领口里的标签、近到把白
底照过曝的手电筒，或者只对上一半焦的画面，都会各自丢掉一个符号。把标签条抚平，走到日光下，手
机拿在一掌远，等对焦稳定后再拍。重扫一次通常就能解决。

洗涤符号一共有多少个，这款软件全都覆盖吗？
软件覆盖全部44个ISO洗涤符号，并按每张标签上都会出现的五个族群归类：洗涤用的盆、漂白用的三角、
干燥用的方块、熨烫用的熨斗，以及专业清洗用的圆圈。整个符号库无需摄像头也能手动浏览，标签褪色、
只能靠肉眼比对形状时，走的就是这条路。
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洗涤标签被剪掉了，还有别的东西能告诉我怎么洗吗？
通常有，就是成分标签。第1007/2011号条例（欧盟）规范纺织纤维名称与纤维成分标示，因此欧洲成衣会
独立于任何洗涤符号带有一张纤维吊牌。读到100%羊毛，或者65%涤纶与35%棉，就知道这件衣物属于哪个
护理族群，软件随后会解释该族群通常带有的符号。

对一件昂贵的衣物，手机摄像头够可靠吗？
请把它当作快速的第二意见，而不是判决。扫描读的是印刷出来的图标，因此它的准确程度取决于标签，
清晰程度取决于你的照片。对西装、古着或任何带有不寻常辅料的衣物，真正要紧的符号是专业清洗的圆
圈：它存在的意义，就是把你送到能评估纤维与做工的人那里。

我能在 iPhone 上扫描洗涤标签吗？
用这款软件不行。Laundry Symbols & Care Labels 只在 Google Play 发布，没有 App Store 版本，所
以 iPhone 用户需要另找工具。上面点名的替代软件在各平台的上架情况各不相同，安装前应逐一到它们
的商店页确认。如果你两个平台都用，就把衣橱留在真正用来洗衣服的那台安卓手机上。

软件会记住这件衣物吗，还是每次都要扫同一件毛衣？
它会记住。把衣物存进「我的衣橱」会保存它完整的护理档案，因此第二次洗涤只是一次查询而不是一次
扫描，洗涤分组随后就能把今天这一堆拆成互相兼容的几批，并在每次把两件衣服分开时说明具体冲突。
一个只活在手机里的软件，其代价正是隐私承诺的另一面：什么都不上传，所以手机丢了，衣橱也就没了。
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