Android最佳无贪睡闹钟应用：BarcodeWake完整评测
每天早上都在按贪睡键？BarcodeWake是一款Android无贪睡闹钟应用，必须扫描条形码才能关闭，彻底逼你起床。
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为什么普通闹钟应用让你失败
每天晚上你都充满决心地设好闹钟，结果每天早上手还是会自动找到手机，按下贪睡键。这不是意志力的问题，而是设计的问题。传统闹钟应用被设计成容易关闭，而这恰恰是它们最大的缺陷。
BarcodeWake: No Cheat Alarm用一个绝妙的方式打破这个循环：关掉闹钟的唯一方法，就是扫描你事先设定好的特定条形码。没有贪睡按钮，没有作弊的可能。
在Google Play免费下载BarcodeWake，从明天早上开始改变。
BarcodeWake如何使用
概念简单但效果强大。睡前打开应用，扫描家里任何商品的条形码——牙膏、麦片盒、咖啡罐都行。然后把这个物品放在一个必须从床上起来才能够到的地方。闹钟响了之后，在床上是没有办法关掉的：你必须走过去扫描才行。
完全免费、无广告、离线可用
	完全免费：无订阅费
	无广告：早晨清爽体验
	离线使用：随时可用
	无需账户：下载即用

条形码摆放创意
	浴室：牙膏或洗发水，直接进入晨间护理
	厨房：咖啡或麦片，自然过渡到早餐
	书桌：书或保健品，立刻进入工作状态

适合哪些人
特别适合有早课的学生、有重要早会的职场人士、轮班工作者，以及所有想要停止浪费早晨的人。
在Google Play试用BarcodeWake——免费、无广告、没有借口不起床。

Source: https://appstoryo.com/zh-hans/blog/best-no-snooze-alarm-app-android-barcode
许可协议: CC BY 4.0
引用格式: Lubor Šimůnek (2026). Android最佳无贪睡闹钟应用：BarcodeWake完整评测. AppStoryo, lapnito.cz s.r.o. https://appstoryo.com/zh-hans/blog/best-no-snooze-alarm-app-android-barcode
OEBPS/cover.jpg





OEBPS/nav.xhtml
目录

		Android最佳无贪睡闹钟应用：BarcodeWake完整评测

		为什么普通闹钟应用让你失败

		BarcodeWake如何使用

		完全免费、无广告、离线可用

		条形码摆放创意

		适合哪些人





