School Planner: Student Agenda 评测 — 一款免费离线软件能掌握 A/B 周课程表吗？
免费离线的安卓学生记事软件：A/B 周、第 1 天到第 8 天轮转，以及 JSON、CSV、ICS 导出，并与三款真实竞品对比。
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School Planner: Student Agenda 是一款免费的安卓学生记事应用，把课程表、作业、考试和成绩放进同一个离线软件里，无需账号，也没有广告。它支持 A/B 周、1 至 4 周的循环以及第 1 天到第 8 天的轮转，并可把全部数据导出为 JSON、CSV 或 ICS。
声明：AppStoryo 由开发 School Planner: Student Agenda 的工作室运营。下文的比较采用可公开核查的标准，并点名真实存在的替代应用。
School Planner: Student Agenda 实际上做什么？
它用一块屏幕替掉四种习惯：带课程与教室的课程表、带交付时刻的作业清单、带倒计时的考试清单，以及会算出平均分的成绩簿。Play 页面把它归入教育类，内容分级为「Everyone」，未列出应用内购买与广告，并把最近更新记为 2026 年 9 月 18 日。
数据存在哪里，比功能清单更要紧。Google Play 要求开发者就收集与共享提交数据安全声明，而本应用公开的声明写明不收集任何数据，也不与第三方共享任何数据。因为没有服务器，所以也没有登录界面，这一点可以在 School Planner: Student Agenda 页面的数据安全一栏看到。
School Planner 怎样处理 A/B 周和第 1 天到第 8 天的轮转？
决定一款记事应用能不能真正用起来的正是这项功能，而多数待办软件根本表达不出来。轮转课程表意味着星期二并不总是同一个星期二：两周的 A/B 循环交替出现，四周的循环按月重复，第 1 天到第 8 天的轮转只在上课日推进，因此停课只会把整条序列往后挪，而不会打乱它。
模式只需录入一次：循环长度、学期从哪一周或哪一天开始、以及假期日期。此后「今天」界面就会为正确的轮转日显示正确的课程。规模说明了认真做这件事的价值：2022 年秋季美国公立中小学的 4960 万名学生中，有 1550 万人在 9 至 12 年级，而这正是块状课表与轮转课表最常见的学段。
作业、考试和成绩三块界面记录什么？
一项作业可以带科目、交付日期与时刻、优先级和可选的清单，划一下就算完成。一场考试会生成倒计时、提前数天的提醒，以及一键创建对应复习任务的动作。成绩是三者中最深的一块：加权平均、考试与作业之类的分类，以及百分制、原始分、带 GPA 的字母等级或 1 至 5 分制。
上面还搭了两个计算器。模拟器让你在考试发生之前就看到平均分怎么动；目标成绩计算器把算式反过来，直接说出下一场考试需要多少分。如果盯住成绩正是你找记事应用的理由，那么打开 School Planner: Student Agenda 页面的理由就在这里。
在较新的安卓上，提醒和小组件表现如何？
较新的安卓版本里提醒已不再随意，这也限定了任何记事应用能作出的承诺。Google 的文档写明：面向安卓 12（API 级别 31）及以上的应用要触发精确闹钟，必须声明「闹钟与提醒」权限；从安卓 13（API 级别 33）起可以声明 SCHEDULE_EXACT_ALARM 或 USE_EXACT_ALARM；不精确的闹钟可能在请求时刻之后一小时内送达，而系统接受的最小时间窗是 10 分钟。
也就是说，截止提醒只会和它背后的权限一样准时：如果某条提醒迟到，请在安卓设置里查看「闹钟与提醒」开关。另一半是小组件。安卓小组件文档描述了这一层界面，而本应用为主屏幕和锁屏准备了下一节课的小组件与今日安排的小组件。
Play 上公开的版本说明对首个版本的描述相当直白：
School Planner's first release — a free, offline student agenda.
这句引自页面的「新功能」一栏，而非某次访谈，应当照字面理解：这是第一版。
数据能从 School Planner: Student Agenda 里取出来吗？
能，而且是三种有文档的格式。对离线应用来说，这件事比对云端应用更重：数据既然从不离开手机，导出就是唯一的备份。完整备份写出 JSON，格式由 2017 年 12 月的 RFC 8259 规定。成绩导出为 CSV，来自 2005 年 10 月的 RFC 4180，任何电子表格都能直接打开。课程表导出为 ICS，也就是 RFC 5545，2009 年 9 月 定义的 iCalendar 格式，课程因此可以送进 Google 日历或 Outlook。
三种有公开规范的开放格式，回答了每个离线应用都会引出的问题：换手机以后怎么办？
什么情况下 School Planner: Student Agenda 不适合？
它没有 iPhone 或 iPad 版本，所以在 iOS 上根本谈不上是一个选项。它也不做同步，这是有意的设计：正是那个让数据安全声明一片空白的决定，使手机和平板各自保存一份互不相干的副本；没有导出就丢了设备，等于丢了一个学期的记录。
它同样不接入学校门户。如果你的成绩已经在 PowerSchool、Google Classroom 或某个国家级成绩系统里，这款应用读不到它们，而把分数录两遍是实打实的成本。它还很新：下载量区间为 0+，尚无用户评分，没有群体结论可以依靠。拥有 194,000 条评价的应用，经历过第一版不可能经历的检验。
到底该用哪一款学生记事应用？
如果手机、平板和网页上都要同一本记事本，选 My Study Life, Ltd. 的 My Study Life — School Planner
	跨设备云同步外加浏览器版本，这是离线应用给不了的。
	Google Play 上 5M+ 次安装。
	59.5K 条评价下 5 分制 2.7 分，是这里最低的评分；更新于 2026 年 8 月 21 日。
	免费，含应用内购买。

如果想要检验最充分的选择和最大的用户群，选 Andrea Dal Cin 的 School Planner
	10M+ 次安装，194K 条评价下 5 分制 4.3 分，是这里反馈量最大的一款，差距明显。
	它与本文评测的应用同名，所以安装前请看清开发者那一行。
	更新于 2025 年 11 月 5 日，是四款里最旧的发布日期。
	免费，含应用内购买。

如果成绩预测加上电脑端访问才是重点，选 BareBones Dev 的 Power Planner: Homework/Grades
	1.54K 条评价下 5 分制 4.7 分，是这里最高的评分；更新于 2026 年 9 月 30 日。
	100K+ 次安装，账号会把数据带到其他平台。
	免费，含应用内购买。

如果轮转很复杂，又不想把任何东西放在服务器上，选 School Planner: Student Agenda
	A/B 周、1 至 4 周循环，以及会跳过假期的第 1 天到第 8 天轮转，只需录入一次。
	无账号、无广告、无应用内购买；Play 数据安全声明写明不收集任何数据。
	可导出为 JSON、CSV 和 ICS。
	三种主题、主屏与锁屏小组件、学习计时器，以及一张学期负担热力图。
	仅限安卓，没有同步，目前也没有评分。

School Planner: Student Agenda：常见问题
School Planner: Student Agenda 是免费的吗？
是免费的。Google Play 页面没有列出应用内购买或广告，描述也写明没有订阅、没有付费墙。本文提到的一切，包括成绩模拟器、小组件和三种导出格式，都在那一次免费下载里，没有需要升级的高级版本。
没有网络连接也能用吗？
能，这正是它的设计。没有账号也没有登录，公开的数据安全声明写明不收集也不共享任何数据。有一个后果值得提前安排：既然什么都不上传，也就什么都不会自动恢复，所以每个学期记得做一次 JSON 备份。
有 iPhone 版本吗？
没有。它只在 Google Play 上发布，并未出现在该开发者的 App Store 目录里，因此没有可以指向的 iOS 版本。如果你需要 iPhone 上的记事应用，上面比较的三款替代里有两款同时发布在两个平台，这正是改选它们的理由。
轮转课程表最多能覆盖几周？
支持一周到四周的循环，覆盖 A/B 交替以及部分学校使用的四周模式，另外还有只在上课日推进的第 1 天到第 8 天轮转。假期录入之后会被自动跳过，所以停课只是把轮转往后挪，不会让它错位。
它能告诉我期末考试需要考多少分吗？
能。目标成绩计算器会读取你想要的成绩和已经录入的权重，然后报出下一次测评必须达到的分数。模拟器正好相反：填一个假设的结果，看平均分怎么移动，在决定复习投入多少之前很有用。
它能理解哪些评分体系？
百分制、原始分、带 GPA 的字母等级，以及欧洲大陆大部分地区使用的 1 至 5 分制。成绩可以拆进加权分类，所以考试占 40 个百分点、作业占 10 个百分点时，得到的是正确的加权平均，而不是一个拉平的均值。
提醒真的会按时到达吗？
这更多取决于安卓的一项权限，而不是应用本身。Google 的文档写明，面向安卓 12 及以上的应用需要「闹钟与提醒」权限才能使用精确闹钟，而不精确的闹钟可能迟到一小时。如果提醒开始漂移，请在设置里授予该权限。
我能把课程表搬进 Google 日历吗？
能，用 ICS 导出。ICS 是 RFC 5545 定义的 iCalendar 格式，Google 日历、Apple 日历和 Outlook 都能导入，所以课程会以普通日程的形式出现。导出是某个时刻的快照，不是实时订阅：课程表改了就再导一次。
如果我已经在用一款有 194,000 条评价的记事应用，该换吗？
只有在有具体理由时才换：另一款应用表达不出你的轮转，或者你不愿把学校记录放在别人的服务器上。如果跨设备同步更重要，或者你想要一个庞大用户群给出的结论，那么上面比较的成熟应用今天更稳妥。
如果你要找的正是一款读得懂 A/B 周的离线记事应用，School Planner: Student Agenda 在 Google Play 上免费；课程表录完之后记得做一次 JSON 备份。
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