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Chess Clock: Board and Go Timer 评测 2026
国际象棋、围棋、将棋与桌游通用的免费离线棋钟：八类时限方式与 25 个现成预设。

作者: Lubor Šimůnek · 发布日期: October 31, 2026 · 生产力 · 评分: ★★★★★ 5/5

在线版本: https://appstoryo.com/zh-hans/apps/chess-clock-board-go-timer-review-2026

Chess Clock: Board & Go Timer 是一款面向 iPhone、iPad 和 Android 的免费离线棋钟，可处理国际象
棋、围棋、将棋与桌游的时限方式，没有广告、无需账号、也没有任何内购。它覆盖八类时限方式，其中
包括日式与加式读秒，内置 25 个现成预设，并可让 2 至 6 名棋手共用一块屏幕。2.0 版本于 2026 年
10 月 21 日发布。

披露：AppStoryo 由开发 Chess Clock: Board & Go Timer 的同一间工作室运营。下面的对比只使用可公
开核实的标准，并点名列出真实存在的替代软件。

一款棋钟值不值得装，看三件事：它是否认得你用的时限方式，你能否不看屏幕就拍下去，以及从棋盘对
面能否读清。本篇评测就这三点，以及它声称实现的规则，和你本可以改装的另外三款棋钟，逐一核对。

Chess Clock: Board & Go Timer 是什么，2.0 版本改了哪些地方？
Chess Clock: Board & Go Timer 是一款专职棋钟软件，既不是国际象棋引擎，也不是对局平台。它于
2026 年 7 月 20 日登上 App Store，并在 2026 年 10 月 21 日升到 2.0 版本。iOS 版下载为
25,940,992 字节，约 24.7 MB，需要 iOS 15.0 或更高版本，列出 130 款兼容设备，分级为 4+。App
Store 页面已翻译成 44 种语言。它完全免费，没有任何内购层级。2.0 版本加了四样东西：手指按下的
瞬间就换钟，而不是抬起时才换；简单延时会显示倒数角标和一条缩短的进度条；按美国国际象棋联会的
惯例，超时之后仍可继续对局；以及一个在最高亮度下黑字白底的 Sunlight 主题。你可以在 App Store
下载，或在 Google Play 获取。

Chess Clock 实际支持哪些时限方式？
八类，是本次对比中最宽的一份清单：菲舍尔加秒、布龙施泰因延时、简单延时、日式读秒、加式读秒、
沙漏、多阶段时限，以及单纯的超时判负。它的商店页面以一句关于联网的说法收尾，而那句话值得拿来
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核对：

The only time it goes online is a quick check for a newer version at launch.

三种国际象棋方式与条文写法一致。国际棋联国际象棋规则把延时方式定义为一段主用思考时间加上每步
固定的额外时间，而主用时间只有在那段固定额外时间耗尽之后才开始倒数，这正是屏幕上新加的角标所
显示的内容。第 6.3.1 条要求事先约定加秒，而 25 个预设已经替你约定好：子弹 1+0、快棋 3+2 与
5+3、速棋 10+5、慢棋 90+30、国际棋联 40/90+30，以及 5 分钟加 5 秒的美式延时。这些名称不是装饰。
国际棋联的分界线就是算术：所分配时间加上加秒的 60 倍，等于或少于 10 分钟算快棋，超过 10 分钟
但不到 60 分钟算速棋。

在 Chess Clock 里超时的那一刻会发生什么？
这是 2.0 版本里最有意思的改动，因为两套规则确实互相矛盾，而这款软件现在把两套都实现了。按国际
棋联国际象棋规则第 6.9 条，没有在所分配时间内走完规定步数的一方算输棋，只有一个例外：若对手无
法用任何一串合法着法将死，则判和。美国国际象棋联会的惯例不同：必须由对手提出获胜要求，在没有
人提出之前对局继续。Chess Clock 现在把这一点做成选项，而不是替你选边。若双方同时超时，它记为
和局并标明谁先落旗，这正是裁判真正需要的细节，而本次对比中的其他棋钟都没有提到双方超时这种情
况。

Chess Clock 能带三到六个人的对局吗？
能，而这正是把它带出国际象棋范围的功能。Chess Clock 让 2 至 6 名棋手共用一块屏幕，并让行棋次
序绕着桌子传。你可以在对局中途反转方向，把时间用尽的人淘汰掉、其余的人继续下，也可以给每个人
固定的每手时间，而不是一份时间存量。每位棋手的让时是独立设置的，在任何方式下都有效：每个座位
都能有自己的时限方式，所以教练可以用三分钟对学生的四十分钟。对一个桌游之夜、一个将棋社和一个
国际象棋社来说，这是一款软件而不是三款 — 在 App Store 获取，或从 Google Play 安装。

Chess Clock 能从桌子对面读清吗，配合 VoiceOver 好用吗？
它对这两个问题的回答都是那块半屏触控区：你这一侧的整面就是按钮，远远超过 WCAG 2.2 定为 AA 级
最小值的24×24 CSS 像素。Sunlight 与高对比主题的存在，是为了同一份标准要求的4.5∶1 文字对比度，
以及告诉你轮到谁走的界面元件 3∶1 对比度。动态字体满足文字放大到 200%的成功准则，而VoiceOver会
朗读每一方的钟，双击即可把行棋权交出去。

你实际上该用哪一款棋钟？

想要长期口碑就选 Chess Clock by Chess.com
它是这里唯一有真实公开反馈的棋钟：App Store 上 341 个评分，平均 4.6

它能在对局中途修改任一方的剩余时间，软件被打断时还会自动暂停，这两点 Chess Clock 都没有
声称

3.4 MB，是纯国际象棋选项里体积最小的一款，免费且没有内购

只下国际象棋又想要最轻的软件就选 ChessClock+
1.3 MB，iOS 13.0 或更高版本：它能跑在比这里任何一款都更老的设备上

本次对比中平均分最高的一款：104 个评分得 4.89
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可按棋手分别设置钟面方向与配色，让两边都能正着读自己的钟

只在棋社下围棋就选 Go Clock: Byoyomi Timer
它带有应氏规则、NHK 方式和累进读秒，这三种方式 Chess Clock 的八类里都没有

每个读秒段的最后十秒会用五种语言之一念出来，而这个语言与界面语言分开选择

连续两次弃权就停钟，与一局围棋真正的结束方式相符

要一款软件覆盖所有棋盘就选 Chess Clock: Board & Go Timer
这里唯一能同时跑国际棋联多阶段时限与日式、加式读秒的棋钟

2 至 6 人、按棋手让时、六套主题，以及最近 50 局的思考时间统计

两家商店都有，已翻译成 App Store 的 44 种语言，而且是四款中最新的版本

什么情况下 Chess Clock 并不适合你？
有三种情况它并不适合。如果你需要一款有经过验证的公开记录的棋钟，Chess Clock 在 App Store 上一
个评分也没有，而 2.0 版本才发布两天。如果你按应氏规则或 NHK 方式下围棋，这些方式它没有，而 Go
Clock 有。如果你想在裁判裁定之后于对局中途修正时间，它的页面没有这样承诺，而 Chess.com 的棋钟
有。

Chess Clock: Board & Go Timer — 常见问题

Chess Clock: Board & Go Timer 是免费的吗？
是，而且是彻底免费。App Store 以零价格上架，没有任何内购层级，页面也写明没有广告、不需要账号。
八类时限方式和 25 个预设里，没有任何一项被放在付费升级的后面。

Chess Clock 在没有网络连接时能用吗？
能。每一种时限方式、每个预设和每项统计都在设备本地运行，所以一个没有信号的赛场不会带来任何差
别。按页面自己的说法，唯一一次联网是启动时查一下有没有新版本，这一点可以在飞行模式下核对。

Chess Clock 对日式读秒的支持到位吗？
到位。它带有读秒段计数、加式变体的子数计数，以及最后五秒的出声倒数。两种读秒方式都是一等的独
立模式，而不是用加秒凑出来的近似做法，这在棋钟软件里并不常见。

在这里菲舍尔加秒和简单延时的区别是什么？
菲舍尔在每步之后往你的钟上加时间，所以时间存量可能变多。简单延时则是把倒数往后推：只有固定的
延时走完之后，你的主用时间才开始下降，这正是国际棋联国际象棋规则对延时方式的描述。

同一局里两名棋手能用不同的时限方式吗？
能。按棋手让时给每个座位的是它自己的时限方式，而不只是一个不同的起始数字，所以一边可以走日式
读秒，另一边走菲舍尔加秒。这个功能本来就是为教学和实力悬殊的对局做的。

Chess Clock 除了 iPhone 之外在 Android 上也能跑吗？
两边都能。Android 版以完全相同的商店名称发布在 Google Play 上，iOS 版则要求 130 款列出设备上
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的 iOS 15.0 或更高版本。两个版本带的是同样的八类时限方式和同样的 25 个起始预设。

落旗之后钟还会继续走吗？
现在由你决定。2.0 版本加了一个美国国际象棋联会的选项，对局会一直继续到对手提出获胜要求，这与
国际棋联那条「直接判负」的规则正好相对。双方同时落旗会被记为和局，并标明谁先落旗。

Chess Clock 配合 VoiceOver 和更大的字号好用吗？
好用。VoiceOver 会报出每位棋手的时间和状态，双击即可交出行棋权，这与苹果自己的 iPhone 使用手
册所教的双击手势一致。动态字体、减弱动态效果以及两套高对比主题也都受支持。

内置多少个预设，能不能自己建？
25 个开箱即可开局：子弹、快棋、速棋、慢棋、国际棋联 40/90+30、美式延时、围棋、加式读秒、将棋
和沙漏。你可以自己建并保存，软件还会留下你最近 50 局的记录。

如果你要一款钟同时管住一个国际象棋社、一个围棋社和自家的餐桌，Chess Clock: Board & Go Timer
现在是两家商店里覆盖最宽的免费选项 — 在 App Store 下载，或在 Google Play 获取。
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