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Ứng dụng cho bé không thuê bao, không tài
khoản: vì sao MimiLog nổi bật
Hầu hết ứng dụng nhật ký cho bé đều đẩy bạn sang gói thuê bao ngay khi bạn chạm giới
hạn. Đây là những gì cần tìm ở một ứng dụng không thuê bao và vì sao MimiLog làm được.

Tác giả: Lubor Šimůnek · Ngày đăng: June 22, 2026 · Sức khỏe & Thể dục

Phiên bản trực tuyến: https://appstoryo.com/vi/blog/infant-log-app-no-subscription-no-account

Cái bẫy thuê bao trong các ứng dụng cho bé
Có một khuôn mẫu trong các ứng dụng theo dõi em bé hiện đại khiến bạn thấy bực bội ngay khi nhận
ra nó. Bạn tải về một ứng dụng được đánh giá tốt, bắt đầu ghi lại các cữ bú và giấc ngủ của trẻ sơ sinh,
rồi — sau một tuần, hoặc sau một tháng — bạn đụng phải bức tường. Muốn xem lịch sử quá 7 ngày?
Hãy nâng cấp. Muốn thêm người chăm sóc thứ hai? Nâng cấp. Muốn xuất dữ liệu của mình? Nâng cấp.
Muốn hơn ba danh mục tùy chỉnh? Nâng cấp.

Mức phí thuê bao rất khác nhau: 4,99 đô mỗi tháng, 9,99 đô mỗi tháng, đôi khi còn hơn. Với một ứng
dụng bạn dùng trong giai đoạn vốn đã tốn kém của cuộc đời — tã, sữa công thức, các buổi khám nhi,
đủ loại đồ dùng — khoản này cộng dồn lại không hề nhỏ. Tệ hơn nữa, bạn đã bỏ ra hàng tuần nhập dữ
liệu vào ứng dụng đó. Bắt đầu lại từ đầu với một ứng dụng khác đồng nghĩa với việc mất toàn bộ lịch sử
ban đầu ấy.

Việc tìm một ứng dụng nhật ký cho bé không thuê bao thực sự miễn phí đã trở thành nhu cầu có
thật của những cha mẹ chỉ muốn một công cụ ghi chép đáng tin cậy, không có tường phí rình sẵn ở
khúc quanh.

Bạn thực sự cần gì ở một ứng dụng nhật ký cho bé?
Trước khi so sánh các ứng dụng, cần thành thật về những gì đa số cha mẹ thực sự sử dụng. Trong
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những tháng đầu đời của bé, các nhu cầu cốt lõi là:

Nhật ký bú: Cữ bú bắt đầu lúc nào? Bên ngực nào? Kéo dài bao lâu? Hoặc bao nhiêu ml từ bình
sữa?
Nhật ký giấc ngủ: Bé ngủ lúc nào? Bé thức dậy lúc nào?
Nhật ký tã: Tã ướt, tã bẩn, hay cả hai?
Theo dõi tăng trưởng: Cân nặng và chiều dài ở mỗi lần khám nhi.
Ghi chú cơ bản: Những quan sát dạng văn bản tự do gắn kèm từng mục ghi.

Chỉ vậy thôi. Với đại đa số cha mẹ, năm hạng mục này bao trọn mọi thứ họ cần trong năm đầu tiên.
Vậy mà phần lớn ứng dụng cho bé hoặc tính phí cho những điều cơ bản đó, hoặc chôn chúng sau các
bậc thuê bao.

Vì sao ứng dụng đòi tài khoản dù trông có vẻ miễn phí
Nhiều ứng dụng cho bé tự quảng cáo là miễn phí nhưng bắt bạn tạo tài khoản. Vì sao? Vì tài khoản
chính là hạ tầng cho việc kiếm tiền về sau. Một khi dữ liệu của bạn nằm trên máy chủ của họ, họ có
thể:

Cung cấp đồng bộ đám mây giữa các thiết bị (tính năng trả phí)
Gửi cho bạn thông báo đẩy nhắm mục tiêu về các tính năng cao cấp
Chia sẻ dữ liệu ẩn danh với bên thứ ba
Cuối cùng đòi bạn trả tiền để truy cập chính lịch sử của mình

Yêu cầu tài khoản cũng có nghĩa dữ liệu của bạn nằm trên một máy chủ bạn không kiểm soát. Nếu
công ty đóng cửa, thay đổi điều khoản hoặc bị rò rỉ dữ liệu, dữ liệu sức khỏe của con bạn sẽ bị ảnh
hưởng.

Một ứng dụng nhật ký cho bé không cần tài khoản khác biệt ngay từ thiết kế: không có máy chủ
nào để bị xâm nhập, không công ty nào giữ dữ liệu của bạn, không danh sách email nào mà bạn bị
đăng ký mà chẳng hay biết.

MimiLog: miễn phí, ngoại tuyến, không cần tài khoản
MimiLog là ứng dụng theo dõi em bé miễn phí cho iOS và Android với cách tiếp cận gọn gàng: mọi thứ
đều nằm trên máy. Bạn không cần tài khoản để dùng. Bạn không phải trả gì, mãi mãi. Không có bậc
cao cấp và không có tính năng nào bị khóa sau tường phí.

Đây là những gì MimiLog mang lại miễn phí, không cần tài khoản:

Nhật ký bú
Ghi lại các cữ bú mẹ với đồng hồ bấm giờ cho ngực trái/phải và theo dõi thời lượng. Ghi các cữ bú bình
theo ml hoặc oz. Xem tổng theo ngày. Không giới hạn lịch sử — mọi cữ bú bạn từng ghi đều có thể xem
lại.

Nhật ký giấc ngủ
Ghi giờ ngủ và giờ thức. Xem tổng thời gian ngủ mỗi ngày, số giấc ngủ ngắn và những khoảng ngủ dài
nhất. Cũng vậy, lịch sử không giới hạn.
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Nhật ký tã
Ghi chỉ bằng một chạm cho tã ướt, tã bẩn hoặc cả hai. Thêm ghi chú cho bất kỳ mục nào.

Theo dõi tăng trưởng
Ghi cân nặng, chiều cao và vòng đầu theo thời gian. Xem đường cong tăng trưởng của bé chỉ trong một
cái liếc mắt.

Cột mốc phát triển
Ghi lại các cột mốc phát triển kèm ngày tháng: nụ cười đầu tiên, lần lật đầu tiên, bữa ăn dặm đầu tiên,
những tiếng nói đầu tiên, những bước đi đầu tiên.

Ghi chú và nhật ký
Đính kèm ghi chú tự do vào bất kỳ mục nào, hoặc thêm các mục nhật ký riêng. Riêng tư, cục bộ và lưu
giữ lâu dài.

Tải MimiLog miễn phí trên iOS và Android — không cần tài khoản, không bao giờ có thuê
bao.

Kinh tế học của một ứng dụng miễn phí, không thuê bao
Bạn có thể hỏi một cách hợp lý: nếu MimiLog thực sự miễn phí và không thuê bao, nó tồn tại bằng cách
nào? Đó là câu hỏi chính đáng.

Câu trả lời là MimiLog là một ứng dụng tiện ích đơn giản, được làm chỉn chu và không cần chi phí hạ
tầng máy chủ thường xuyên. Vì mọi dữ liệu đều ở trên thiết bị nên không có chi phí máy chủ. Vì không
có quảng cáo nên chẳng có mạng quảng cáo nào phải tích hợp và bảo trì. Chi phí phát triển là khoản
đầu tư một lần; việc phân phối qua App Store và Google Play có chi phí thấp.

Không phải ứng dụng nào cũng cần trở thành một doanh nghiệp SaaS. MimiLog là một công cụ — như
một ứng dụng máy tính bỏ túi hay la bàn tốt — làm tốt việc của mình mà không cần thuê bao để duy
trì. Cha mẹ nên yên tâm rằng các tính năng miễn phí thực sự miễn phí, chứ không phải mồi nhử.

Còn đồng bộ đám mây thì sao?
Điều duy nhất MimiLog không cung cấp là đồng bộ đám mây theo thời gian thực giữa nhiều thiết bị.
Nếu cả bố và mẹ đều muốn ghi trên điện thoại riêng cùng lúc, họ sẽ không thấy mục ghi của nhau ngay
lập tức — mỗi thiết bị có nhật ký cục bộ riêng.

Đây là hạn chế thật sự với những gia đình mà cả bố lẫn mẹ đều chăm con tích cực và ghi chép từ các
thiết bị khác nhau. Với họ, một ứng dụng dựa trên đám mây có thể phù hợp hơn. Nhưng cũng cần thành
thật: đồng bộ đám mây đòi hỏi hạ tầng đám mây, và hạ tầng ấy phải được nuôi bằng thuê bao hoặc
bằng việc kiếm tiền từ dữ liệu. Không có chuyện đồng bộ đám mây miễn phí từ một công ty phải trả
tiền máy chủ.

Với những gia đình mà một người đảm nhận phần lớn việc ghi chép, hoặc dùng chung một chiếc điện
thoại là đủ tiện, cách làm hoàn toàn cục bộ của MimiLog là một lợi thế đáng kể chứ không phải hạn
chế.

https://appstoryo.com/vi/blog/infant-log-app-no-subscription-no-account


AppStoryo · https://appstoryo.com/vi/blog/infant-log-app-no-subscription-no-account 4 / 4

So sánh thị trường
Không nêu tên đối thủ cụ thể, bức tranh thị trường đại khái như sau:

Ứng dụng cao cấp thu phí thuê bao (5-15 đô mỗi tháng): Đầy đủ tính năng, đồng bộ đám
mây, đa thiết bị, nhưng tốn phí liên tục và dữ liệu lưu trên đám mây.
Miễn phí kèm quảng cáo: Nhúng mạng quảng cáo, theo dõi thói quen sử dụng, thường giới
hạn tính năng ở bản miễn phí.
Miễn phí nhưng bắt buộc tài khoản: Dữ liệu nằm trên máy chủ công ty, tiềm năng kiếm tiền
qua dữ liệu hoặc thuê bao trong tương lai.
MimiLog — miễn phí, không tài khoản, không thuê bao, không quảng cáo: Mọi tính năng
có ngay lập tức, dữ liệu cục bộ, không tốn phí định kỳ.

Với những cha mẹ ưu tiên quyền riêng tư và sự đơn giản hơn là đồng bộ đa thiết bị, lựa chọn đã quá rõ.

Bắt đầu với MimiLog
Bắt đầu với MimiLog mất khoảng 30 giây. Mở ứng dụng, nhập tên và ngày sinh của bé, rồi bắt đầu ghi.
Giao diện gọn gàng và đủ nhanh để dùng bằng một tay trong khi bế bé. Ghi một cữ bú trong chưa đầy
10 giây. Ghi một lần thay tã trong chưa đầy 5 giây.

Không có tài khoản phải thiết lập, không có email xác nhận phải chờ, không có luồng giới thiệu phải
hoàn tất. Ứng dụng sẵn sàng khi bạn sẵn sàng — đúng thứ mà cha mẹ cần vào lúc 3 giờ sáng.

Tải MimiLog miễn phí hôm nay trên App Store và Google Play. Không tài khoản, không thuê
bao, không điều kiện ẩn.

Lời kết
Ứng dụng nhật ký cho bé không thuê bao tốt nhất là ứng dụng tin tưởng bạn đủ để trao mọi thứ
mà không đòi hỏi tiền bạc hay việc tạo tài khoản để đổi lại. MimiLog làm đúng như vậy.

Nó bao quát mọi hạng mục theo dõi mà cha mẹ mới cần. Nó hoạt động ngoại tuyến, ở mọi nơi. Nó
không bao giờ hiển thị quảng cáo. Nó không bao giờ hỏi email của bạn. Và nó không bao giờ, tuyệt đối
không bao giờ, mời bạn nâng cấp.

Giữa một thị trường đầy ứng dụng xem những tuần đầu đời của con bạn là cơ hội thu gom người đăng
ký, MimiLog là một công cụ thẳng thắn chỉ đơn giản giúp bạn ghi chép.

Tải MimiLog miễn phí trên iOS và Android ngay hôm nay. Bắt đầu ghi trong vài giây, không
cần tài khoản.
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