AppStoryo - appstoryo.com

Cach do size nhan tai nha

Size nhan chi la mo6t con s6: chu vi trong cla chiéc nhan vira tay. Day la cach |ay con s6
dé tai nha vaGi do chinh xac mét milimét.
Téc gid: Lubor Simének - Ngay dang: October 5, 2026 - Nang suat

Phién ban tryc tuyén: https://appstoryo.com/vi/blog/how-to-measure-ring-size-at-home

V.

DE do size nhan tai nha, ban chi can mot con s6: chu vi trong cia mot chi€c nhan vira tay, tinh bang
milimét. Cé ba cach dan tdi con s6 d6 — dat nhan 1én man hinh da hiéu chuan trong True Ring Size,
cudn mot dai gidy quanh ngdn tay, hodc dung ban in. Sai s6 1 mm quyét dinh size ban dat.

Cbng khai: AppStoryo do chinh studio phat trién True Ring Size van hanh. Phan so sanh bén duéi dung
cac tiéu chi ai ciing kiém ching duoc va néu tén nhimg (ng dung thét.

Con sd ban thuc su can la gi?

Mot chu vi tinh bang milimét. Tiéu chudn qudc té vé size nhan, 1ISO 8653, dinh nghia size la chu vi trong
cla vong nhan tinh bang milimét: moét chi€c nhan cé chu vi trong 54 mm la size 1SO 54. Vi thé sai 1
mm khong phai chuyén lam tron — dé la tron mot size.

Puong kinh la cing mét dir kién nhin theo cach khac, va phép déi rat khat khe: chu vi bang pi nhan
duong kinh, nén 1 mm chu vi chi tuong ¢ng 0,32 mm dudng kinh. Moi cach bén duéi déu dugc danh gia
bang viéc cé gitr dugc mot phan ba milimét hay khong. Clra hang dung hé nao ciing khéng déi gi: do
mot 1an, déi sau. True Ring Size chuyén mét két qua do gilta hé My, Anh, chau Au, Nhat, Trung Quéc va
Nga.

Do size nhan bang man hinh dién thoai nhu thé nao?

Cé hai cach, va cd hai déu bat dau bang hiéu chudn. O ché dd nhan, ban dat chiéc nhan dang deo [én
man hinh roi thay d6i kich thudc vong tron cho téi khi vién cta né nam dung phia trong long nhan; &
ché d6 ngo6n tay, ban dua hai vach dan khdp véi ngon tay. Ché dé nhan dang tin hon: kim loai gilt
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nguyén hinh, con dau ngdn tay ép vao mat kinh thi bé ra va cho s6 16n hon thuc té.

Khéng hiéu chudn thi man hinh chang biét mot milimét 16n bang bao nhiéu. Pac ta CSS Values and
Units ca W3C ¢6 dinh 1in bang 96px cho viéc dan trang, va canh bao ngay trong muc dé rang khi don
vi neo la pixel thi "cac don vi vat ly c6 thé khéng khép véi kich thude vat ly cta chidng". Android c6 thé
ndi ding su that — tai liéu DisplayMetrics dinh nghia xdpi la s pixel vat Iy chinh xac trén moi inch —
nhung mat dé ma Ung dung thuong nhan dugc la mot gia tri da lam tron theo bac, va iOS dan trang
theo point, nhu hudng dan thiét ké clia Apple mé ta.

Vay hdy cho man hinh mét sé do that. Thé ngan hang nao cling dugc, vi kich thudc cda né 1a mot tiéu
chuédn: Doc 9303 Phan 5 cda ICAO c6 dinh khé ID-1 & 85,60 mm nhan 53,98 mm. Khép duong vién thé
mot 1an, va moi lan do sau déu dugc quy chiéu tir mot vat da do. Tai True Ring Size cho iPhone hodc lay
ban Android — mién phi, 30,7 MB, hoat dong hoan toan ngoai tuyén, can iOS 13.0 trd Ién.

Do bang dai giay thi lam sao?

Cat mét dai rong khodng 6 mm — gidy, dung dung chi, vi chi gidn va mot vong chi bi kéo cang sé cho
s6 nhé hon thuc té. Cudn dai quanh géc ngdn tay cho t6i khi vira khit nhung van truot duoc, danh dau
ché hai dau chéng nhau bang but chi got nhon, réi 4p dai gidy vao thudc. S6 milimét gilta canh gidy va
vach dau chinh la chu vi, tic |a size 1SO.

Cach nay mién phi va ciing dé sai nhat, vi ba 16i nho déu léch vé cing mot phia: kéo dai qué cang mat
chliing 0,5 mm, mot vach bat day thém 0,5 mm nira, va gidy bi gap nhan thém chdt nira — cong lai la
nhd hon tron mot size. Hay cudn ba lan va lay két qua & gilra.

Vi sao ban in do size nhan thuong léch mat mét size?

Vi to gidy hiém khi dugc in ding kich thudc lic vé. Hop thoai in dugc dat thu nhd trang cho vira |é sé
thu nhd ludn thudc do, va phép ddi 1in thanh 96px chi con ding néu thiét bi dau ra ton trong cac don vi
vat ly. Sai so ti 1& 4% trén chu vi 54 mm la 2,2 mm — gan hai size.

Phép thir khong can ing dung nao: &p mot thé ngan hang Ién chiéc thuéc ma hau hét ban in do size
déu kém theo. Néu thé khong trai diing 85,60 mm & dé thi ca to gidy sai ti 1€, va moi vong tron trén do
cling vay. Hay in lai ¢ ti Ié 100% hoac dung cach do trén man hinh.

Nén do khi nao, va 6 phan nao ciia ngoén tay?

Khi tay am va vao cudi ngay. Ngén tay nhd hon khi lanh va 1én hon sau khi néng, van déng hoac an
man, nén két qua do vao mot budi sang lanh va két qua do sau bira t6i c6 thé l1éch gan tron mot size.
Hay do vao ba ngay khac nhau va xem mét Ian do chi la ban nhap.

Sau dé do ngdn tay hai lan. Nhan phai qua dugc khdp nhung ngdi 6 géc ngdn, nén hay lay ca hai chu vi
va dat s6 1dn hon. Nhan ban rong bam suét bé rong va cam gidc chat hon nhan ban manh cung size
danh dinh, nén véi ban rong hon khoang 6 mm hay tinh téi nra size 16n hon. True Ring Size luu mot
size cho tung ngudi, va chinh diéu dé khién théi quen do ba lan tréd nén kha thi.

Khi nao do tai nha la cach lam sai?

Khi chi€c nhan sau nay khong thé néi hay thu. Carbide vonfram va titan khong thé cat réi néi lai nhu
vang, con nhan nam da kin ca vong thi khéng cé chd dé bét kim loai, nén don dat dau tién budc phai
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ding. Nhiing truong hop dé nén dén tiém kim hoan cé b vong do bang thép, chr khong phai bat ky
g dung nao, k& ca cla chdng toi.

Cling la cach lam sai khi ngdn tay khéng gilr dugc hinh dang én dinh: khép bi sung, thoi ky mang thai
va thay d6i can nang dang k& déu lam con sd xé dich, con khdp 1én han nhiéu so véi goc ngdn thi can
nhan c6 ban |é ch&r khong phai mét phép do tot hon. Va néu khéng cé thé, dong xu hay thudc dé hiéu
chuan thi thudc do trén man hinh chi la phong doan — hay dlng dai giay.

Nén dung ing dung do size nhan nao?

Ca bén déu mién phi trén App Store My ngay 24 thang 9 nam 2026; phién ban va ngay thang lay tur
chinh cac trang d6.

Chon Ring Sizer by Jason Withers néu ban muén lua chon c6 nhiéu danh gia nhat
e 6.817 lugt danh gia, trung binh 4,5, cla Unigo Lab. — nén tdng danh gia I6n nhat trong hang
muc nay.
e Phién ban 4.0.6, cap nhat ngay 13 thang 8 nam 2026: Iya chon hgp ly néu lich st cong khai 1au
dai quan trong hon moi th khac.

Chon Ring Sizer - Ring Size Meter néu ban loc theo di€m trung binh

e Trung binh 4,8 trén 459 lugt danh gia, cia AppLiks Sp. z 0.0. — diém cao nhat trong danh sach
nay.

e Phién ban 2.0.7, cap nhat ngay 15 thang 5 nam 2026, trén mau nhd hon nhiéu so véi ing dung
dan dau.

Chon Ring Sizer - Size Measure App néu ban tung dung né
e 2.399 lugt danh gid, trung binh 4,2, cla LightApps OU.

e Phién ban 2.3.5, cap nhat lan cudi ngay 5 thang 12 nam 2025 — ngay cl nhat ¢ day, nén biét khi
dung dién thoai méi.

Chon True Ring Size néu ban muén do ngoai tuyén va cé san bang dai hé
e Mién phi, khéng quang céo va khéng mua trong ng dung, trén ca iPhone lan Android.
e Chay hoan toan khong can mang; trang cra hang khai bdo khong thu thap di liéu.
e DG6i mot két qua do sang sau hé size qudc gia, hién thi dudng kinh va chu vi canh nhau.

e Phién ban 1.0, phat hanh ngay 31 thang 7 nam 2026, chi véi mot danh gia — danh déi nguac lai
so vdi ing dung dan dau.

Khéng tng dung nao thang dugc vat ly cia mét man hinh chua hiéu chuén, va chinh trang App Store
cla True Ring Size: Sizer & Gauge thtra nhan diéu dé ¢ dong cuoi:

Luu y: viéc do trén man hinh phu thudc vao man hinh cta ban; hay hiéu chudn bang mot chiéc thé
va do hai lan dé c6 két qua tot nhat.

Diéu d6 ddng véi moi cach trén trang nay: hiéu chudn theo mot vat cé kich thuéc da cong bo, do ba
lan, dat size 16n hon trong hai lua chon, va kiém tra tru6c xem chi€c nhan c6 thé chinh size hay khéng.
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Tai True Ring Size trén Google Play hoac trén App Store.

Do size nhan tai nha: nhitng cau héi cta ban

C6 thé do size nhan chinh xac bang man hinh dién thoai khéng?

Pugc, néu ban hiéu chuén trudc va do mét chiéc nhan thay vi do ngén tay. Hiéu chuan theo thé ngan
hang cho man hinh mét méc 85,60 mm d& biét va loai bd viéc phong dodn mat dd pixel. Do chiéc nhan
ban dang deo cho két qua Iap lai tét hon so vdi ép ngdn tay 1én kinh, vi chiéc nhan gitr nguyén hinh
dang.

Lam sao biét size nhan khi khéng c6 dung cu do?

Cudn mot dai gidy rong 6 mm quanh géc ngdn tay, danh dau chd chéng nhau, réi do chiéu dai dai giay
bang thudc theo milimét. Chiéu dai dé chinh la chu vi trong, tic la size 1ISO. Lam lai vao ba ngay khac
nhau va lay két qua & gilra.

Size nhan la duong kinh hay chu vi?

Ca hai déu dugc dung, va dé la ly do cac trang ban hang ndi khac nhau. 1ISO 8653 dung chu vi trong
theo milimét; nhiéu bang cta MY lai ghi dudng kinh trong. D6i qua pi: chu vi 54 mm tuong (ng dudng
kinh 17,2 mm. Hay ghi lai s6 ing dung hién thi va d6i hé khi dat hang.

Mét size nhan chénh nhau bao nhiéu?

Khodng 2,5 mm chu vi, hay 0,8 mm duong kinh, gilra hai size My nguyén lién nhau. Con s6 nho dén
muc mot dai gidy kéo cang, mot vach bat chi day hodc ban in ti 1é 96% déu cé thé tu nd lam ban léch
mot size.

Nén do ngén tay vao budi sang hay budi t6i?

Budi t6i, khi tay am. Ngdn tay nhd hon khi lanh va sau mot dém nghi, nén sé do budi sang thudng nho
hon thuc té va cho ra chiéc nhan khong qua dugc khdp vao cudi ngay. Ba lan do & ba ngay khac nhau
t6t han mot lan do that ky.

Vi sao ban in do size cho két qua sai?

Vi viéc in lam da6i ti 1&: néu hdp thoai in thu nho trang cho vira |é thi moi vong tron nhéd theo. Hay kiém
tra ban in bang cach ap thé ngan hang lén chiéc thudc trén dé — thé phai trai ding 85,60 mm, néu
khong to gidy vo dung.

T6i c6 thé do size cua nguoi khac ma khéng héi ho khéng?

Chi tur chi€c nhan ho da deo & ngdn dé. Hay muon, do long nhan trén man hinh da hiéu chudn hodc
bang thudc, réi tra lai. Phdng doan tir mot bic anh hay tir dd 16n ban tay khong phai la do, va mét chiéc
nhan khéng chinh dugc size dat theo phdng doan thi khong slra néi.

True Ring Size cé mién phi va chay ngoai tuyén khéng?

U'ng dung mién phi, khéng quang cdo va khéng mua trong ng dung, va chay hoan toan ngoai tuyén:
bang d6i hé clng dir liéu hiéu chudn nam trén may. Ban iOS nang 30,7 MB va can iOS 13.0 trd |én; ban
Android cé trén Google Play.
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