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Cach tinh 90 ngay trong 180 ngay ¢ khu vuc
Schengen

Phuong phap dém lui chinh thic cho quy tac Schengen 90/180, vi sao ngay dén va ngay di
déu duoc tinh, va Hé thong Nhap - Xuat canh da thay déi diéu gi.

Téc gia: Lubor Siméinek - Ngay dang: October 21, 2026 - Nang suat
Phién ban truc tuyén: https://appstoryo.com/vi/blog/how-to-count-90-days-in-180-schengen

DE tinh 90 ngay trong 180 ngay & khu vuc Schengen, hay 1dy ngay ban quan tdm, cong tat ca nhiing
ngay ban da & trong 29 nudc Schengen trong 180 ngay két thic vao ngay dd, va gilr téng ay & mic 90
hodc thap han. Schengen 90/180 Counter chay phép kiém tra dé cho moi ngay cing mot lic, mién phi
trén iPhone.

Cbng khai: AppStoryo do chinh studio phat trién Schengen 90/180 Counter diéu hanh. Phdn so sanh
dudi ddy dung nhimg tiéu chi cé thé kiém chimg céng khai va néu tén cac lua chon thay thé thét.

Quy tac Schengen 90/180 thuc ra dém cai gi?

N6 dém ngay chit khéng dém chuyén di, va dém trén toan khu vuc ch khong theo tung nudc. Khu vuc
Schengen gom 29 quéc gia — 25 nudc thanh vién EU cong vdi Iceland, Na Uy, Thuy Si va Liechtenstein
— va Vvdi gidi han nay ching hoat dong nhu mot Ianh thé duy nhat. Bon ngay ¢ B6 Pao Nha, mot tuan &
Ba Lan va mot cudi tuan & Iceland la muoi mot ngay trong cung 90 ngay ay; vugt mot bién gidi ndi khoi
khong dat lai gi ca.

Th( hai ma nd dém la clra s6 thoi gian. Giéi han khéng phai 90 ngay moi nam, khéng phai mdi nira nam
duong lich, cling khéng phai moi hd chiéu: d6 la 90 ngay trong doan 180 ngay ma ngudi ta dang hoi,
nén cau tra loi phu thudc vao ngay trong cau hdi. Schengen 90/180 Counter gilr toan bd lich st chuyén
di 8 mot noi d€ cau hoi dy co thé dat cho bat ky ngay nao.
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PEm Iui 180 ngay tir mét ngay cu thé nhu thé nao?

H&y lam ngugc. Lay ngay ban quan tam, 1Ui 179 ngay dé c6 khéi 180 ngay két thic tai d6, réi cong moi
ngay ban da & trong khu vuc trong khoi ay. Téng 90 dat ban sat muc tran; 74 con chira 16 ngay du, va
chi cho ding ngay d6, vi mai khoi da dich di.

D6 13 phuong phép chinh thiic, khong phai quy tic udc lugng. Trang cla Uy ban vé cong cu tinh luu trd
ngan han géi né trong mot cau: dém IUi 180 ngay tir mdi ngay luu trd clia ban va bao dam téng khéng
vuot qua 90. Nhirng chir nang nhat la mdi ngay: mot dot luu trd chi hgp phap néu timg ngay cla né
vuot qua phép thdr, nén mot chuyén 20 ngay la hai muoi phép ki€m tra riéng biét — ddng thi s6 hoc
chang ai lam bang tay.

Ngay ban dén va ngay ban di cé duoc tinh ca hai khéng?

Ca hai déu tinh la ngay tron ven, du ban & trong khu vuc it i dén dau. Ha canh & Milan lic 23:40 la
ngay thr nhat; bay khai Lisbon Iic 06:15 la thém mot ngay nita. Mot cudi tuan tur thd Sdu dén Chu nhat
la ba ngay trong 90 ngay, khéng phai hai, va qua mét nam toan chuyén ngan, phép lam tron dy ngén
mat hai tuan.

Day cling la di€m ma céac cong cu that sy hoat dong déu ndi cong khai nhu nhau. Mo ta trén App Store
clia 180 Days: Schengen Calculator néi rang né bao s6 ngay da dung "bao gém ca ngay dén va ngay
di", con Schengen Calculator 90/180 khang dinh "ca ngay nhap va ngay xuat déu dugc tinh". Hay hiéu
d6 1a cach cac ban trién khai xt Iy quy tac; phép kiém tra cé tinh rang budc van 1a cong cu tinh cta Uy
ban va vién chuc & bién gidi.

Vi sao ctrta s6 180 ngay tra lai ngay cho ban?

Vi n6 dich chuyén. M&i ngay tréi qua lai gat b moét ngay ¢ dau xa, nén mot chuyén di cii rét cudc sé
thoi dugc tinh. Huéng dan du lich ctia Anh danh cho Phédp néi thang vé céi nhin lui &y — nhiing lan dén
cac nudc Schengen trong 180 ngay trudc chuyén di cla ban déu tinh vao 90 ngay cla ban —, diéu dé
cling c6 nghia la nhiing lan cl hon thi khong. Mot dot luu trd 30 ngay két thic ngay 1 thang 3 da ra
khoi moi clra s6 tir ngay 28 thang 8: ngay 27 thang 8 la ngay cuéi cung ma khéi 180 ngay cla nd con
vuon téi dot luu tru ay.

Vay nén cau hdi hitu ich it khi la ban da dung bao nhiéu ngay, ma la khi nao ban Iay lai dugc ching:
ngay dau tién ma mot phan chuyén di cli da roi ra di d€ chuyén méi vira van. Schengen 90/180
Counter vé clra s6 truot dy thanh ban do nhiét trén lich, nén ngay dé la thd ban nhin thay thay vi phai
suy ra.

Hé thong Nhép - Xuat canh di vao hoat déng da thay doéi diéu gi?

Phép dém khong con 1a cla riéng ban. Uy ban ghi nhan réng EES da hoat dong day du tir ngay 10
thang 4 nam 2026, con hudng dan ctia Anh mé ta né nhu su thay thé hé thong déng dau hd chiéu bang
tay trudc day: ghi danh sinh trac, khéng mat phi, mot ban ghi sé c6 hiéu luc ba nam, va khéng quét
dau van tay véi tré tir 11 tudi tréd xuéng. Hé thong nay luu mot lich si nhap va xuat day du, nén mot
con dau thiéu da thdi la ly & bao chira.

Ung dung la mét trg tha di ddng cho viéc dinh hudng hang ngay; quyét dinh cudi cing vé viéc
nhap canh ludn thudc vé co quan bién phong cta nudc ban dén.

AppStoryo - https://appstoryo.com/vi/blog/how-to-count-90-days-in-180-schengen 2/5


https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/schengen/border-crossing/short-stay-calculator_en
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/france/entry-requirements
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/france/entry-requirements
https://apps.apple.com/us/app/schengen-90-180-counter/id6775047555
https://apps.apple.com/us/app/schengen-90-180-counter/id6775047555
https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/schengen-borders-and-visa/smart-borders_en
https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/schengen-borders-and-visa/smart-borders_en
https://appstoryo.com/vi/blog/how-to-count-90-days-in-180-schengen

Cau dé lay tir mo ta trén App Store cla Schengen 90/180 Counter, va do la cach dat van dé ddng: mot
bo dém mua cho ban co hoi phat hién viéc ¢ qua han trudc khi dat vé, cht khdng phai mot ly 1& & quay
ki€m tra ho chi€u. Néu van & qua, chinh hudng dan clia Anh canh bao vé Iénh cdm nhéap canh téi ba
nam.

Khi nao bé dém ngay khéng phai la cong cu ban can?

Khi dgt luu trd cta ban khong phai luu trd ngan han. Nhirng ngay & theo gidy phép cu trd hoac thi thuc
quéc gia dai han nam hoan toan ngoai phép dém 90/180, nén dua ching cho mét bd dém sé cho ra con
s6 chang c6 nghia gi. P6 la d6i hang muc, khéng phai d6i sé lugng, va khéng ing dung nao nhan ra.

N6 cling la cong cu sai khi cadu hdi mang tinh phap ly thay vi con sé: hai quoc tich, mét gidy phép dang
chd, mét vién chitc khong déng y véi cach ban tu tinh. Khu vuc nay cling khéng phai clra s6 duy nhat
dang ké&: hai nudc thanh vién EU nam ngoai nd, cung véi Vuang qudc Anh, chay dong ho riéng, va mot
bd dém chi biét Schengen sé vui vé bdo rang chuyén di vira khit trong khi mét gidi han khac dang bi
pha.

Ban thuc su nén dung bé dém Schengen nao?

Hay chon 180 Days: Schengen Calculator néu ban muén céng cu nhé nhat cé thé
e VGi 2,1 MB, n6 nhe nhat trong bén ng dung, cach biét ca mét bac do I16n, va khéng quang céo
theo chinh phan mé ta cla né.

e M& khoa vinh vién mot 1an thay vi thué bao, theo mo6 ta thi gan vdi tai khoan Apple cla ban trén
moi thiét bi.

e Dugc 4,9 diém tir 111 lugt danh gia, & ban 1.32 tir ngay 14 thang 4 nam 2026, va chi cé tiéng
Anh.

Hay chon Schengen Simple néu cau hdi khé la chuyén téi cé thé dai bao nhiéu
e Muc dich né ty néu la phép tinh nguoc: dot luu trd dai nhat c6 thé vao mdt ngay nao dé ma
khong pha chuyén da dat.
e HO trg nhiéu ngudi di, nén mot gia dinh dung chung mot (ing dung vdi lich riéng cho ting nguoi.
e Luong nguoi dung I6n nhat 6 day, 364 lugt danh gid & muc 4,8, nhung 144,8 MB, chi tiéng Anh,
va thué bao theo nam sau mot tuan dung thur.

Hay chon Schengen Calculator 90/180 néu ban muén bé day lau nhat

e C6 trén App Store tir ngay 9 thang 11 nam 2015 va cap nhat Ién 6.6.1 ngay 12 thang 10 nam
2026, ban mai nhat trong bon.

e 23 ngdn ngtt, so véi mot ngdn nglr 8 moi ing dung phia trén.
e DOi i0S 17.0, yéu cau déc nhat & day, va toan b tinh nang nam sau mot thué bao tu déng gia
han.

Hay chon Schengen 90/180 Counter néu ban muén phép dém ngoai tuyén, xuat
dugc va bang tiéng cta ban
e NO chay trén i0S 13.0, thap hon Schengen Calculator 90/180 bdn phién ban I6n, nén véi téi
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nhitng iPhone ma cdc Ung dung kia da bd.

e Trang App Store cua né liét ké 44 ngdn nglt, va ca ing dung nang 22,0 MB.

e Phan mo ta néi vé mot ing dung ngoai tuyén khdng tai khoan, khong theo doi va khdng bén thir
ba, thém xuat PDF va CSV, m6 phdng chuyén di, va nhitng ctra s6 ngoai Schengen nhu nam thué
183 ngay

e N6 chua c6 lugt danh gid nao, va dé la cai danh déi trung thuc trudc mot lua chon cé 364 luot: tai
Schengen 90/180 Counter roi d6i chiéu cau tra I5i cia né véi cong cu tinh cta Uy ban trudc khi
dat vé.

Cau hoi thuong gap vé phép dém 90/180

Clra s6 180 ngay la ky duong lich hay ky truot?

No trugt. Khéng cé ngay bat dau c6 dinh va khéng dat lai vao 1 thang 1: clra s6 la 180 ngay két thic
vao ngay ban kiém tra. Vi thé cing moét lich si chuyén di cé thé thoai mai vao thang Sau va qua han
vao thang Bay.

T6i dugc & bao lau néu 180 ngay qua chua dung gi?

Chin muoi ngay lién tuc, réi ban phai roi di. Vi lich st trong, 90 ngay dau déu vuot phép thir va ngay
th(r 91 thi khong. Sau mét dot di 90 ngay, ban can 90 ngay sach trugc khi clra s6 cé cho.

Mét chuyén di trong ngay sang Thuy Si cé tinh khéng?

Cé. Thuy ST la mot trong 29 nuéc Schengen, nén moét ngay ¢ dé la mot ngay trong cung 90 ngay, va
tinh tron ngay du ban vé bén kia bién gidi kip blta téi. Bién gidi n6i khoi khong thém phan du nao.
Thoi gian trung chuyén & san bay cé tinh vao 90 ngay?

Néu ban qua kiém soat ho chiéu va vao khu vuc, ngay dé dugc tinh. O lai khu trung chuyén quéc té
thuong thi khéng, nhung cach thu xép khac nhau theo timg san bay, nén hay hdi hang bay ch dung
héi mot ing dung.

Néu t6i chi & qua vai ngay thi sao?

Hudéng dan du lich cGia Anh canh bdo rang & qua gidi han mién thi thuc cé thé dan dén 1énh cdm nhap
canh cac nudc Schengen t6i ba ndm. O qué ngan van 1a & qua trong ho so, va tir thadng 4 ndm 2026 hé
thong bién gidi gilr diing cadc moc ngay.

Hé thong Nhap - Xuat canh c6 dém ngay thay t6i khéng?

NG ghi moi lan nhap va xuét, tic nén tang clia moi phép dém, nhung Uy ban md ta né 1a mot hé thdng
ghi danh va céng b6 cong cu tinh luu trd ngan han riéng. Phan sé hoc dé 1én ké hoach van la cta ban
trudc khi dat vé.

Toi c6 thé dat lai phép dém bang cach ra ngoai mét cudi tuan?

Khong. Rai di thi ngay thoi cong thém, nhung khdng gi da nam trong clra s6 bién mat chi vi ban budc ra
ngoai. Chi thoi gian tréi méi gat ngay di, m6i lan 180 ngay, nén ngay ban |ay lai ching la mot phép
tinh, khéng phai mot lua chon.
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T6i nén tin ing dung hon cac con dau trong hé chiéu?

Kh6ng nén tin riéng céi nao. TUr thang 4 nam 2026 con dau nhuong chd cho ban ghi s6, con ng dung
chi biét nhiing chuyén ban da nhap vao. Hay déi chiéu ca hai, kiém tra cong cu tinh cda Uy ban, va coi
co quan bién phong la tiéng noi cudi cling.

Phép tinh khdéng khd, chi khong khoan nhugng: mét 1an kiém tra cho mdi ngay clia moi chuyén di, trudc
mét clra s6 dich di ting ngay. Néu ban khong muén tu lam bang tay, Schengen 90/180 Counter mién
phi trén iPhone va chay ngoai tuyén.
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