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Pha trang nao tot nhat cho chup anh thien
van?
Vi sao trang non thang, ctia so troi téi van hanh ra sao, va th&t pha hong nhiéu dém hon ca
mat trang.

Téc gia: Lubor Simének - Ngay dang: October 2, 2026 - Nang suat
Phién ban truc tuyén: https://appstoryo.com/vi/blog/best-moon-phase-for-astrophotography

Pha trang t6t nhat cho chup anh thién van la trang non, cong thém ba hodc bén dém & mdi bén. Moon
Phase Calendar danh dau clra s6 trgi t6i d6 — mat trang nam dudi dudng chan trdi trong suét dém
thién van — cho bat ky ngay nao tir 1900 dén 2100, mién phi va hoan toan ngoai tuyén, trén iPhone va
Android.

Cbng khai: AppStoryo do chinh studio phat trién Moon Phase Calendar vdn hanh. Phan so sénh bén dudi
dung tiéu chi cé thé kiém chimng céng khai va néu tén nhiing lua chon thay thé co that.

Pha trang trudc, roi dén ctra s6 thuc su quyét dinh ca dém, va cudi cing la tht pha hdng nhiéu bugi
chup hon mat trang ting lam. Moi con s6 bén dudi déu dugc chinh chiéc dién thoai tinh, trong Moon
Phase Calendar Offline trén iPhone va Moon Phase Calendar trén Android.

Pha trang nao tét nhat cho chup anh thién van?

Trang non. N6 nam gilta Trai Dat va Mat Trdi nén moc va 1an cing Mat Trai, dé ca dém khong c6 anh
sang nao. Cang roi xa pha do, cai gia cang Ién: trang thugng huyén sdng mét nra va chiém nlra dau
dém, con trang tron lam phang moi vat ma tir Iic mat trdi 1an dén lic moc.

Vi vay ngudi chup bau trdi sau va Dai Ngan Ha Ién ké hoach theo nhip 29,53 ngay chir khéng theo
thang duang lich. NASA cho khoang cach trung binh tir trang non nay dén trang non ké tiép, tic thang
giao hdi, la 29,53059 ngay. Con s6 dé ngan han moi thang trir thang Hai, nén tuan téi dich dan sém I1én
trong nam.
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Cua soé troi toi la gi, va vi sao né hon han pha trang don thuan?

D6 la khoang thai gian mat trang nam dudi duong chan troi va Mat Troi cling da xudng du sau. Chi nhin
pha trang la mot phép xap xi thd, vi ludi liém da Ian thi khdng gay hai gi. Lugi liém khuyét 30 phan
tram moc IGc 3 gio sang con hon |udi liém non 10 phan tram treo & phia tay dén nda dém.

Mat trang cling chay ngugc v6i dong ho. Hoan tat chu ky trong 29,53 ngay nghia la méi ngay né moc
mudn hon khoang 49 phit — 24 gid chia cho 29,53 — nén clra s6 md vao moét gig khac nhau moi dém.
Moon Phase Calendar tinh gi6 moc, gio Ian va d0 cao mat trang cho toa do cua ban.

Bau troi phai toéi dén muc nao cho nhitng muc tiéu mo?

T6i hon hau hét moi ngudi tudng, va cac ngudng déu dugc dinh nghia chlt khéng phai cam tinh. Co
quan khi tugng quéc gia Hoa Ky chia ba giai doan sau khi mat trgi 1an: hoang hon dan dung két thic khi
Mat Troi & 6 do dudi chan troi, hoang hon hang hai & 12 d, hoang hon thién van ¢ 18 do.

Point light sources such as stars and planets can be readily studied by astronomers under
astronomical twilight. But diffuse light sources such as galaxies, nebula, and globular clusters need
to be observed under a totally dark sky.

Cau do, nguyén van tiéng Anh, dugc dang trén trang vé hoang hon cla National Weather Service, va
nd gidi thich vi sao mét ké hoach chup Dai Ngan Ha c6 hai cong cht khong phai mét: Mat Trai xuéng 18
dd va mat trang nam dudi chan troi cung IGc. Moon Phase Calendar hién thi ca hai cho ngay ban chon.

Lén ké hoach cho mét dém quanh mat trang theo tung budc thé
nao?
Sau budc, theo thir tu gitip ban khoi mot chuyén di cong coc. Khong budc nao can séng, diéu nay quan
trong vi nhitng noi dang lai xe dén hiém khi cé séng.
1. M& Moon Phase Calendar, tim ky trang non ké ti€p va danh dau ba dém & mai bén.
2. VGi ting dém (ng vién, hay doc gid trdng moc va trang lan, khéng phai phan tram chiéu sang.
3. Doc thoi diém két thic hoang hon thién van budi téi va bat dau budi sang; cap sé dé gidi han
dém cua ban.
4. Choéng hai khoang Ién nhau: clra s6 troi toi la phan dém thién van cé mat trang da lan.
5. Néu muc tiéu la tdm Ngan Ha, hdy xem dd cao cla n6: cang thap thi ban cang chup xuyén qua
nhiéu khi quyén va anh sang dé thi.
6. Chi dén lGc nay méi xem du bdo may, va chi sau dé méi chat do Ién xe.
Thir tu nay la cé chd y. Gio trang va gio hoang hon dugc biét trudc nhiéu nam va khong déi; may thi chi
biét trudc vai gio va thay déi lién tuc. Chét phan bat bién trude sé dé€ du bao chon dém dep nao ban
lay, ch khong phai ban c6 di hay khong.

Thi gi pha héng nhiéu dém hon mat trang?

O nhiém &nh séng, va may khuéch dai nd. Co quan cong vién quéc gia da chup quang séng cla Los
Angeles tir dinh nGi Whitney cach 200 dam, va céng b6 xu hudng.
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e Céc khu vuc dugc chiéu sang lién tuc sang thém 2,2 phan tram maoi nam trong giai doan 2012
dén 2016.

e Cac phép do cla khoa hoc cong dan cho muc tang trung binh 9,6 phan tram mdoi nam tir 2011
dén 2022, tic d6 sang bau troi tang gap doi sau moi 8 nam.

e May phu trén vom sang clia mot thanh pho cé thé lam bau troi sang 1én téi 1000 lan so véi dém
quang.

e Quang sédng giam theo dinh luat Walker, bang dan sé chia cho khoang céch Iily thira 2,5.

e Tucson va Flagstaff & Arizona, cung vai vung mién bac Italia, la nhitng ngoai I& dugc néu tén noi
quy dinh chiéu sang da bé gay xu hudng.

Ca nadm con s6 déu lay tir trang vé 6 nhiém anh sang cua co quan céng vién. Cach doc rat thang: trang
non gilta viing ngoai 6 con té hon nita vang trang cach thanh phd hai gio xe, va chuyén di mdi la bién
sO ban kiém soat dugc.

Rot cudc nén dung ting dung lap ké hoach chup thién van nao?

B6n cau tra 16i thanh that, moéi cadu déu déi chiéu véi trang App Store tryc ti€p ngay 21 thang 9 nam
2026. Ba trong s6 d6 lam nhimng viéc ma Moon Phase Calendar khong lam.

Chon PhotoPills néu bé cuc quan trong ngang thoi diém
e PhotoPills c6 gid 10,99 dd la trd mot lan, khéng thué bao, do PhotoPills S.L. phat hanh,

e Trinh 1ap k& hoach thuc té tang cudng cta nd cho thay Dai Ngan Ha sé nam & dau trén khung
canh truéc mat ban.

e Phién ban 2.13.27 ra ngay 2 thang 9 nam 2026: 43 MB, chin ngon ngt, iOS 15 trd 1én.

Chon Astrospheric néu thoi tiét la rang budc I6n nhat caa ban
e Astrospheric mién phi va doc lugng may, do trong va chat lugng nhin tir cdc mé hinh thoi tiét s6
tri.
e D{tliéu d6 dén qua mang, tlrc danh déi ngugc véi mot cudn lich ngoai tuyén, va 6 vung bién
nhiéu may thi dé la nra hitu ich hon.
e Phién ban 15.1.0 ra ngay 6 thang 8 nam 2026, chay trén i0S 9.1 trd Ién, va chi c6 tiéng Anh.

Chon Stellarium Mobile néu ban muén ca bau troi chit khéng riéng mat trang
e Stellarium Mobile la mot tap ban do6 sao day du cé diéu khién kinh thién van, cap nhat [én 1.16.8
ngay 20 thang 9 nam 2026.

e N6 mang 21 ngon ngit giao dién va dat trung binh 4,84 sao tur 37.301 luot danh gia trén App
Store.

e Cai gia la dung lugng va phan ciing: 479 MB, cling i0S 17 tra Ién.
Chon Moon Phase Calendar néu ban lap ké hoach ngoai tuyén va khéng muén
tai khoan

e Moon Phase Calendar mién phi, khéng quang cédo, khong mua trong (ng dung va khong dang

nhap, chiém 35 MB trén iOS 13 trd lén.
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e N6 m6 dugc & ché dé may bay, bao phd tlr 1900 dén 2100, va c6 44 ngbn nglt trén App Store.
e N6 khong du bao thoi tiét va khong vé trudng sao: né tra 16i khi nao bau troi toi, cht khong phai
trén dé cé qi.

Khi nao lich pha trang la c6ng cu sai?

Khi chl thé sang. Chup mat trang va hanh tinh lai can trang & trén cao, va trang tron la dém dep nhat
trong thang dé ghép anh miéng nui Itra. Nguyét thuc va anh dat cling dao ngugc y nhu vay.

N6 cling sai khi may mai la yéu té gidi han. Mot clra s6 troi téi hoan hao dudi I6p may day dac chang
dang gi, va khong Uing dung ngoai tuyén nao biét dugc I6p may dé. Hay ghép né véi mot ban du bao
that.

Va né khong thé lam khu vudn ngoai 6 téi di. Dudi bau trai sang, mat trang chi la van dé thir yéu, con
cach chira la khodng cach téi vom sang dé thi.

Nguoi ta con hai gi nita vé viéc chup quanh mat trang?

Trang non c6 ludn la dém toét nhat trong thang khéng?

V6i cadc muc tiéu ma va tan, thi dang: mat trang khéng gép thém anh sang nao va ca dém déu dung
dugc. Véi chinh mat trang, véi cac hanh tinh, hay véi phong canh ma ban mudén dugc chiéu sang thay vi
thanh bong den, dé lai la dém té nhat thang. Cau hai that la pha nao hgp véi chd thé cla ban.

Mét chu ky trang cho bao nhiéu dém té6i dung duoc?

Khoang mot tuan 1ay trang non lam tam, tinh nhimng dém mat trang nam dudi chan trdi gan nhu suét
dém thién van. Vdi thang giao hoi 29,53059 ngay, tuan dé dén sém hon mét chdt qua mdi thang duong
lich. Ngoai khodng &y van con clra s6 mét phan, vi ludi liém 1an sém dé€ lai phan dém con lai téi den.

Hoang hén thién van nghia la gi trong thuc té?

Nghia la tam hinh hoc cla Mat Troi & 18 dé dudi dudng chan trdi, ngudng clia National Weather Service
ma tir d6 bau trai da téi hét muc co thé. Trudc ngudng ay, anh sdng mat troi con sot lai xda mo cac
thién ha va tinh van du nhimg ngdi sao sang trong van sac nét.

Toi c6 can két noi internet d€ xem cura s troi toi khong?

Khong, néu dung bd tinh todn ngoai tuyén. Moon Phase Calendar chay phan thién van ngay trén may
va mé dugc & ché dé may bay, va dé chinh la di€m mau chét: nhitng noi troi toi thuong khong cé song.
Du bdo thai tiét thi ngugc lai, vi phai tai vé trudc khi mat vach séng cudi clng.

Van deé 16n hon la pha trang hay 6 nhiém anh sang?

O nhiém &nh sang, vai phan 16n moi ngudi trong phan I16n thai gian. Mt dém khéng trang gilra viing
ngoai 0 sang dén van la bau troi sang, va co quan cong vién do do sang dé theo cap sao trén gidy cung
vudng. Pha trang thi tra la biét; con noi diing méi quyét dinh ban ghi lai dugc gi.

Nén dung tiing dung nao dé Ién ké hoach xem mua sao bang?

Bat ky (ng dung nao trong bon cai, nhung hdy xem mat trang trudc: tran mua cuc dai vao dém trang
tron mat gan hét cac sao bang mo. Moon Phase Calendar liét ké tdm tran mua sao bang I6n hang nam
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kém mdc nhiéu cia mat trang, con Astrospheric cho biét trgi clia ban cé quang hay khéng.

Vi sao ban iPhone va ban Android mang tén khac nhau?

Chung la mét ¢ng dung dudéi hai tén clra hang. Trang App Store tén la Moon Phase Calendar Offline con
trang Google Play tén la Moon Phase Calendar, bdi méi clra hang c6 gi6i han ky tu va cach tim kiém
riéng. Tim tén ban iOS trén Google Play sé khdng ra két qua.

Nén lo xong viéc gi trudc khi cai bat ky itng dung mat trang nao?

Mot chan may va mot diém troi toi, theo ding th tu dd. Bat ky dién thoai hay may anh nao chia 1én
troi déu can cho tua vimg dé phaoi sang vai giay, va khong cudn lich nao bu lai dugc khung hinh cam
tay. Sau dé la chuyén di: nhiing con s cla co quan céng vién néu trén nghia la bau troi dé thi moéi nam
mot sdng hon, nén quang dudng ban san long di quyét dinh nhiéu hon moi thiét Iap. Moon Phase
Calendar Offline trén iPhone va Moon Phase Calendar trén Android chi cho biét nén di vao dém nao.
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