Yüzünüz fotoğraflarda neden aynadan farklı görünüyor?
Ayna sizi ters çevirir, selfie çevirmez ve 30 cm mesafe burnu genişletir. Gerçekte ne değişir ve iki görünüm nasıl görülür.
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Yüzünüz fotoğraflarda farklı görünür, çünkü ayna sizi soldan sağa ters gösterir, kaydedilen bir selfie ise genellikle göstermez — ve 30 cm (12 inç) mesafede tutulan ön kamera burnu yaklaşık %30 daha geniş gösterir. Mirror — Makeup & Light, iki görünümü de istediğinizde gösteren, iPhone ve Android için ücretsiz bir uygulamadır.
Açıklama: AppStoryo, Mirror — Makeup & Light uygulamasını geliştiren stüdyo tarafından işletilir. Aşağıdaki karşılaştırma herkesin doğrulayabileceği ölçütlere dayanır ve gerçek alternatifleri adlandırır.
Bir aynayı fotoğraftan gerçekte ne ayırır?
Düz bir ayna sahneyi tek bir eksende ters çevirir: sol elinizi kaldırırsınız, yansıma sağı gibi okunan eli kaldırır. Kamera böyle bir şey yapmaz — odayı olduğu gibi kaydeder. Yani fark ettiginiz şey ışık değil, iltifat değil, kötü bir açı da değil. Tek bir eksen, ters çevrilmiş.
Yazılım bu farkı bilinçli olarak saklar: ön kamera önizlemesi aynalanır, böylece telefonu sağa yatırdığınızda görüntünüz de sağa gider — elleriniz tam olarak bunu bekler. Android bunu açık bir seçime dönüştürür: CameraX üç ayna kipi tanımlar — kapalı (0), her zaman açık (1) ve yalnızca ön kamera (2); son kip yalnızca mercek size dönükken çevirir. Poz verdiğiniz görüntü ile saklandığınız dosya iki ayrı fotoğraf olabilir.
Mirror — Makeup & Light tam bu farkın etrafında kurulmuştur: önce bir ayna, diğer sürümü görmek istediğinizde değiştirilebilir bir çevirmeyle. App Store ve Google Play üzerinde ücretsizdir; aynı uygulama Google Play’de Mirror: Makeup & Screen Light adıyla listelenir.
Aynadaki sürüm neden gerçek siz gibi geliyor?
Hiçbir yüz simetrik değildir: bir göz genellikle biraz daha yukarıda durur, burun hafifçe yana yatar. Aynada bu asimetriyi çocukluktan beri her gün tek bir düzende gördünüz ve belleğinizin yüzünüz olarak kabul ettiği düzen tam olarak budur. Bir fotoğraf aynı asimetriyi ters yönde sunar. Hatlarınızda hiçbir şey değişmedi; değişen şey kafanızdaki referans görüntü. Başkalarının tepkinizi nadiren paylaşmasının nedeni de bu: onlar yalnızca fotoğraflanan düzeni gördü.
Telefonu yakın tutmak yüzü ne kadar bozar?
Kamera mesafesi bir yüzün görünen biçimini değiştirir ve bu etki ölçüldü. Brittany Ward, Max Ward, Ohad Fried ve Boris Paskhover’ın JAMA Facial Plastic Surgery dergisinde 2018’de yayımlanan çalışması bir yüzü üç mesafede modelledi: 30 cm (12 inç), 1,5 m (5 fit) ve nötr referans olarak kullanılan sonsuz uzaklık.
30 cm’de burun erkeklerde yaklaşık %30, kadınlarda %29 daha geniş göründü; burun deliklerinin tabanları arasındaki mesafe ise %7 daha büyük ölçüldü. 1,5 m’de fark neredeyse tamamen kayboldu. Otuz santimetre, dişlerinizi kontrol ederken telefonun durduğu yerdir; uzatılmış kol 60 cm’ye daha yakındır — daha iyi, ama henüz 1,5 m değil.
Donanım bu kısa mesafeyi teşvik eder. iPhone 17’nin ön kamerası ƒ/1,9 diyaframlı 18 MP Center Stage kamerasıdır; bir yüzü yakın mesafeden kareye sığdırmak için tasarlanmış geniş bir mercek. Yani iki şey aynı anda olur: çevirme hatlarınızın hangi tarafta olduğunu, mesafe ise ne kadar büyük göründüklerini değiştirir. Bunlardan yalnızca biri bir düğmeye basarak düzelir.
Kendinizi başkalarının gördüğü gibi nasıl görürsünüz?
Görüntüyü çevirin, sonra geri çekilin. Mirror — Makeup & Light ilk yarısı için bir anahtar sunar ve uygulamanın Google Play açıklaması, bu anahtarın ne yaptığı ve ne yapmadığı konusunda alışılmadık biçimde açıktır:
Aynalanmış ve yatay olarak çevrilmiş kamera görünümleri arasında geçiş yapabilirsiniz. Bu, yönlendirmeyi değiştirir, kameranın bakış açısını değiştirmez.
Bu cümle uygulamanın kendi Google Play sayfasından alınmıştır ve tek satırlık dürüst yanıtı verir: çevirme size başkalarının gördüğü hat düzenini verir, ama onların bakış mesafesini vermez.
İkinci yarısı için telefonu bir yere dayayın ve kendi burnunuzu değerlendirmeden önce yaklaşık 1,5 m geri çekilin. İki görünümü tek yerde istiyorsanız, Mirror — Makeup & Light App Store ve Google Play üzerinde ücretsizdir ve önceden hesap açmanız gerekmez.
Ön kamera çevrilmiş görüntüyü mü, aynalanmışı mı kaydeder?
iPhone’da her şey tek bir ayara bağlıdır. Apple, Ayarlar ve ardından Kamera içinde Ön Kamerayı Aynala anahtarını belgeler: açıkken fotoğraf karede gördüğünüz gibi kaydedilir; kapalıyken — anahtarın başladığı durum — kaydedilen fotoğraf önizlemenin tersidir. Apple’ın iPhone kılavuzu bu anahtarı ve nerede bulunacağını anlatır.
Android’in sistem genelinde bir karşılığı yok: her kamera uygulaması kendi kararını verir, bu yüzden aynı poz aynı telefonda bir uygulamada çevrilmiş, başka bir uygulamada çevrilmemiş çıkabilir. Bu nedenle yüzünüzün değiştiği sonucuna varmadan önce dosyanın hangi yöne yazıldığını kontrol edin.
Gerçekte hangi uygulamayı kullanmalısınız?
En çok kullanılan seçeneği istiyorsanız AppForge Inc. imzalı Mirror ◎
	195.114 değerlendirmeden 4,6 ortalama — dördünün içinde açık ara en geniş taban
	22 Ekim 2026’da güncellendi, yani etkin biçimde bakılıyor
	Görüntüleri uygulama içinden Mesajlar, Mail ve AirDrop’a paylaşır
	102,8 MB, iOS 13.0 veya sonrası

Elle görüntü ayarları istiyorsanız Uniqo Lab FZC imzalı Mirror Deluxe
	Parlaklık, karşıtlık ve keskinlik birbirinden bağımsız ayarlanır; diğerlerinin hiçbirinde yok
	Dondurma, parmakla yakınlaştırma, çevirme ve gece kipi; Kamera Rulosu’na da kaydeder
	4.378 değerlendirmeden 4,5 ortalama, son güncelleme 5 Haziran 2024

Çerçeve ve filtre istiyorsanız APPAS SOLUTIONS imzalı Pocket Mirror for Makeup
	Dekoratif ayna çerçeveleri ve yüz filtreleri; düzenlenen fotoğraflar galeriye kaydedilir
	183 değerlendirmeden 4,3 ortalama, iOS 16.0 veya sonrasını gerektirir
	Sayfa otomatik yenilenen abonelikler sunuyor, bu yüzden önce fiyatı kontrol edin

Hiçbir şey saklamayan bir ayna istiyorsanız Mirror — Makeup & Light
	Hiçbir aşamada fotoğraf çekilmez, kaydedilmez veya paylaşılmaz; görüntü dondurulurken de öyle
	Flash yerine ekranla oluşturulan, sıcak, gün ışığı veya soğuk tonda ve şiddeti ayarlanabilen bir ışık halkası
	1x’ten 10x’e parmakla yakınlaştırma, çift dokunuşla dondurma, kaş için yardımcı ızgara ve aynalanmış ile çevrilmiş görünüm arasında bir anahtar
	Reklam, uygulama içi satın alma ve hesap yok; Google Play veri güvenliği bölümü toplanan ya da paylaşılan veri bildirmiyor
	33,2 MB, iOS 15.0 veya sonrası

Mirror — Makeup & Light ne zaman yanlış araçtır?
Bir dosyaya ihtiyacınız olduğu her durumda yanlış uygulamadır. Hiçbir yere görüntü yazmadığı için önce ve sonra karesi olmaz ve ardından kamera rulonuzda hiçbir şey kalmaz. Bunların herhangi biri için normal Kamera uygulamasını açın.
Bakış açısını da geri almaz. Çevirme yalnızca sol-sağ düzenini düzeltir: 30 cm’de geniş görünen bir burun, görünümü çevirdikten sonra tam olarak aynı genişlikte görünür. Tek çözüm mesafedir ve hiçbir uygulama sizin yerinize mesafe ekleyemez.
Büyütmenin bir kısmı dijitaldir; Google Play sayfası bunu açıkça belirtir, bu yüzden 10x’teki ayrıntı kaydırma çubuğuna değil, ön kameranıza ve odanın ışığına bağlıdır. Işık halkası da bir ekrandır, lamba değil: iPhone 17 ekranı tipik 1000 nit ve HDR’de 1600 nit zirve parlaklığa ulaşır; bu bir yüzü kol mesafesinde aydınlatır ama odanın öbür ucuna ulaşmaz. Bu size uyuyorsa Mirror — Makeup & Light App Store üzerinde ve Mirror: Makeup & Screen Light adıyla Google Play üzerinde ücretsizdir.
Sıkça sorulan sorular
Yüzüm fotoğraflarda neden aynadan farklı görünüyor?
İki neden üst üste biner. Ayna sizi soldan sağa çevirir, bu yüzden fotoğraf doğal asimetrinizi bildiğiniz sürümün tersine gösterir. Ayrıca yaklaşık 30 cm mesafede tutulan telefon, merceğe en yakın olanı — genellikle burnu — abartır.
Gerçek ben hangisi, ayna mı fotoğraf mı?
İkisi de nötr değil. Ayna doğru oranları ters taraflarla verir; yakın çekilen selfie doğru tarafları bozuk oranlarla verir. Başkalarının sizi gördüğü biçime en yakın şey yaklaşık 1,5 m’den çekilmiş bir fotoğraftır; 2018 ölçümleri etkinin bu mesafede kaybolduğunu buldu.
iPhone selfieleri varsayılan olarak çevirir mi?
Evet, gördüğünüze göre. Ayarlar ve ardından Kamera içinde Ön Kamerayı Aynala açık olmadıkça, kaydedilen fotoğraf poz verdiğiniz canlı önizlemenin tersidir. Açmak kareyi olduğu gibi korur; yalnızca dosyanın yönlendirmesi değişir.
Telefonu ne kadar uzakta tutmalıyım?
Makyajı kontrol etmek için istediğiniz kadar yakın, çünkü ayna bir fotoğraf değildir. Oranları değerlendirmek için kamerayı yaklaşık 1,5 m’ye götürün: 30 cm’de 2018 çalışması burnu erkeklerde yaklaşık %30, kadınlarda %29 daha geniş ölçtü; 1,5 m’de etki kaybolmuştu.
Bir uygulama selfie bozulmasını geri alabilir mi?
Dürüstçe hayır. Çevirme sol-sağ değişimini tamamen düzeltir, çünkü o yarı gerçekten yalnızca yönlendirmedir. Bakış açısı ise merceğin durduğu yerle sabitlenmiştir. Yazılım bir yüzü yeniden biçimlendirebilir, ama bu düzeltme değil rutuştur ve fotoğrafı değiştirir.
Mirror — Makeup & Light ücretsiz mi?
Evet. Hem App Store’da hem Google Play’de ücretsizdir; reklam, uygulama içi satın alma ve herhangi bir abonelik yok. Açılacak bir hesap da yok ve ayna internet bağlantısı olmadan çalışır, bu yüzden kayıt adımı diye bir şey bulunmaz.
Uygulama yüzümü kaydeder veya yükler mi?
Hayır. Sayfalar hiçbir fotoğraf veya videonun çekilmediğini, kaydedilmediğini ya da paylaşılmadığını; dondurulmuş görüntünün saklanan bir fotoğraf olmadığını ve uygulama arka plana geçince kaybolduğunu belirtir. Google Play veri güvenliği bölümü toplanan ya da paylaşılan veri bildirmiyor.
Görüntü 10x’te neden yumuşak görünüyor?
Çünkü bu aralığın bir kısmı dijital yakınlaştırmadır; daha fazla piksel toplamak yerine pikselleri büyütür ve Google Play açıklaması bunu doğrudan söyler. iPhone 17’deki gibi 18 MP bir ön kamera 2x veya 3x’te bol ayrıntı tutar, kaydırma çubuğunun tepesinde gözle görülür biçimde daha az.
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