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Telefon desibelmetre uygulamalari ne
kadar dogru? (2026 testi ve
karsilastirmasi)

Akilli telefonla ses 6lcimuinin dogrulugunu test ediyor, kalibrasyon tekniklerini
anlatiyor ve desibelmetre uygulamalarini 2026'da profesyonel cihazlarla
karsilastiriyoruz.
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Telefonunuzu cikariyor, bir desibelmetre uygulamasi aciyor ve ekranda bir sayi
goriyorsunuz. Peki bu sayiya givenebilir misiniz? is yerindeki giiriiltii seviyelerini kontrol
ediyor, cim bicme makinenizin gercekte ne kadar gurultali oldugunu oOlciyor ya da
komsunuzun gece partisini belgelemeye calisiyor olun, soru hep ayni: telefon desibelmetre
uygulamalari ne kadar dogru ve ihtiyaciniz icin yeterince gutvenilir mi?

.
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Kisa yanit su: modern akilli telefonlar, iyi tasarlanmis bir uygulamayla birlikte profesyonel
dizeydeki élcumlere sasirtici derecede yaklasabilir, ancak yalnizca sinirlarini anlar ve
dogrulugu artiracak birkag basit adimi uygularsaniz. Bu yazida telefon mikrofonlarinin
arkasindaki bilimi, bagimsiz arastirmalarin hassasiyet konusunda ne sdyledigini ve mimkuin
olan en guvenilir 6lctimleri nasil alacaginizi ele aliyoruz.

NoiseLedger'i iOS'ta ucretsiz indirin

Telefon mikrofonlari sesi nasil dlcer

Her modern akilli telefonda en az bir MEMS (mikro elektromekanik sistem) mikrofon bulunur.
Bu minik silikon cipler, ses basin¢ dalgalarini telefonun islemcisinin yorumlayabilecedi
elektrik sinyallerine déndstarur. Gérismeler sirasinda sesinizi alan mikrofonun aynisini
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desibelmetre uygulamaniz ortam gurualtisint élcmek icin kullanir.

MEMS mikrofonlar son on yilda carpici bicimde gelisti. GUncel nesil bilesenler, duyulabilir
spektrumun buytk bélimunid kapsayan bir frekans tepkisi sunar — kabaca 20 Hz ile 20.000
Hz arasi — ve orta bantta makul 6lcide dizdur. Ayrica genellikle 25 ila 30 dBA arasinda bir
kendi gurulthd tabanina sahiptirler; yani sessiz bir odadaki bir fisilti kadar dlisUk sesleri bile
algilayabilirler.

Ancak telefon mikrofonlar 6ncelikle hassas akustik 6lciim icin degil, sesli iletisim icin
tasarlanmistir. Bu da bilmeniz gereken birkac dogal sinirlama getirir.

Dinamik aralik. Profesyonel Tip 1 ses seviyesi 6lcerler yaklasik 20 dBA'dan 140 dBA ve
Uzerine kadar o6lcebilir. Telefon mikrofonlari modele baglh olarak genellikle 100 ile 110 dBA
arasinda bir yerde kirpilir (bozulur). Yani son derece ylksek sesler — bir rock konserinin 6n
sirasi, yakin mesafedeki bir motorlu testere — telefonunuzun dogru bicimde yakalayabilecegi
siniri asabilir.

Frekans tepkisi degiskenligi. MEMS mikrofonlar 200 Hz ile 8 kHz arasinda (insan
konusmasinin biyutk kisminin bulundugu boélgede) makul 6lctide duz olsa da, alt ucta cogu
zaman disus gosterir ve yluksek frekanslarda tepe ya da cukurlar olusturabilir. Telefonun
kasasl, mikrofon deliginin konumu ve hatta acikligin tGzerindeki koruyucu ag tepki egrisini
etkiler.

Cihazdan cihaza farklar. Ayni modelin iki telefonu, yalnizca mikrofon ve analog-dijital
donusturictdeki Gretim toleranslari nedeniyle 1 ila 3 dB farklh degerler verebilir. Farkl model
veya markadaki iki telefon ise kutudan c¢iktigi haliyle 5 dB veya daha fazla fark gosterebilir.
Kalibre edilmemis ham élcimlerin yaklasik kabul edilmesi gerekmesinin en buyuk
nedenlerinden biri budur.

Arastirmalar telefon desibelmetrelerinin dogrulugu
hakkinda ne diyor

Bu konuda en sik atif yapilan calisma, iOS ve Android cihazlarda bircok ses seviyesi Olcer
uygulamasini test eden NIOSH'tan (ABD Ulusal is Giivenligi ve Sagligi Enstitlisti) geliyor.
Sonraki yayinlarda guncellenen bulgular, iOS'taki en iyi uygulamalarin, is yeri guraltt
uyumlulugunda kullanilan standart olan Tip 2 ses seviyesi Olcere kiyasla arti eksi 2 dBA
dogruluk sagladigini gosterdi.

Bu 2 dBA'lik pay dnemlidir. Karsilastirma icin: Tip 2 ses seviyesi olcerlerin kendilerine ANSI
ve |IEC standartlarina gore arti eksi 2 dB tolerans taninir. Yani iyi kalibre edilmis bir telefon
uygulamasi, temel bir profesyonel cihazla ayni dogruluk sinifina yaklasabilir.

Bununla birlikte NIOSH arastirmasi 6nemli uyarilarin da altini gizdi. Dogruluk uygulamadan
uygulamaya ciddi bicimde degisiyordu: bazilar iyi sonuc verdi, bazilari 5 ila 10 dB ya da
daha fazla sapti. iOS cihazlar genel olarak Android cihazlarin 6ntindeydi, cunkd Apple daha
tutarh bir donanim hatti kullaniyor ve daha iyi disuk seviyeli ses APl'leri sunuyor. Ve en
onemlisi, kalibrasyon 6élculebilir bir fark yaratti: kullanicilarin kalibrasyon ofseti uygulamasina
izin veren uygulamalar, izin vermeyenlerden daha iyi performans gdsterdi.

Diger bagimsiz calismalar da benzer sonuclari dogruladi. Journal of the Acoustical Society of
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America'da yayimlanan bir arastirma, akilli telefon élcimlerinin 6n guraltt taramalari,
cevresel gurultd degerlendirmesi ve kisisel maruziyet takibi icin yeterince guvenilir oldugunu
ortaya koydu; bunlarin hepsi 2 ila 3 dBA'lik bir payin kabul edilebilir oldugu senaryolardir.
Calismalar, dogrulugu artirmak icin en énemli iki etken olarak tutarli bicimde kalibrasyonu ve
mikrofon konumuna dikkat etmeyi 6neriyor.

Uygulamanin kendisi disinda sonuclarinizi etkileyen etkenler arasinda telefon kilifinin
malzemesi (kalin silikon kiliflar yliksek frekanslari 2 ila 4 dB zayiflatabilir), rizgar garGltisu
(mikrofon deligi Uzerinden gecen hafif bir esinti bile 10 dB veya daha fazla dustk frekansh
glraltl ekleyebilir) ve telefonun ses kaynagina gore acisi ile uzakhgi yer alir.

Kalibrasyon: dogru olcumlerin anahtan

Kalibrasyon, telefonunuzun ses 6élctimlerinin dogrulugunu artirmak icin atabileceginiz en
etkili tek adimdir. Kalibrasyon olmadan élctmleriniz, kendi mikrofonunuzun, analog-dijital
dondstlricinizin ve yazilim isleme hattinizin getirdigi sapmay! yansitir — ve bu sapma
birkac desibel olabilir.

Kalibrasyon, telefonunuzun élcimunu bilinen bir referansla karsilastirip ardindan bir
diizeltme ofseti uygulayarak calisir. Ornegin profesyonel bir ses seviyesi dlcer 85,0 dBA
gosterirken uygulamaniz ayni ses icin 82,3 dBA gdésteriyorsa, +2,7 dB'lik bir kalibrasyon
ofseti uygularsiniz. O andan itibaren uygulama her ham 6lctime 2,7 dB ekleyerek onu
referans cihazla hizalar.

NoiseLedger bunu son derece kolaylastirir. Uygulamada bir dB ofset degeri girdiginiz bir
kalibrasyon ekrani bulunur. Ayarlandiktan sonra ofset, sonraki tim dlcimlere gercek zamanl
olarak uygulanir. istediginiz zaman yeniden kalibre edebilirsiniz ve ofset oturumlar arasinda
korunur. Tuketici sinifi bir mikrofonu profesyonel dogruluga yaklasabilen bir araca
doénustlren sey iste bu basit 6zelliktir.

NoiselLedger'l i0S'ta ucretsiz indirin

Referans olarak profesyonel bir élcere erisiminiz yoksa, yine de baslangic noktanizi
iyilestirmenin yollari var. Bilinen bir ses kaynadi kullanabilirsiniz; bazi kalibrasyon tonu
uretecleri belirli bir mesafede belgelenmis bir cikis seviyesi Uretir. Ayrica bir meslektasinizin
kalibre edilmis cihaziyla karsilastirabilir veya kendi telefon modeliniz icin kamuya acik
kalibrasyon verilerini kullanabilirsiniz. Kaba bir kalibrasyon bile hi¢ kalibrasyon yapmamaktan
cok daha iyidir.

A agirhiklandirma mi, Z agirhklandirma mi: hangisini
kullanmalisiniz?

Bir ses seviyesini dBA veya dBZ olarak gordiguntzde, harf 6lcime uygulanan bir frekans
agirhiklandirma egrisini ifade eder. Anlamli sonuclar almak icin hangi agirhiklandirmayi
kullanacaginizi bilmek énemlidir.

A agirliklandirma (dBA), insan kulaginin gurliga nasil algiladigina yaklasan bir filtre
uygular. Kulaklarimiz, konusmanin ve ¢evresel guraltinian blyutk kisminin bulundugu orta
frekanslara kiyasla cok dustk (yaklasik 500 Hz'in alti) ve ¢cok ylUksek (yaklasik 6 kHz'in Gsti)
frekanslara daha az duyarlidir. A agirliklandirma bu distk ve ylksek frekanslarin katkisini
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azaltarak, bir seyin size gercekte ne kadar ylUksek geldigine cok daha yakin bir sayi verir.
Neredeyse tum gurultd mevzuatinda, is yeri maruziyet sinirlarinda (OSHA'nin 85 dBA eylem
seviyesi gibi) ve belediye glrllti yonetmeliklerinde kullanilan agirliklandirma budur.

Z agirhiklandirma (dBZ), bazen sifir agirliklandirma veya dogrusal agirliklandirma olarak da
adlandirilir ve hicbir frekans filtresi uygulamaz. Ses basinci seviyesini tim frekanslarda esit
bicimde 6lcer. Bu, insanlarin nasil algiladigindan bagimsiz olarak mevcut gercek akustik
enerjiyi bilmeniz gereken teknik ve muhendislik élcimleri icin yararhdir. Makine titresim
gurdltisunu 6lgmek, bina akustigini degerlendirmek veya iklimlendirme sistemlerinin distk
frekansli ugultusunu incelemek bunlara érnektir.

GUnluk 6lcumlerin cogu icin — kulakhginizin cok yliksek olup olmadigini kontrol etmek, trafik
guraltistnu olgmek, is yerindeki ses seviyelerini belgelemek — A agirliklandirmayi
kullanmalisiniz. Tam spektrum resmine ihtiyac duydugunuz 6zel teknik calismalarda ise Z
agirliklandirmaya gecin.

NoiseLedger hem A hem de Z agirliklandirma sunar ve kullanim senaryonuza gore ikisi
arasinda gecis yapmaniza olanak tanir. Bircok Ucretsiz desibel uygulamasi yalnizca A
agirliklandirma sunar (ya da daha koétusua, hangi agirhklandirmayi kullandigini belirtmez); bu
da teknik uygulamalardaki kullanisliliklarini sinirlar.

FFT spektrum analizi: basit dB degerlerinin otesinde

Tek bir desibel sayisi bir sesin ne kadar ylksek oldugunu séyler, ancak hangi frekanslarin
bulundugunu séylemez. iste burada FFT (Hizli Fourier Dénlisimi) spektrum analizi devreye
girer. FFT, karmasik bir sesi tek tek frekans bilesenlerine ayirir ve bunlari bir grafik olarak
gosterir: yatay eksende frekans, dikey eksende genlik.

Bu, sandiginizdan daha énemlidir. Diyelim ki desibelmetreniz dairenizde 65 dBA gdsteriyor.
Bu gUrdltt disandaki trafikten mi geliyor (cogunlukla disik frekansli ugultu), buzdolabinizin
kompresérinden mi (120 Hz civarinda belirli bir tonal ugultu), yoksa komsunuzun
televizyonundan mi (orta bantta genis banth guraltl)? Tek bir dB sayisi bu soruyu
yanitlayamaz, ama bir FFT spektrumu yanitlayabilir. 120 Hz'de keskin bir tepe elektriksel
ugultuya isaret eder. 500 Hz ile 2 kHz arasinda genis bir plato konusma veya muizigi
dusundurdr. Dusuk frekanslara dogru yukselen bir egim trafigi veya iklimlendirme
ugultusunu gosterir.

Gurultanin frekans icerigini belirlemek sorun gidermede oldukca ise yarar. Bir makinenin
belirli bir frekansta asiri gurdltu Urettigini biliyorsaniz, tahmin ylaritmek yerine ses yalitimini
veya titresim izolasyonunu dogrudan o frekans araligina yénlendirebilirsiniz. Bir gurtltu
sikayetini belgelemeye calisiyorsaniz, bir FFT ekran gorintisu tek bir dB sayisindan cok daha
kullanigli bir kanit sunar.

NoiseLedger, gercek zamanli FFT spektrum analizini ticretsiz olarak icerir. Olciim yaparken
herhangi bir sesin frekans dagilimini gérebilir, bdylece guriltinin yalnizca ne kadar yliksek
oldugunu degil, tam olarak neyden olustugunu da anlayabilirsiniz.

Telefon desibelmetresi ile profesyonel cihaz karsilastirmasi

Durumunuza hangi aracin uyduguna karar vermenize yardimci olacak pratik bir
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karsilastirma:

Ozellik Telefon uygulamasi (kalibre) Tip 2 olger Tip 1 olcer
Dogruluk +2-3 dBA +2 dBA +1 dBA
Frekans araligi = ~100 Hz-10 kHz etkin 20 Hz-8 kHz 10 Hz-20 kHz
Dinamik aralik = ~30-100 dBA ~25-140 dBA ~18-140 dBA
Maliyet Ucretsiz (uygulama) + zaten 200-800 $ 1.500-5.000 $ ve UGzeri
sahip oldugunuz telefon
Kalibrasyon Elle ofset Fabrika + saha izlenebilir, laboratuvar sinifi
kalibrasyonu
Yasal gecerlilik | Gayriresmi/ 0n tarama Bircok mevzuat Tam yasal/mevzuata uygun
Veri kaydi Uygulamaya bagh Dahili Dahili + gelismis

GUnlUk kullanim senaryolarinin kabaca yUzde 90'i icin — is yeri gurultisinu kontrol etmek,
ev aletlerinin sesini 6lcmek, evdeki trafik guraltisitni degerlendirmek, kulaklk seviyelerini
izlemek veya bir 6n gurultd taramasi yapmak — kalibre edilmis bir telefon uygulamasi yeterli
dogruluk saglar. Donanimi zaten cebinizde tasiyorsunuz ve iyi tasarlanmis lcretsiz bir
uygulama, bazi orta sinif profesyonel 6lcerlerde bile bulunmayan 6zellikler (FFT ve veri disa
aktarma gibi) sunuyor.

Yasal uyumluluk sertifikali bir cihaz gerektirdiginde (is yeri OSHA denetimleri, imar mevzuati
uyumu, mahkeme delili), 100 dBA'nin Gzerindeki son derece ylksek sesleri dogru délcmeniz
gerektiginde veya izlenebilir kalibrasyon sertifikalarina ihtiyac duydugunuzda profesyonel
cihaza ihtiyaciniz vardir. Bu durumlarda hicbir telefon uygulamasi — ne kadar iyi tasarlanmis
olursa olsun — glncel kalibrasyon belgesine sahip bir Tip 1 veya Tip 2 dlcerin yerini tutamaz.

En dogru olcumler icin ipuclari
Telefonunuzdan mumkln olan en iyi degerleri almak icin su pratik adimlari izleyin:

e Telefon kilifinizi cikarin. Kiliflar, 6zellikle kalin veya dokulu olanlar, mikrofonu
bogabilir ve yliksek frekanslar zayiflatabilir. Olciimden énce kilifi cikarmak bu
degiskeni ortadan kaldirir.

e Telefonu kaynaktan yaklasik bir metre uzakta tutun. Bu, mesafeyi
standartlastirir ve élcimleri carpitabilecek yakin alan etkilerinden kacinmanizi saglar.
Mikrofonu ses kaynagina dogru tutun.

» Once ortam taban seviyesini élciin. Hedef sesi dlcmeden énce arka plan girilt
seviyesini kaydedin. Bu, 6lcimunizin ne kadarinin kaynaktan, ne kadarinin ortamdan
geldigini anlamaniza yardimci olur.

e Duzenli olarak kalibre edin. Mikrofon hassasiyeti zamanla hafif¢ce kayabilir. Strekli
Olcimler icin telefonunuza guveniyorsaniz, birkac ayda bir yeniden kalibre edin — ya
da kilif deg@istirdiginizde veya isletim sisteminizi glincellediginizde.

e Dogru zaman agirliklandirmasini kullanin. FAST tepki (125 ms) hizli
dalgalanmalari ve anlik sesleri yakalar. SLOW tepki (1 saniye) degisimleri yumusatir ve
daha kararli bir ortalama verir. Darbeli guraltide (cekic sesi, havlama) FAST, strekli
garaltade (iklimlendirme, trafik) SLOW kullanin.
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e Riizgardan kacinin. Mikrofon deligi Gzerinden gecen hafif rizgar bile 6lcimlerinizi
sisiren ciddi bir dislUk frekansli glrGlti Gretir. Telefonu riizgardan koruyun veya
disarida 6lcim yapiyorsaniz kiiclk bir stinger rtizgarlik kullanin.

e Parmaklarinizi mikrofondan uzak tutun. Telefonu mikrofon deliginin yakinindan
kavramak sesi engelleyebilir veya yansitabilir. Telefonu, mikrofonun ses kaynagina acik
ve engelsiz bir yolu olacak sekilde tutun.

NoiseLedger neden dogrulugu onceliklendiriyor

NoiseLedger, bir telefon desibelmetresinin donanimin izin verdigi 6lcide gercek bir cihaza
yaklasmasi gerektigi fikri Gzerine kuruldu. Uygulamadaki her 6zellik bu amaca hizmet ediyor.

Kullanici tanimh ofsetle kalibrasyon, élcimlerinizin genel bir ortalamayi degil, kendi cihazinizi
yansitmasini saglar. A ve Z agirliklandirma, durumunuza uyan 6lcim standardini secmenize
olanak tanir. FAST ve SLOW zaman tepkileri, 6lcerin degisen guriltu seviyelerine nasil tepki
verecegi Uzerinde size kontrol verir. Gercek zamanlh FFT spektrum analizi, 6lctiginiz seyin
frekans icerigini gérmenizi saglar — yalnizca tek bir sayiyi degil. MIN, LEQ ve MAX
degerleriyle oturum kaydi, bir garultd olayinin zaman icindeki tam resmini yakalar. PNG ve
CSV disa aktarma ise verilerinizi profesyonel bir grafik ya da hesap tablosuna hazir bir dosya
olarak paylasmanizi saglar.

Uygulama tamamen cevrimdisi calisir, reklam goéstermez ve indirmesi lcretsizdir. Abonelik
yok, uygulama ici satin alma yok, veri toplama yok.

NoiselLedger'l i0S'ta ucretsiz indirin

Sikca sorulan sorular

Telefon uygulamalari profesyonel olcerlere ne kadar yakin?

Uygun kalibrasyonla, iOS'taki kaliteli bir uygulama Tip 2 ses seviyesi dlcerin arti eksi 2 ila 3
dBA yakininda 6lcim yapabilir. Bu dogruluk dizeyi kisisel guraltu takibi, is yerinde 6n
taramalar ve cevresel gurultt kontrolleri icin yeterlidir. Sertifikali bir cihazin yasal olarak
zorunlu oldugu resmi mevzuat uyumlulugu icin yeterli degildir.

Telefon kilifi dogrulugu etkiler mi?

Evet. Kalin kiliflar — 6zellikle silikon, kaucuk veya darbeye dayanikli kiliflar — yuksek frekans
hassasiyetini 2 ila 4 dB azaltabilir ve mikrofon deligini kismen kapatabilir. En dogru élcimler
icin 6lcmeden dnce kilifi ¢cikarin. Her zaman kilif takiliyken dlciyorsaniz, ofsetin bu etkiyi
hesaba katmasi icin kalibrasyonu da kilif takiliyken yapin.

Ne siklikla kalibre etmeliyim?

Telefonunuzu ara sira gayriresmi élcimler icin kullaniyorsaniz, bir kez kalibre etmek ve
birkac ayda bir kontrol etmek yeterlidir. DlUzenli takip icin ona glveniyorsaniz (is yeri
kontrolleri, strekli guriltli belgelemesi), her ay ya da kilifinizi degistirdiginizde, i0OS
sUriumunlzu guncellediginizde veya beklentinizle uyusmayan degerler fark ettiginizde
yeniden kalibre edin.
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Telefon olcumlerini mahkemede kullanabilir miyim?

Cogu yargi bolgesinde telefonla yapilan gurilti 6lcimleri resmi yasal delil olarak kabul
edilmez, cunkul cihaz izlenebilir kalibrasyona sahip sertifikali bir 6lctim aleti degildir. Yine de
telefon dlctimleri destekleyici belge olarak kullanilabilir; 6rnegin zaman icinde tekrar eden
asir gurdltd 6rantlsini goéstermek icin. Yargi sirecinde ayakta kalmasi gereken deliller igin
guncel kalibrasyon sertifikasina sahip bir Tip 1 veya Tip 2 ses seviyesi dlcer kullanin ya da
sertifikali ekipmanla calisan bir akustik danismandan destek alin.
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