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Kişilere erişim vermeden doğum günü
hatırlatıcısı alma
Kişi erişimi ya tamdır ya seçilidir, asla yalnızca doğum günleri değildir. Geri
sayım, hatırlatıcı ve widget'ları izin vermeden böyle kurarsınız.

Yazar: Lubor Šimůnek · Yayınlanma Tarihi: September 15, 2026 · Üretkenlik

Çevrimiçi sürüm: https://appstoryo.com/tr/blog/birthday-reminders-without-giving-app-your-contacts

Kişilerinize erişim vermeden doğum günü hatırlatıcısı almanın yolu, tarihleri içe aktarmak
yerine elle yazmaktır. Birthday Counter: Days Until tam da böyle kurulmuş, iPhone ve
Android için ücretsiz bir uygulamadır: herhangi bir izin vermeden önce eksiksiz çalışır, kişileri
yalnızca İçe Aktar'a dokunduğunuzda ister, iOS 15.0 veya üstünü gerektirir ve hiçbir veri
toplamaz.

Açıklama: AppStoryo, Birthday Counter: Days Until uygulamasını geliştiren stüdyo tarafından
işletilmektedir. Aşağıdaki karşılaştırma kamuya açık şekilde doğrulanabilir ölçütler kullanır ve
gerçek alternatifleri adıyla anar.

Bir uygulamaya kişi erişimi verdiğinizde aslında ne elde
eder?
Doğum günlerinden çok daha fazlasını. Apple'ın Contacts çerçevesi belgeleri bir uygulama
sorduğunda üç olası sonucu anlatır: tam erişim, sınırlı erişim veya ret. Tam erişim,
rehberdeki her kaydı oluşturmasına, okumasına, düzenlemesine ve silmesine izin verir —
adlar, numaralar, adresler, fotoğraflar, ilişkiler — tüm rehber için, yalnızca doğum gününü
istediğiniz on iki kişi için değil.

Sınırlı erişim ortadaki seçenektir: istem sırasında belirli kişileri seçersiniz ve bu listeyi
sonradan Ayarlar'dan genişletebilirsiniz. Android rehberi bir çalışma zamanı izni olarak ele
alır; Android izinler kılavuzu hiç sormamayı sağlayan gizlilik dostu alternatiflere ayrı bir
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bölüm ayırır. Her iki durumda da "doğum günlerimi içe aktar" ile "rehberimi oku" işletim
sistemi düzeyinde tek bir istektir.

Kurmadan önce iki beyanı da okuyun. Apple, uygulamanın entegre ettiği üçüncü taraf kodun
uygulamaları dahil, App Store Connect'te gizlilik bilgisi ister; bunu App Store gizlilik ayrıntıları
belgeleri açıklar. Google ise Play Console'daki Veri güvenliği formunu ister. Üçüncü taraf
maddesi, aksi halde çevrimdışı çalışan bir uygulamanın sızdırdığı yerdir. Birthday Counter:
Days Until kartı hem App Store hem Google Play tarafında "veri toplanmıyor" diyor.

Birthday Counter: Days Until hiçbir izin vermeden nasıl
kurulur?
Açın ve yazmaya başlayın. Uygulama izin istemi, hesap ve karşılama duvarı olmadan
doğrudan çalışır durumda açılır, çünkü her hesaplama cihazda yapılır. Bir ad ve tarih ekleyin,
geri sayım hemen görünür: gün, hafta veya saat olarak. App Store üzerinden edinin.

Elle yazılan kayıt hiçbir şey kaybetmez. Güne kadar kesin yaş, yaşanan toplam gün, yarım
doğum günü, doğduğunuz haftanın günü ve burç, hepsi o tek tarihten çıkar; 18, 21, 50 yaş
ve 10.000 gün kilometre taşı uyarıları da öyle. On iki ila yirmi kişi gerçekçi bir listedir, yani
bir kez üç dakika yazmak. İndirme boyutu 33,2 MB, sürüm 1.0 tarihi 20 Ağustos 2026;
Birthday Countdown, Age and Days adıyla listelenen Android sürümü 21 Ağustos
2026'da güncellendi, ikisi de 44 dilde.

Bildirimlere yine de izin vermek gerekir mi, o izin neyi
kapsar?
Evet ve bu çok daha dar bir izindir. Bir iOS uygulaması bildirim gösterebilmek için önce
sormak zorundadır; bunu Apple'ın bildirim yetkilendirme belgeleri ortaya koyar. Android
bildirim çalışma zamanı izni belgeleri ise Android 13 (API düzeyi 33) ve üstünün, muaf
olmayan bildirimleri göndermek için bir çalışma zamanı iznini desteklediğini belirtir:
POST_NOTIFICATIONS.

Bildirimlere izin vermek, uygulamanın size bir şey göstermesine izin verir; hiçbir okuma
erişimi tanımaz ve istediğiniz an geri alınabilir. Birthday Counter: Days Until bunu ilk
hatırlatıcınızı oluştururken sorar, açılışta değil; böylece uygulamayı süresiz olarak sessiz bir
geri sayım gibi kullanıp istemi hiç görmeyebilirsiniz. Hatırlatıcılar kişi başına birikir: günün
07.00'si ve üç gün önceki bir uyarı iki ayrı kayıttır.

Rehberinizi paylaşmadan doğum günü listesini nasıl
paylaşırsınız?
Bir hizmete erişim vermek yerine dosya göndererek. Birthday Counter: Days Until
uygulamasının App Store açıklaması bunu kendi sözleriyle anlatıyor:

Send a chosen list to someone else as a single file. You decide whether photos, notes
and reminders travel with it. On the other side the import merges instead of overwriting,
shows exactly what is new before anything is saved, and can be undone in one tap.
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Bu dört iddianın üçü, paylaşımın başka yerlerde tam olarak ters gittiği noktalara denk gelir.
Birleştirmek yerine üzerine yazan bir liste alıcının kayıtlarını yok eder; göstermeden
kaydeden bir liste kopyayı reddetme şansı bırakmaz; geri alması olmayan bir liste küçük bir
hatayı bir öğleden sonralık temizliğe çevirir. Dosyanın bir özelliği daha var: durur.
Gönderildikten sonra hiçbir şey akmaz, çünkü geri alınacak bir bağlantı yoktur.

Gerçekten hangi doğum günü uygulamasını kullanmalısınız?

Derin rehber entegrasyonu istiyorsanız BirthdaysPro'yu seçin
Demodit GmbH'den ücretsiz, 15 Haziran 2026 tarihli 14.3.4 sürümü, ortalama 4,78 ile
1.088 değerlendirme, 33,6 MB, iOS 15.1, 16 dil.
Açıklaması rehberinizden veya uygulama içinde eklenen kişilerden hatırlatıcı sunar ve
VK ile Odnoklassniki'den arkadaş içe aktarmayı sayar.
Widget'lar ile Excel veya CSV dışa aktarımı Premium satın alma içinde, widget'lar iOS
17'den itibaren. BirthdaysPro kaydına bakın.

Otomatik içe aktarma ve cihazlar arası eşitleme istiyorsanız Birthday
Calendar Elite'i seçin

FunPokes Inc.'ten ücretsiz, 12 Temmuz 2026 tarihli 3.7.4 sürümü, ortalama 4,74 ile 863
değerlendirme, 25,3 MB, iOS 15.6, 35 dil.
Kaydı, iPhone Kişiler'inden otomatik içe aktarmayı ve ücretsiz CSV içe aktarımını
anlatıyor.
iCloud eşitleme, CSV dışa aktarımı ve reklam kaldırma Pro içinde, yani ücretsiz katman
reklam gösteriyor. Birthday Calendar Elite kaydına bakın.

Apple cihazlarında tek seferlik satın alma istiyorsanız Birthdays:
Birthday App'i seçin

Alexander Feist'ten ücretsiz, 28 Ağustos 2026 tarihli 7.1.1 sürümü, ortalama 4,66 ile
227 değerlendirme, 37,1 MB, iOS 14.3, 2 dil.
Kaydı, verilerin yalnızca cihazlarınızda ve iCloud'da kaldığını, uygulamanın reklamsız
olduğunu ve doğum günlerinin dosya olarak paylaşılabildiğini, CSV ve PDF dışa aktarımı
ile bir Watch uygulaması bulunduğunu söylüyor.
Ücretsiz katman 10 doğum gününde duruyor; sınırı abonelik değil tek seferlik satın
alma kaldırıyor. Birthdays: Birthday App kaydına bakın.

İzinler isteğe bağlı kalsın istiyorsanız Birthday Counter: Days Until'ı
seçin

İlk açılıştan itibaren ücretsiz; abonelik, reklam veya hesap yok; iPhone ve Android'de 44
dilde.
Kişiler ve bildirimler yalnızca o özellikleri kullandığınızda istenir ve hiçbirini vermeseniz
de uygulama çalışır.
Ana Ekran ve Kilit Ekranı widget'ları küçük, orta ve büyük boyutta dahildir, yükseltme
olarak satılmaz.
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Birthday Counter: Days Until ne zaman yanlış seçimdir?
Rehberin doğruluk kaynağı olmasını istediğinizde. Tanıştıkça doğum günlerini kişilere yazıyor
ve bir uygulamanın bunu fark etmesini bekliyorsanız, BirthdaysPro veya Birthday Calendar
Elite gibi içe aktarma odaklı bir seçenek tam istediğiniz işi yapar. Kesintisiz çok cihazlı
eşitleme gerekiyorsa da yanlıştır: burada paylaşmak bir dosyadır, dolayısıyla yenisini
gönderene kadar iki telefon birbirinden ayrışır. Sürüm 1.0 henüz hiç değerlendirme
taşımıyor, sürüm 14'teki bir rakibin yanında. Yılın PDF'i ve Watch komplikasyonu Birthdays
listesinde, bunda değil.

Doğum günü hatırlatıcıları ve kişi erişimi hakkında sık
sorulan sorular

Bir uygulama kişilerimden yalnızca doğum günü alanını okuyabilir mi?
Hayır. İki platform da yalnızca doğum günü için bir izin sunmuyor. Apple erişimi, tüm kişi
kayıtları üzerinde tam veya sınırlı olarak tanımlar ve sınırlı izin bile seçtiğiniz kişilerin her
alanını döndürür, sadece tarihlerini değil. En dar gerçek seçenekler, belirli kişilerin seçildiği
sınırlı erişim veya tarihleri kendiniz yazmaktır.

Her izni reddedersem Birthday Counter: Days Until çalışır mı?
Evet, tanımı gereği izne muhtaç iki özellik dışında. Geri sayımlar, yaklaşanlar listesi, yaş
hesapları, kilometre taşları, gruplar, hediye notları, takvim görünümleri ve widget'lar hiçbir
izin verilmeden çalışır. Yalnızca kişi içe aktarma ile zamanlanmış hatırlatıcılar izin ister ve her
biri ilk kullanımda sorar; ikisini de reddetmek, kendinizin baktığı çalışan bir geri sayım bırakır.

iPhone'da sınırlı kişi erişimi nedir ve burada işe yarar mı?
İstem sırasında bir uygulamanın hangi kişileri görebileceğini seçtiğiniz seçenektir; Apple, bu
listeyi sonradan Ayarlar'dan genişletip daraltabileceğinizi belirtir. İçe aktarmaya dayalı bir
uygulamanın bin iki yüz yerine on iki kişi görmesi bakımından işe yarar. O on iki kişi hakkında
gördüğünü daraltmaz ve her yeni kişiyi yine sizin eklemeniz gerekir.

Bildirimlere izin vermek neden kişilere izin vermekten küçük bir karar?
Çünkü yönü terstir. Bildirim izni bir uygulamanın size bir şey göndermesini sağlar; kişi izni ise
onun sizin ve rehberinizdeki herkesin hakkında bir şey okumasını sağlar. Android bildirim
iznini Android 13, API düzeyi 33'te POST_NOTIFICATIONS çalışma zamanı izniyle resmileştirdi;
iOS ise gösterimden önce her zaman yetkilendirme istedi. İkisi de geri alınabilir.

Listemi bulut hesabı olmadan yeni telefona nasıl taşırım?
Dosya olarak dışa aktarın ve o dosyayı yeni cihazda açın. Birthday Counter: Days Until
yedekleri, dışa aktarıp kendinizde tuttuğunuz sıradan dosyalar gibi ele alır; dolayısıyla
aktarım zaten kullandığınız yoldan geçer: AirDrop, bir mesajlaşma uygulaması, kendinize e-
posta veya denetimindeki bir klasör. İçe aktarma üzerine yazmak yerine birleştirir ve
kaydetmeden önce yeni olanı gösterir, bu yüzden iki kez çalıştırmak hiçbir şeyi çoğaltmaz.
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Android sürümü farklı adla aynı uygulama mı?
Farklı bir mağaza adıyla aynı uygulama. App Store'da adı Birthday Counter: Days Until;
Google Play'de kayıt Birthday Countdown, Age and Days başlığını taşıyor. Mağaza adları her
platform için ayrı seçilir ve her birinin kendi uzunluk ve anahtar kelime kuralları vardır, bu
yüzden farklı bir başlık normaldir, taklit işareti değil. Bunun yerine geliştirici adını kontrol
edin.

Widget'lar hiçbir izin vermeden kullanılabilir mi?
Evet. Ana Ekran ve Kilit Ekranı widget'ları küçük, orta ve büyük boyutta ilk açılıştan itibaren
gelir ve yalnızca uygulamada zaten kayıtlı listeyi okur, dolayısıyla hiçbir izne gerek duymaz.
Pratik olan orta boyuttur, çünkü yaklaşan birkaç adı gün sayılarıyla birlikte taşır. Bu,
widget'ları iOS 17'den itibaren Premium satın almanın arkasına koyan BirthdaysPro'ya göre
gerçek bir farktır.

Kişileri içe aktarmam gerekiyorsa buradaki en güvenli uygulama
hangisi?
Güvenlik bizim fikrimize değil beyana bağlıdır ve üçü de kurmadan önce okunabilir.
Birthdays: Birthday App verilerin cihazlarınızda ve iCloud'da kaldığını ve reklamsız olduğunu
belirtiyor. Birthday Calendar Elite reklam kaldırmayı ücretli sayıyor, yani ücretsiz katman
reklam gösteriyor. BirthdaysPro sosyal ağ içe aktarımlarını sayıyor. Hangisini seçerseniz
seçin sınırlı erişim verin ya da Birthday Counter: Days Until uygulamasını Google Play
üzerinden kurup tarihleri elle yazın.
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