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Gece yürüyüşünde gözünüzü
kamaştırmayan en iyi fener uygulaması
Parlak bir LED gece görüşünüzü mahvedebilir. Gece yürüyüşleri için daha
yumuşak ışık modlarını nasıl kullanacağınızı öğrenin.

Yazar: Lubor Šimůnek · Yayınlanma Tarihi: April 13, 2026 · Üretkenlik

Çevrimiçi sürüm: https://appstoryo.com/tr/blog/best-flashlight-app-walking-at-night

Gece Parlak Işığın Yarattığı Sorun
Zifiri karanlıkta parlak beyaz bir LED feneri açtığınızda göz bebekleriniz anında küçülür.
Oluşması 20-30 dakika süren gece görüşünüz, saniyenin çok küçük bir kesitinde yok olur.
Işığı kapattığınızda ise geçici olarak açmadan öncekinden bile daha az görürsünüz.

Gece yürürken — köpeği gezdirirken, otel koridorunda ilerlerken, evin içinde dolaşırken —
çoğu zaman size gözünüzü kamaştıran bir huzme değil, yalnızca yolunuzu görecek kadar ışık
gerekir.

Gece Yürüyüşü İçin Daha İyi Alternatifler
Kırmızı ekran ışığı — gece görüşünü tamamen korur.
Sıcak tonlu ekran ışığı — beyaza göre çok daha yumuşak ve göze rahat gelir.
Kısılmış LED — bazı uygulamalar parlaklık ayarına izin verir.
Yalnızca ekran modu — arkadaki güçlü LED yerine telefonun ekranını yumuşak bir
lamba gibi kullanır.
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Gece Yürüyüşleri İçin OneTap - Flashlight & SOS
OneTap - Flashlight & SOS size hem LED feneri hem de ekran ışığı modlarını sunar. Gece
yürüyüşlerinde ekran ışığını kırmızı ya da sıcak tonda kullanın: görmenize yetecek kadar ışık,
ama ne gözünüzü kamaştıran ne de çevrenizdekileri rahatsız eden bir aydınlatma.

Ekran ışığı modları — beyaz, sıcak, kırmızı ve daha fazlası.
LED fener — en yüksek parlaklığa ihtiyaç duyduğunuzda.
Otomatik kapanma zamanlayıcısı — kısa bir yürüyüş için 5 dakikaya ayarlayın.
Cep koruması — telefon cebinizdeyken ışık kendiliğinden yanmaz.
Reklamsız, takipsiz, çevrimdışı.

iPhone için OneTap veya Android için OneTap uygulamasını indirin.
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