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Reklamsız ve veri takibi olmayan bebek
uygulaması: MimiLog neden farklı
Ücretsiz bebek uygulamalarının çoğu reklam ve veri toplamayla para kazanır.
MimiLog tamamen çevrimdışı çalışır: hesap yok, reklam yok, veri paylaşımı yok.
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Ücretsiz bebek uygulamalarının gizli bedeli
Ücretsiz bir bebek takip uygulaması indiriyor, hesap açıyor ve yenidoğanınızın
beslenmelerini, bez değişimlerini ve uykusunu kaydetmeye başlıyorsunuz. Birkaç gün içinde
mama markaları, emzirme yastıkları ve bebek telsizleri için reklamlar görüyorsunuz. Birkaç
hafta içinde "size özel teklifler" konulu e-postalar geliyor. Ne oldu? Bebeğinizin verileri —
beslenme saatleri, uyku düzeni, sağlık gelişim adımları — sessizce paraya çevrildi. Ücretsiz
bebek uygulamalarının çoğu böyle çalışır. Ve giderek daha fazla ebeveynin özellikle
reklamsız ve veri takibi olmayan bir bebek uygulaması aramasının nedeni de budur.

Bu yazı, bebek uygulamalarındaki veri ekonomisinin nasıl işlediğini, risklerin gerçekte neler
olduğunu ve MimiLog'un neden tamamen farklı türde bir uygulama olduğunu anlatıyor:
ailenizin verisinden hiçbir kazanç sağlamayan bir uygulama, çünkü hiç veri toplamıyor.

Bebek uygulamalarının çoğu verinizden nasıl para kazanır
Ücretsiz uygulamaların gelire ihtiyacı vardır. Bebek kategorisinde bu gelir genellikle şu
kaynaklardan birinden ya da birkaçından gelir:

Uygulama içi reklam: Kullanıcı profillemesi gerektiren reklam ağları tarafından
gösterilen reklamlar. Beslenme kayıtlarınız "yeni ebeveyn" sinyali verir; bu, premium
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bir kitledir. Reklamverenler size ulaşmak için yüksek bedel öder.
Veri lisanslama: Toplulaştırılmış ve anonimleştirilmiş kullanıcı verilerinin pazar
araştırma şirketlerine, sağlık şirketlerine veya perakendecilere satılması.
Anonimleştirme, özellikle zaman damgaları ve davranış örüntüleriyle birleştiğinde çoğu
zaman geri alınabilir.
Abonelik satışı: Ücretsiz sürüm, ödeme duvarının ardındaki özellikleri size göstermek
için verinizi toplar, sonra da yükseltmeyi gerekçelendirmek için kendi kaydettiğiniz
alışkanlıkları kullanır.
Zorunlu hesap açma: Kayıt zorunluluğu, e-posta adresinizin (ve bebek verilerinizin)
geliştiricinin veritabanında gerçek bir kimliğe bağlanması demektir — pazarlanabilir bir
varlık.
Üçüncü taraf SDK'lar: Uygulamalara gömülü analiz, çökme raporlama ve A/B test
araçları, gizlilik politikası bunu açıkça belirtmese bile davranış verilerini sessizce
üçüncü taraflara iletir.

Bunların hiçbiri zorunlu olarak yasa dışı değildir. Uygulamaların çoğu bunu gizlilik
politikasının bir yerinde açıklar; o politikayı ise neredeyse hiç kimse okumaz. Ama sonuç
şudur: bebeğinizin sağlık verileri — mahrem, hassas, benzersiz biçimde kişisel — başkasının
işini finanse eder.

Bebek verisi neden özellikle hassastır
Sağlık verisi değerlidir, çünkü öngörü sağlar. Bir bebeğin beslenme örüntüleri gelecekteki
ürün ihtiyaçlarını (mama geçiş zamanı, ek gıdaya başlama) önceden haber verir. Uyku
bozukluğu verileri, ebeveyn stresini ve tükenmişliği öngörür; bu da bilinen bir dürtüsel
alışveriş tetikleyicisidir. Büyüme adımlarının zamanlaması, ebeveynlerin ne zaman yeni
ürünlere (daha büyük bez, oto koltuğu, kıyafet bedeni) ihtiyaç duyacağını gösterir.

Bebek verisi aynı zamanda uzun ömürlüdür. Yaşamın ilk yılında oluşan örüntüler, bir çocuğu
onlarca yıl takip edebilecek bir veri profili yaratır — özellikle uygulama hesabı bir gün daha
geniş bir aile hesabına bağlanırsa ya da geliştirici daha büyük bir şirket tarafından satın
alınırsa.

Çocuklarının dijital ayak izini dikkatle düşünen ebeveynler genellikle sosyal medya
seçimleriyle başlar (fotoğrafları herkese açık paylaşmamak) ama arka planda sessizce veri
profili oluşturan sağlık uygulamalarını gözden kaçırır.

MimiLog'da "veri toplamama" gerçekte ne anlama geliyor
MimiLog en baştan farklı bir teknik yaklaşım benimser. Uygulama tamamen çevrimdışı
olacak şekilde tasarlanmıştır — "isteğe bağlı senkronizasyonlu, çoğunlukla çevrimdışı" değil,
mimari olarak çevrimdışı. Verinizi alan bir sunucu yoktur, çünkü uygulama hiçbir zaman veri
gönderecek şekilde inşa edilmedi.

Somut olarak:

Hesap gerekmez: Uygulamayı açar ve kaydetmeye başlarsınız. E-posta yok, parola
yok, profil yok. Verinizin bağlanacağı bir hesap yoktur.
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Analiz SDK'sı yok: Firebase yok, Mixpanel yok, Amplitude yok, Crashlytics yok.
Uygulama kullanım olaylarını kimseye bildirmez.
Reklam ağı yok: AdMob yok, Meta Audience Network yok, programatik reklam yok.
Reklam hedeflemesi için hiçbir veri iletilmez.
Arka planda ağ etkinliği yok: Uygulama "eve telefon etmez". Beslenme ve uyku
kayıtlarınız yalnızca cihazınızda bulunur.
Varsayılan bulut yedeklemesi yok: Veriler cihazınızda kalır. Yedek isterseniz elle
dışa aktarırsınız ve o dosyanın nereye gideceğini siz belirlersiniz.

Bu bir pazarlama iddiası değil, teknik bir mimari tercihidir. Hiç veri göndermeyen bir
uygulama onu sızdıramaz, satamaz ya da bir sunucu ihlalinde çaldıramaz. MimiLog'u iPhone
için veya Android için indirin ve gerçekten gizli bebek takibinin nasıl bir his olduğunu görün.

Reklamsız deneyim: günlük hayatta ne demek
Reklam destekli bebek uygulamaları kullandıysanız o sahneyi bilirsiniz: gecenin üçünde
karanlıkta yarı uykulu bir beslenme kaydı girersiniz ve ekranda mama reklamı zıplar. Ya da
uyku grafiklerine bakarken tam ekran bir reklam, kapatabilmeniz için beş saniye beklemenizi
dayatır. Ya da en kötüsü: bir sağlık endişesini not ederken tamamen alakasız bir reklam
dikkatinizi kaçırır.

MimiLog'da bunların hiçbiri yok. Arayüz sade, odaklı ve hızlıdır. Görsel gürültü yok. Kesinti
yok. Gecenin üçünde, bitkin haldeyken ve yığılmadan önce yalnızca bir beslenmeyi daha
kaydetmeniz gerekirken uygulama, dikkatiniz için sizinle boğuşmadan tam olarak ihtiyacınız
olanı yapar.

Uykusuz ebeveynler için bu bir lüks değil, gerçekten önemli bir şeydir. Gecenin üçünde her
gereksiz dokunuş ya da dikkat dağınıklığı, yenidoğan bakımının haftaları boyunca birikip
büyüyen bilişsel bir yüktür.

MimiLog neleri kaydeder (sizi takip etmeden)
Gizlilik öncelikli mimari işlevselliği kısıtlamaz. MimiLog şunları kaydeder:

Beslenme seansları (her meme için ayrı kronometreyle emzirme, biberon, ek gıdaya
geçiş)
Süre hesaplı uyku aralıkları
Tür notlu bez değişimleri
Büyüme ölçümleri (kilo, boy, baş çevresi)
Gelişim adımları ve notları
Kişisel notlar ve gözlemler
Sağlık olayları ve belirtiler

Bunların tamamı yerelde saklanır, özet grafiklerde görüntülenir ve doktor randevuları ya da
kişisel arşiviniz için CSV olarak dışa aktarılabilir. Uygulama ücretsizdir; bu özelliklerin
hiçbirine erişmek için abonelik gerekmez.
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Gizlilik yaklaşımlarını karşılaştırmak
Bebek uygulamalarını değerlendirirken şu soruları sormakta fayda var:

Uygulama hesap zorunlu tutuyor mu? (Evetse: veriniz bir sunucuda.)
Gizlilik politikası verinin ortaklarla satılmasından veya paylaşılmasından söz ediyor mu?
(Veri simsarları için yaygın bir kibarlaştırma.)
Uygulama internetsiz çalışıyor mu? (Hayırsa: veri cihazınızdan çıkıyor.)
Reklam var mı? (Varsa: bir reklam ağı sizi profilliyor.)
Varsayılan olarak açık bir senkronizasyon var mı? (Senkronizasyon bulut demektir,
bulut da sunucudaki veri demektir.)

MimiLog beş sorunun da yanıtını mümkün olan en koruyucu biçimde verir: hesap yok, veri
paylaşımı yok, tamamen çevrimdışı, reklam yok, varsayılan senkronizasyon yok.

Bu uygulama kimin için
MimiLog her ebeveyn için değil. Birden fazla cihaz arasında bulut senkronizasyonu, başka bir
yerdeki eşinizle gerçek zamanlı paylaşım veya doktor portalı entegrasyonu istiyorsanız
MimiLog bu kullanım senaryoları için tasarlanmadı ve bunu dürüstçe söylüyor.

MimiLog şu ebeveynler için:

Bebeğinin düzenini, bu veriler cihazdan çıkmadan takip etmek isteyenler
Kayıt tutarken reklamların araya girmesinden bıkanlar
Bir uygulama için bir hesap daha açmak istemeyenler
Tek bir ana cihaz kullananlar (veya aynı cihazı yerel olarak paylaşanlar)
Sadeliği ve hızı özellik kalabalığına yeğleyenler

Bu kitle için MimiLog gerçekten mevcut en iyi seçenek — gizlilik kısıtlarına rağmen değil, tam
da onlar sayesinde. Kısıtlar ürünün ta kendisi.

Son söz: bebeğinizin verisi daha iyisini hak ediyor
Bebek uygulaması pazarı, ebeveynlerin çocuklarının verisini kolaylıkla takas edeceğini
varsayar. MimiLog bu takasın gereksiz olduğunu kanıtlıyor. İhtiyacınız olan her şeyi
kaydeden, tam donanımlı ve ücretsiz bir bebek günlüğüne sahip olabilirsiniz — hesap, reklam
ve veri toplama olmadan.

Eğer reklamsız ve veri takibi olmayan bir bebek uygulaması arıyorduysanız, aradığınız
MimiLog. iOS ve Android için ücretsiz. Kayıt yok. Reklam yok. Ailenizin gizliliğinden ödün yok.
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