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Лучшее приложение для замера скорости
каяка на iPhone (GPS, бесплатно, без
подписки)
Измеряйте скорость каяка или сапборда с точностью GPS. Boat Knot Meter
показывает темп в узлах, км/ч и милях в час — бесплатно, офлайн и без аккаунта.

Автор: Lubor Šimůnek · Опубликовано: July 31, 2026 · Путешествия

Онлайн-версия: https://appstoryo.com/ru/blog/kayak-speed-tracker-app-iphone-gps

Зачем каякерам и сапсёрферам GPS-измеритель скорости
Соревнуетесь ли вы в гребле на каяке и хотите побить личный рекорд, идёте ли вдоль
побережья на морском каяке или измеряете интенсивность тренировки на сапборде — знание
скорости относительно земли (SOG) даёт объективные данные, которые полностью меняют и
тренировки, и походы.

Классические лодочные датчики скорости — те, что крепятся к корпусу и работают на
крыльчатке, — дороги, хрупки и совершенно неуместны на каяке или сапборде. Альтернатива
очевидна: ваш iPhone. В современных iPhone стоит точный GPS-чип, способный корректно
измерять движение со скоростью от 0,5 узла, а это перекрывает весь диапазон скоростей судов
на мускульной тяге.

Boat Knot Meter: Anchor Watch — идеальный GPS-измеритель скорости для каякеров и
сапсёрферов. Изначально приложение создавалось для парусного спорта, но измерение
скорости по GPS не менее полезно на каяке, сапборде, каноэ или академической лодке. Оно
бесплатное, работает полностью офлайн и не требует ни аккаунта, ни подписки.
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Какую скорость реально развивают каякеры?
Цифры обретают смысл только в контексте. Вот типичные показатели каякеров:

Прогулочный каякинг: 2–4 узла (3,7–7,4 км/ч или 2,3–4,6 миль/ч) на спокойной воде
Крейсерская скорость туристического каяка: 3–5 узлов (5,6–9,3 км/ч или 3,5–5,8
миль/ч) — экономичный темп на длинной дистанции
Спурт на морском каяке: 4–6 узлов (7,4–11,1 км/ч или 4,6–6,9 миль/ч) на коротких
ускорениях
Гоночный каяк (К-1): 8–10 узлов (14,8–18,5 км/ч или 9,2–11,5 миль/ч) у спринтеров
высокого уровня
Сапбординг: 2–5 узлов (3,7–9,3 км/ч или 2,3–5,8 миль/ч) в зависимости от условий и
физической формы

Boat Knot Meter показывает скорость одновременно в узлах, км/ч и милях в час, поэтому вы
пользуетесь той единицей, которая уместна именно вам: европейскому гребцу, привыкшему к
км/ч, американцу, предпочитающему мили в час, или морскому каякеру с морским мышлением,
который считает в узлах, как яхтсмен.

Возможности Boat Knot Meter для каякеров

Скорость по GPS относительно земли — в реальном времени и всегда точно
Основная функция — крупный, хорошо читаемый индикатор скорости по GPS, обновляемый в
реальном времени. В отличие от спидометров, зависящих от вращения крыльчатки или
корпусных датчиков, GPS измеряет ваше фактическое перемещение по поверхности Земли. Это
значит, что:

Учитываются течение и снос ветром — вы видите реальную путевую скорость
Нет датчика, который нужно чистить, калибровать или менять
Работает независимо от формы каяка, материала корпуса и типа весла
Точен даже на очень малых скоростях (от 0,5 узла)

Индикатор рассчитан на считывание одним взглядом — это важно, когда нужно проверить
темп, не сбивая гребок.

Журнал походов — данные вашей тренировки
Каждая сессия с Boat Knot Meter записывается автоматически. Фиксируются:

Пройденное расстояние (в выбранных единицах)
Продолжительность сессии
Максимальная достигнутая скорость (полезно для спринтерских отрезков)
Средняя скорость за сессию (ключевой показатель для тренировки выносливости)
GPS-трек вашего маршрута

Это данные тренировочного дневника, за которые каякеры-спортсмены платят в
специализированных фитнес-приложениях. В Boat Knot Meter они бесплатны, хранятся на
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устройстве и доступны без подключения к сети.

Якорная вахта — полезно на стоянках морского каякинга
Если вы ходите в многодневные морские каякинговые экспедиции и ночуете на берегу, у
функции якорной вахты есть необычное, но практичное применение: включите её на суше и
используйте как монитор положения, чтобы понять, не сдвинуло ли ваш каяк — оставленный у
кромки воды — волнами или приливом. Задайте небольшой радиус (10–20 метров) и позвольте
iPhone дежурить, пока вы спите.

Это нестандартное применение якорного сигнала, но многие морские каякеры считают его
незаменимым на открытых пляжных стоянках, где ночное движение прилива легко застаёт
врасплох.

Офлайн-GPS — на удалённой воде связь не нужна
Одна из важнейших возможностей для морских каякеров, речных гребцов и путешественников
по дикой природе: Boat Knot Meter работает исключительно на встроенном GPS-чипе iPhone. Ему
не нужны мобильный интернет, Wi-Fi или какой-либо доступ в сеть. Это значит, что:

Приложение работает в удалённых фьордах, прибрежных бухтах и озёрах вдали от
цивилизации
Нет платы за роуминг в зарубежных экспедициях
Заряд батареи расходуется на GPS, а не на радиомодуль передачи данных
Надёжная запись трека даже там, где нет ни малейшего покрытия сотовой сети

Для каякеров-спортсменов, тренирующихся на глухих реках, и морских каякеров, исследующих
необитаемые побережья, автономность — условие безоговорочное.

Как закрепить iPhone на каяке
Чтобы пользоваться Boat Knot Meter во время гребли, iPhone должен быть под рукой и на виду.
Популярные варианты крепления:

Палубная сумка с прозрачным карманом — классическое решение морского каякинга:
герметично и прозрачно для GPS
Держатель на присоске на передней палубе — экран остаётся на виду во время
гребли, но проверьте класс влагозащиты
Водонепроницаемый чехол на страховочном шнуре — недорого и надёжно; экран
приложения виден сквозь большинство прозрачных чехлов
Нагрудное крепление — популярно у гоночных каякеров, которым нужен индикатор на
линии взгляда, без опускания головы

Каким бы ни был способ крепления, сигнал GPS вашего iPhone достаточно силён, чтобы
проходить сквозь большинство чехлов и палубных сумок без заметной потери точности.

Сравнение приложений для замера скорости каяка
Несколько GPS-приложений в App Store умеют показывать скорость, но у Boat Knot Meter есть
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конкретные преимущества для гребцов:

Несколько единиц сразу: узлы, км/ч и мили в час одновременно. Большинство фитнес-
приложений показывают только одну единицу
Без подписки: по-настоящему бесплатно, без премиум-уровней и истекающих пробных
периодов
Без аккаунта: открыл приложение и погрёб — ни регистрации, ни почты, ни пароля
Без рекламы: чистый интерфейс не отвлекает, когда вы сосредоточены на технике
гребка
Работа офлайн: приложение работает там, где фитнес-сервисы, требующие сервера,
просто отказывают
Лёгкость: приложение компактно и почти не расходует батарею по сравнению с
перегруженными функциями фитнес-приложениями

Скачайте его бесплатно на официальной странице App Store уже сегодня.

Советы по тренировкам: как использовать данные GPS для
прогресса
Сырые данные о скорости полезны, только если вы умеете их читать. Вот практичные способы,
которыми каякеры и сапсёрферы используют данные Boat Knot Meter для прогресса:

Определите свой базовый уровень
На первых выходах просто гребите в комфортном крейсерском темпе и запишите среднюю
скорость. Это ваш аэробный базовый уровень — скорость, которую вы удерживаете долго без
чрезмерной усталости.

Интервальные спринты
Задайте целевую спринтерскую скорость — скажем, 5,5 узла — и отрабатывайте её достижение
в повторяющихся 20-секундных ускорениях. Индикатор в реальном времени сразу показывает,
попали ли вы в цель. За несколько недель ваш комфортный крейсерский темп подрастёт вслед
за спринтерскими возможностями.

Проверка техники
Пробуйте разные углы лопасти, точки захвата и выхода весла, наблюдая за индикатором
скорости GPS. Скорость относительно земли не обманывает: если изменённая техника вас
тормозит, вы увидите это мгновенно. Так телефон превращается в тренера по технике в
реальном времени.

Оценка течения и ветра
На открытой воде полностью прекратите грести и посмотрите на индикатор скорости GPS.
Любое ненулевое значение — это скорость дрейфа от течения или ветра. Затем гребите в
обычном темпе и вычтите: разница покажет вашу истинную скорость относительно воды в
сравнении со скоростью по GPS. Ценные данные для планирования маршрута на приливных или
речных участках.
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Каякинг встречает парус: неожиданное совпадение
Boat Knot Meter изначально создавали для парусных яхт, поэтому он показывает скорость в
узлах — универсальной морской единице. Узлы, к слову, отлично подходят и для каякинга,
потому что:

Морские мили (а значит, и узлы) идеально ложатся на реальную навигацию: 1 морская
миля — ровно 1 минута широты
Морские каякеры часто ходят там, где морские карты (в морских милях) — стандартный
навигационный инструмент
Дистанции гоночного каякинга на соревнованиях в открытой воде нередко указывают в
морских милях

Одновременный показ нескольких единиц избавляет от выбора. Ведите тренировочный дневник
в км/ч, переключайтесь мысленно на узлы при навигации по карте или смотрите мили в час,
когда делитесь данными с американскими напарниками по гребле.

С чего начать: первая гребля с Boat Knot Meter
Скачайте Boat Knot Meter бесплатно в App Store1.
Откройте приложение на берегу и убедитесь, что GPS поймал позицию (на месте скорость2.
должна показывать 0,0)
Надёжно закрепите телефон на каяке или в палубной сумке3.
Спустите лодку на воду и начинайте грести — индикатор скорости обновляется сразу4.
После выхода на берег откройте журнал сессии и посмотрите дистанцию, время и5.
максимальную скорость

Никаких обучающих экранов, настроек и регистрации. Приложение готово к работе в момент
запуска.

Итог: лучший бесплатный измеритель скорости каяка для
iPhone
Boat Knot Meter заслуженно считается лучшим бесплатным GPS-измерителем скорости каяка для
iPhone, потому что соединяет реальную пользу — точную скорость по GPS в нескольких
единицах, автоматический журнал походов и уникальную якорную вахту — с приверженностью
простоте и приватности, от которой большинство приложений отказывается, едва начав гнаться
за доходом от подписок.

Каякеру или сапсёрферу, который хочет знать свою скорость, пройденное расстояние и то, в
безопасности ли снаряжение во время ночёвки на берегу, это приложение даёт всё
необходимое совершенно бесплатно. Скачайте Boat Knot Meter бесплатно в App Store и добавьте
точность GPS к своему следующему выходу на воду.

Как цитировать: Lubor Šimůnek (2026). Лучшее приложение для замера скорости каяка на iPhone (GPS,
бесплатно, без подписки). AppStoryo, lapnito.cz s.r.o..
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