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Как рассортировать бельё на загрузки,
которые не портят друг друга
Сортируйте по ярлыку ухода, а не по цвету: три прохода по корзине, символы,
задающие стопки, и офлайн-приложение для Android, отмечающее каждый
конфликт.

Автор: Lubor Šimůnek · Опубликовано: September 19, 2026 · Продуктивность

Онлайн-версия: https://appstoryo.com/ru/blog/how-to-sort-laundry-into-loads-by-care-label

Laundry Symbols & Care Labels — бесплатное приложение для Android, которое превращает
корзину со смешанным бельём в загрузки, не портящие друг друга. Оно распознаёт все 44
символа ухода по стандарту ISO офлайн, прямо на телефоне, и указывает конфликты —
температуру, отбеливание и сушку — до того, как вы запустите машину.

Раскрытие: AppStoryo управляется той же студией, которая разрабатывает Laundry Symbols &
Care Labels. Сравнение ниже опирается на публично проверяемые критерии и называет
реальные альтернативы.

Что на самом деле портит вещи в смешанной загрузке?
Почти весь ущерб вызывают три конфликта, и все три напечатаны на ярлыке. Первый — жар:
шерстяной свитер, которому разрешена только очень деликатная стирка, попадает в один
барабан с хлопковым полотенцем, выстиранным горячей водой, и шерсть выходит свалявшейся
и на два размера меньше. Второй — отбеливание: универсальный порошок с кислородным
отбеливателем вымывает краситель из вещи, ярлык которой отбеливание запрещает. Третий —
механическое воздействие: вращение барабана, которое плотная рубашка переносит, а
вискозная блузка нет.

Дорогим всё это делает масштаб. По данным ENERGY STAR, средняя американская семья делает
около 300 стирок в год, так что привычка, губящая одну вещь в месяц, тихо съедает целый
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гардероб. Сортировка по ярлыку ухода, а не по цвету, ловит все три конфликта сразу, потому
что у температуры, отбеливания и сушки есть собственный однозначный символ.

Как разделить одну корзину на загрузки, пользуясь только
ярлыками?
Работайте в три прохода, а не решайте по каждой вещи отдельно. Первый проход: выньте всё, у
чего таз перечёркнут или нарисована рука. Это никогда не идёт в машинную загрузку, и
отложить их первыми значит снять самые трудные решения. Второй проход: сгруппируйте
остальное по числу внутри таза и считайте черту под тазом частью числа, а не украшением.
Черта означает более щадящую программу и менее полный барабан.

Третий проход: проверьте треугольник и квадрат внутри каждой группы. Если одна вещь
запрещает отбеливание, а остальные его допускают, стопка всё равно годится — просто
возьмите порошок без отбеливателя. Если одна вещь запрещает сушильную машину, стирайте
загрузку вместе и разделяйте у дверцы сушилки. Именно это различие путают чаще всего:
конфликт сушки — не конфликт стирки, и обращаться с ним так значит без причины удваивать
число загрузок.

Какие символы ухода решают, в какую стопку попадёт вещь?
Стопки определяют три из пяти семейств символов. Таз задаёт максимальную температуру
стирки, а через черту под ним — механическое воздействие. У треугольника три состояния, и
указатель символов CleverCare перечисляет их: пустой треугольник допускает хлорный и
кислородный отбеливатель, две косые черты допускают только кислородный, а диагональный
крест запрещает отбеливание полностью. Квадрат отвечает за сушку. Круг, профессиональная
чистка, решает скорее, куда вещь отправится, чем в какую стопку она ляжет.

Символы говорят и о том, насколько полным может быть барабан, — ту часть, которую почти
все пропускают. Рекомендация CleverCare для очень деликатной стирки — барабан заполнен не
более чем на треть, а для стирки лёгкого ухода — не более чем на две трети. Правильно
отсортированная загрузка деликатных вещей намеренно маленькая. Если отсортировать
безупречно, а потом набить барабан, сортировка сведена на нет: вещи никогда не двигаются
достаточно свободно, чтобы щадящая программа была щадящей.

Может ли приложение отсортировать бельё за вас?
Приложение помогает там, где символы превращаются в решение. Laundry Symbols & Care
Labels сканирует ярлык, называет каждый символ простыми словами и сохраняет вещь в «Мой
гардероб» вместе с полным профилем ухода. Когда сохранено несколько вещей, приложение
сравнивает их профили и говорит, какие могут делить барабан и какой символ делает
остальные несовместимыми.

Само приложение формулирует это так в своём англоязычном описании в Google Play:

Sort today’s laundry into compatible loads — the app explains every conflict.

Всё выполняется на устройстве. В своём разделе безопасности данных, который обязан
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заполнить каждый разработчик Android, приложение заявляет, что не собирает данные и не
передаёт их третьим сторонам, а список гардероба живёт в собственном хранилище
приложения, где его не прочитает ни одно другое приложение. В Laundry Symbols & Care Labels
нет рекламы и встроенных покупок; последнее обновление в Google Play — 24 августа 2026
года.

Какое приложение с символами стирки стоит выбрать на самом
деле?

Выберите Laundry Symbols от tomerpacific, если нужен самый простой
справочник

Более 1000 загрузок, без рекламы и встроенных покупок, обновлено 18 июля 2026 года.
Добавлены градусы Фаренгейта, что важно, если вы читаете ярлыки из США.
Заявляет, что не собирает данные и не передаёт их третьим сторонам.
Это справочный список, а не сортировщик: он не скажет, какие вещи можно стирать
вместе.

Выберите Laundry Symbols & Care Guide от Zeppelin Games, если нужен
свежий путеводитель обо всём

Охватывает стирку, сушку, отбеливание, глажение и химчистку в одном месте.
Обновлено 13 августа 2026 года, значит поддерживается активно.
Содержит рекламу и настолько новое, что Google Play показывает более 0 загрузок.
Как и остальные здесь, расшифровывает символы, а не группирует вещи в загрузки.

Выберите Laundry Guide: care symbols от Александра Питкина, если нужен
ещё и список гардероба

Собственное описание называет его расшифровщиком символов и органайзером
гардероба.
Более 1000 загрузок, и Google Play отмечает шифрование данных при передаче.
Содержит рекламу; последнее обновление — 26 января 2024 года, более двух лет назад.
Органайзер не проверяет конфликты: он хранит вещи, не сравнивая ярлыки.

Выберите Laundry Symbols & Care Labels, если проблема именно в
сортировке

Единственное из четырёх, что сравнивает сохранённые вещи и объясняет каждый
конфликт.
Все 44 символа ISO расшифровываются на устройстве, без сетевого соединения.
Без рекламы, без встроенных покупок, без аккаунта, без сбора данных; обновлено 24
августа 2026 года.
Ежедневная викторина из пяти вопросов закрепляет символы, что кому-то покажется
лишним.
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Когда сортировка по ярлыку ухода — неверный подход?
Сортировка по ярлыку не заменяет сортировку по цвету при первой стирке любой ярко
окрашенной вещи. Новая тёмная вещь может окрасить светлую, даже если оба ярлыка
полностью совпадают по температуре, отбеливанию и сушке, потому что о стойкости окраски
ярлык не говорит ничего. О степени загрязнения он тоже молчит: заляпанные грязью рабочие
брюки и чистая рубашка могут быть совместимы по ярлыкам и всё же принадлежать разным
загрузкам.

Ещё в трёх случаях приложение — неподходящий инструмент. Оно не прочитает ярлык,
застиранный добела, поэтому старую вещь придётся считать самым капризным волокном из
возможных. Оно существует только для Android, так что версии для iPhone, на которую можно
было бы сослаться, нет. И оно не судит о вашей машине: если у стиральной машины нет
деликатной программы, знание о том, что вещи она нужна, лишь означает стирку вручную.

Частые вопросы о сортировке белья по ярлыку ухода

Сортировать по ярлыку ухода лучше, чем по цвету?
Они отвечают на разные вопросы, поэтому пользуйтесь и тем и другим. Ярлык ухода говорит,
переживут ли две вещи одну температуру, один порошок и одну программу сушки. Цвет
говорит, окрасит ли одна вещь другую. Сортируйте сначала по ярлыку, потому что именно он
отвечает за необратимый ущерб, а затем разделите любую стопку, где новая тёмная вещь
смешана со светлой.

Можно ли стирать вещь с запретом отбеливания вместе с теми, где оно
разрешено?
Да, если выбирать порошок по самому строгому ярлыку в загрузке. Большинство универсальных
порошков содержат кислородный отбеливатель, поэтому загрузке с перечёркнутым
треугольником нужен порошок без отбеливателя или для цветного. Остальные вещи ничего не
теряют от стирки без отбеливателя; та единственная вещь потеряла бы краситель навсегда.

Действительно ли нужна отдельная загрузка ради одной вещи, которую
нельзя сушить в машине?
Нет, и это самая частая напрасная загрузка. Ограничение по сушке — не ограничение по стирке.
Стирайте вещи вместе, если их тазы и треугольники совпадают, а вещь без сушки выньте при
разгрузке стиральной машины и повесьте или разложите горизонтально. Вы потратите десять
секунд вместо второго цикла стирки.

Сколько существует символов ухода ISO и нужно ли знать их все?
В системе маркировки ухода ISO 44 символа, построенных из пяти базовых фигур: таз,
треугольник, квадрат, утюг и круг. Заучивать все 44, чтобы сортировать бельё, не нужно. Для
сортировки понадобятся таз, треугольник и квадрат, то есть примерно половина; утюг и круг
важны после стирки, а не во время неё.
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Нужен ли приложению с символами стирки доступ в интернет?
Не должен быть нужен, и этому приложению он не нужен. Расшифровка ярлыка ухода — это
поиск по фиксированной таблице из 44 символов, добавить к ней серверу нечего. Laundry
Symbols сканирует и сопоставляет прямо на телефоне, а значит фотографии вашей одежды
никогда не покидают устройство и не попадают ни на чей сервер.

Где хранится сохранённый гардероб и видят ли его другие приложения?
Он остаётся в собственном закрытом каталоге приложения на телефоне. Android даёт каждому
приложению область хранения, которую другие приложения прочитать не могут и к которой не
открывает доступ никакое разрешение; список исчезает при удалении приложения. Ничего не
загружается наружу, а запись о безопасности данных в Google Play заявляет, что данные не
собираются и не передаются.

Есть ли версия этого приложения для iPhone?
Нет. Laundry Symbols выходит только в Google Play, поэтому в этой статье нет ни страницы в App
Store, ни ссылки на загрузку для iOS. Если вы пользуетесь iPhone, практичная альтернатива —
бумажный путь: читайте таз, треугольник и квадрат сами и сохраните описанный выше метод
трёх проходов, которому вообще не нужны программы.

Что делать, если ярлык ухода выцвел до полной нечитаемости?
Тогда считайте вещь самым капризным волокном, каким она правдоподобно может быть, и
положите её в самую щадящую загрузку из тех, что вы и так запускаете. Шерсть, шёлк и
вискоза наказывают за неверную догадку куда сильнее хлопка, поэтому осторожная догадка
стоит чуть более долгой стирки, а смелая может стоить самой вещи. Если марка публикует
рекомендации по уходу в интернете, загляните туда до того, как гадать.
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