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Как запомнить все флаги стран мира
254 флага, 1778 повторений, по 20 в день три месяца: расписание, которое
действительно работает, и доказательства за каждым числом.

Автор: Lubor Šimůnek · Опубликовано: October 19, 2026 · Продуктивность

Онлайн-версия: https://appstoryo.com/ru/blog/how-to-memorize-all-country-flags

Flag Quiz: Europe & World помогает выучить все 254 флага, показывая каждый ровно за
мгновение до того, как вы его забудете: бесплатно, полностью без сети, на iPhone и на Android,
с отдельным уровнем освоения каждого флага от 0 до 100%. Чтобы запомнить все флаги стран
мира, нужны примерно 20 коротких повторений в день на протяжении трёх месяцев, а не один
долгий вечер зубрёжки.

Раскрытие информации: AppStoryo управляется той же студией, которая разрабатывает Flag
Quiz: Europe & World. Сравнение ниже опирается на публично проверяемые критерии и называет
реальные альтернативы по именам.

Большинство проваливает это по одной причине: люди повторяют флаги, которые и без того
знают. Останутся ли 254 флага в голове через полгода, решает расписание, а не затраченные
усилия.

Сколько флагов имеется в виду под «всеми флагами»?
Единственного официального числа не существует, и именно поэтому каждое приложение,
которое вы сравните, назовёт свой итог. Файл данных Unicode emoji-sequences.txt, версия 18.0
от 30 апреля 2026 года, перечисляет 259 флаговых последовательностей RGI плюс 3 тег-
последовательности для Англии, Шотландии и Уэльса, то есть 262 флаговых эмодзи всего. В
базе корневой зоны IANA 316 строк типа country-code. Ни то, ни другое не является списком
стран: это списки кодов, у которых по совпадению есть флаги.

Значит, размер вашей колоды — решение, а не факт. Flag Quiz: Europe & World закрепляет его на
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254 записях: все страны плюс зависимые территории, которые большинство приложений с
викторинами выбрасывает, и именно это число придётся тянуть вашему ежедневному плану. На
iPhone то же приложение опубликовано под названием All Country Flags: Learn 254, бесплатно,
47,4 МБ, iOS 13.0 или новее.

Как интервальное повторение решает, когда показать флаг
снова?
По вероятности того, что вы ответите верно именно сейчас. Крупнейший опубликованный
разбор настоящих данных о повторениях — работа Табибяна и соавторов в PNAS за 2019 год —
обработал около 12 миллионов учебных сессий, охватывающих примерно 5,3 миллиона
уникальных пар «учащийся и элемент», и вывел, что оптимальная интенсивность повторения
элемента зависит только от его текущей вероятности припоминания. Проще говоря: флаг,
который вы вот-вот забудете, — единственный, который стоит вам показывать. Та же работа
отмечает, что среднее число повторений снижается, едва вы соглашаетесь на чуть более
низкую целевую вероятность припоминания.

Именно эту задачу описание приложения в App Store приписывает его режиму Learn:

Spaced repetition schedules each flag right before you would forget it, and tracks mastery from 0
to 100% per flag.

Сколько повторений в день на самом деле стоит колода из 254
флагов?
Меньше, чем ожидают, но дольше, чем ожидают. Сложите два опубликованных числа: 254
записи и историю повторений, которую разбор в PNAS отслеживает вплоть до семи повторений
на элемент. Это 254 × 7 = 1778 повторений, чтобы провести всю колоду через семь проходов.
Если разложить их на 90 дней, выходит 20 повторений в день, около четырёх минут.

Сжать нельзя именно календарь. Ларсен в Journal of Graduate Medical Education отмечает, что
карточки, используемые одна за другой, могут улучшить запоминание через неделю, но не дают
никакого эффекта, если измерять через шесть месяцев, тогда как тесты, разнесённые на
неделю и больше, улучшали запоминание на шесть месяцев и дальше. Двадцать повторений в
день в течение трёх месяцев побеждают 600 повторений за один выходной. На Android
приложение опубликовано под названием Flag Quiz: Europe & World, обновлено 6 октября 2026
года, а раздел «Безопасность данных» заявляет, что никакие данные не собираются.

Почему викторина с четырьмя вариантами делает вас лучше,
чем вы есть?
Потому что узнать флаг среди четырёх проще, чем вспомнить его, и разрыв измерим. В
исследовании 2024 года внутри одной выборки из 45 студентов ван Вейк и соавторы в BMC
Medical Education поместили задания с выбором ответа и задания с очень коротким письменным
ответом в один и тот же итоговый экзамен: студенты набрали 61,0% на заданиях с выбором и
47,2% на письменных, то есть разрыв 13,8 пункта на одинаковом материале (F(1,44) = 22,80, p <
0,01).
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Обратите внимание и на то, чего это исследование не обнаружило: формат, использованный
при тренировке, не оказал значимого влияния на итоговый результат (F(1,44) = 3,23, p = 0,08).
Значит, набор текста — не волшебная тренировка, а лучшее измерение. Считайте 100% в
режиме с четырьмя вариантами нижней границей своих знаний, а затем подтвердите её, набрав
название.

Какой режим использовать и в каком порядке?
Четыре этапа, каждый закрывает слабость предыдущего. Начните с Learn: он оценивает сам
себя и ставит вперёд ваши слабые флаги, пусть добавляет по 20 в день. Когда группа начнёт
сливаться, переходите в Similar Flags, собранный из 35 вручную подобранных наборов тех
флагов, которые действительно путают, где варианты ответа берутся только изнутри одной
группы. Затем проверьтесь в Type It, который прощает орфографию. Time Attack, 60 секунд с
множителем серии, держите только как проверку скорости, а Encyclopedia оставьте для тех из
254 записей, которые хочется прочитать, а не отрабатывать.

Когда приложение с флагами — не тот инструмент?
Три случая, без обиняков. Если экзамен на следующей неделе, интервалам просто некогда
сработать: тезис Ларсена именно в том, что польза проявляется к шести месяцам, так что
зубрите по сводной таблице. Если вам нужны спецификации флагов — точные пропорции,
цветовые отсылки, чертежи построения, — то приложение с викториной не той формы
инструмент, а верный выбор — вексиллологический справочник. И если вы хотите вести свою
серию дней и на планшете, и на телефоне, учтите: Flag Quiz: Europe & World держит прогресс на
устройстве, без учётной записи и без синхронизации, так что при смене телефона
восстанавливать будет нечего.

Какое приложение с флагами выбрать?

Выбирайте Maps of our World, если нужна самая проверенная база
пользователей и упражнения по картам

20 881 оценка при среднем 4,75 в американском App Store — публичной обратной связи
несравнимо больше, чем у остальных здесь.
Покрывает карты и географические объекты, а не только флаги, если настоящая цель —
география.
Но: версия 1.6.10, последнее обновление 12 апреля 2026 года, 125,0 МБ и всего 2 языка.

Выбирайте Atlas: Learn Geography Daily, если вы учитесь не на английском
28 языков против одного английского в Flag Quiz: Europe & World — самый очевидный
случай, когда он выигрывает безоговорочно.
3021 оценка при среднем 4,69, версия 4.8, обновление 12 августа 2026 года.
Но: 188,5 МБ, и это скорее ежедневная игра по географии, чем учёт освоения каждого
флага.
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Выбирайте Earthle Global Geography Games, если хочется одной быстрой
загадки в день

Самая маленькая загрузка из четырёх, 44,0 МБ, и 4962 оценки при среднем 4,32.
Но: версия 4.19 последний раз обновлялась 21 февраля 2026 года, требует iOS 15.6 и
имеет 3 языка.

Выбирайте Flag Quiz: Europe & World, если вам нужно именно закрыть все
254

254 записи вместе с зависимыми территориями и освоение каждого флага от 0 до 100%
вместо одной общей оценки.
35 групп похожих флагов, семь режимов, около 30 достижений, полная работа без сети и
без учётной записи.
Но: только английский язык и пока 0 оценок — приложение вышло 14 августа 2026 года,
так что публичной истории ещё нет. Загрузите его в App Store, если такой обмен вам
подходит.

Частые вопросы

Сколько времени нужно, чтобы запомнить все флаги стран мира?
По расчёту выше — 254 записи, семь проходов, 1778 повторений — около трёх месяцев при 20
повторениях в день по четыре минуты. Увидеть все 254 при таком темпе ввода можно меньше
чем за две недели, но до полугода доживают именно поздние проходы.

Интервальное повторение действительно лучше, чем сводная таблица
флагов?
Для долговременного припоминания да. Ларсен сообщает, что карточки подряд могут помочь
через неделю, но через полгода эффекта не показывают, тогда как разнос тестов на неделю и
больше улучшал запоминание за пределами полугода. Таблица сегодня быстрее, а к весне
пуста.

Сколько новых флагов добавлять в день?
Двадцать — защитимое значение по умолчанию: оно закрывает 254 записи за 13 дней и держит
дневную нагрузку около четырёх минут. Если повторения накапливаются быстрее, чем вы их
разбираете, снижайте темп ввода, а не пропускайте повторения: работает именно повторение.

Приложение работает без подключения к интернету?
Да. Его описание в магазинах указывает, что оно работает полностью без сети, без учётной
записи и без синхронизации, а на Android разрешение на интернет даже не объявлено. Раздел
«Безопасность данных» в Google Play тоже заявляет, что данные не собираются. Прогресс
остаётся на устройстве.

Почему 254 флага, а не чуть больше 200?
Потому что в 254 входят зависимые территории, а не только суверенные государства. Для

https://apps.apple.com/us/app/all-country-flags-learn-254/id6795441595
https://appstoryo.com/ru/blog/how-to-memorize-all-country-flags


AppStoryo · https://appstoryo.com/ru/blog/how-to-memorize-all-country-flags 5 / 5

масштаба: Unicode 18.0 определяет 262 флаговых эмодзи, а корневая зона IANA перечисляет 316
записей кодов стран. Итог любого приложения — решение о том, где остановиться, так что
сравнивайте списки прежде, чем сравнивать баллы.

Набирать название страны лучше, чем нажимать один из четырёх
вариантов?
Лучше как проверка, а не как тренировка. Исследование BMC Medical Education 2024 года нашло
разрыв 13,8 пункта между заданиями с выбором и письменными на одном материале, но
значимого влияния формата тренировки на итог не было. Четыре варианта — чтобы
отрабатывать, набор текста — чтобы сверять.

Что делать с флагами, которые выглядят почти одинаково?
Отрабатывайте их друг против друга, а не против всей колоды. Similar Flags берёт варианты
ответа только изнутри одной из 35 отобранных групп, поэтому угадать, отбросив три явно
неверных континента, не получится. Там и живёт большая часть ваших оставшихся ошибок.

Оно бесплатное, и показывает ли рекламу?
Оно бесплатное в обоих магазинах. Собственное описание указывает, что в нём нет аналитики,
рекламы, отчётов о сбоях и идентификаторов, а раздел «Безопасность данных» в Play заявляет,
что данные не собираются. Платной разблокировки, которая ограничивала бы любой из семи
режимов, тоже нет.

Можно ли учить столицы одновременно с флагами?
Да, в режиме Capitals, который идёт от флага или страны к столице и обратно. Сначала лучше
держать это отдельно: второй факт на каждую запись почти удваивает то, что требует от вас
каждая из 254 карточек, и первый проход заметно замедляется.

Выберите расписание раньше приложения: по 20 в день, каждый день, три месяца. Если вам
нужно освоение каждого из 254 флагов по отдельности, Flag Quiz: Europe & World построено
ровно на этом расчёте.
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