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Como medir vibracoes com o seu
smartphone: tutorial do Pocket
Seismograph

Aprenda a medir vibracdes com o smartphone usando o Pocket Seismograph.
Guia passo a passo para interpretar formas de onda e registrar sessoes.
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Como medir vibracées com o seu smartphone

Aprender como medir vibracoes com um aplicativo de smartphone é mais simples do
gue vocé imagina. O Pocket Seismograph transforma o seu iPhone em um aparelho de
medicao de vibracdes competente em poucos segundos, usando o mesmo acelerémetro
MEMS que o telefone utiliza para girar a tela e acompanhar o movimento. Este tutorial
mostra tudo — desde configurar a primeira sessdo até interpretar as formas de onda que
aparecem na tela.

Antes de comecar: o que o seu telefone realmente mede

O acelerémetro do iPhone mede forcas de aceleracdo em trés eixos: X (esquerda-direita), Y
(cima-baixo) e Z (frente-tras). Quando o Pocket Seismograph exibe uma forma de onda, ele
normalmente mostra os dados combinados ou de cada eixo como um tracado que corre pela
tela — parecido com o de um monitor cardiaco hospitalar, mas referente ao movimento do
solo.

As medicdes sao expressas em unidades de forca g ou em m/s2. Um g equivale a
aproximadamente 9,81 m/s? (a aceleracao da gravidade terrestre). Uma batidinha leve da
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mao numa mesa pode registrar de 0,05 a 0,1 g, enquanto um pequeno terremoto préximo
pode marcar de 0,001 a 0,01 g na posicao do telefone, dependendo da distancia e das
condicoes do terreno.

Passo 1: baixe e abra o Pocket Seismograph

Primeiro, baixe o Pocket Seismograph na App Store. Ele é totalmente gratuito e nao exige
conta. Depois de instalado, abra o aplicativo. Vocé vera imediatamente a forma de onda do
sismdégrafo ao vivo comecar a correr na tela.

Passo 2: posicione o iPhone corretamente

Onde e como vocé apoia o telefone influencia muito no que sera medido. Veja as melhores
praticas:
» Deixe-o deitado sobre uma superficie rigida. Mesas, pisos e bancadas funcionam
bem. Evite superficies macias, como camas ou sofds, que amortecem as vibracoes.

e Nao segure o telefone na mao. A mao introduz ruido constante por causa de
tremores musculares e movimentos. Apoie o aparelho para obter leituras precisas.

e Use uma superficie estavel e bem acoplada. Quanto mais diretamente a
superficie estiver ligada ao que vocé quer medir, melhor. Coloque o telefone
diretamente sobre o piso de concreto em vez de sobre um tapete de borracha, por
exemplo.

¢ Reduza fontes de ar-condicionado e climatizacao. Esses sistemas criam um ruido
de vibracdo constante de baixo nivel. Afaste o telefone das saidas de ar se quiser
leituras mais limpas de outras fontes.

Passo 3: inicie uma sessao de gravacao

O Pocket Seismograph comeca a gravar automaticamente assim que é aberto. A forma de
onda ao vivo comeca a correr imediatamente. Para registrar corretamente uma sessao com
marcacoes de horério, inicie a medicao e deixe rodar pelo tempo desejado. O aplicativo
registra tudo continuamente.

Para melhores resultados ao monitorar um evento especifico:
1. Abra o aplicativo e deixe-o estabilizar por 30 segundos para estabelecer uma linha de
base
Observe a forma de onda em repouso — esse é 0 seu piso de ruido
Provoque ou aguarde a fonte de vibracao que deseja medir

Observe a mudanca na amplitude e no carater da forma de onda

vk W

A sessao recebe automaticamente a marcacao de horario no registro

Passo 4: interpretando a forma de onda

Ler a forma de onda de um sismdgrafo exige um pouco de pratica, mas o basico é intuitivo:
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Amplitude (altura da onda)

Amplitude maior significa vibracdes mais fortes. Uma linha achatada, préxima de zero, indica
um ambiente silencioso. Picos agudos apontam impactos repentinos — como uma porta
batendo ou um caminhao passando por um buraco. Amplitude alta e sustentada sugere
vibracao continua de uma méaquina préxima ou do fluxo de trafego.

Frequéncia (com que rapidez as ondas oscilam)

Vibracdes de alta frequéncia aparecem como oscilacdes rapidas e bem préximas no tracado.
Vibracdes de baixa frequéncia aparecem como oscilacdes lentas e largas. Terremotos
costumam mostrar ondas de periodo mais longo (frequéncia mais baixa), enquanto
maquinas tendem a produzir vibracdes constantes de frequéncia mais alta.

Duracao

Quanto tempo a forma de onda permanece perturbada revela muito sobre a fonte da
vibracao. Um pico breve pode ser um passo ou um impacto. Uma perturbacao de 10 a 30
segundos pode indicar a passagem de um veiculo. Minutos de vibracao sustentada
normalmente significam maquinas em funcionamento por perto.

Passo 5: medicoes comuns e o que esperar
Estes sao padrdes de vibracdo tipicos que vocé pode observar:
e Passos (por perto): picos curtos e ritmicos, cadéncia de 1-2 Hz, amplitude de
0,01-0,05 g

e Caminhao pesado passando na rua: evento de 5-15 segundos, forma de onda
larga, 0,005-0,02 g

e Elevador no mesmo prédio: ronco grave que comeca e para, 0,001-0,005 g

e Maquina de lavar na centrifugacao: oscilacao constante de 10-20 Hz, até 0,1 g ou
mais

e Pequeno terremoto (sentido localmente): onda sustentada de 10-60+ segundos,
que cresce e depois se dissipa

Dicas para medicoes melhores

Reduza o ruido de fundo

O maior desafio na medicao de vibracbes é separar o sinal que interessa do ruido de fundo.
Tente medir em periodos calmos — de madrugada, no caso do trafego, ou quando os
sistemas de climatizacdo estiverem desligados. Isso melhora a relacao sinal-ruido.

Compare varios locais

Leve o telefone a pontos diferentes e compare as leituras. Vocé pode descobrir que um
canto do cdmodo vibra bem mais do que outro, revelando onde existem ressonancias da
estrutura ou de onde uma maquina transmite energia.
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Use o registro de horarios

O registro de sessdes com marcacao de hordrio do Pocket Seismograph é o seu melhor
aliado para acompanhar padrées. Registre 0 mesmo local no mesmo horario em dias
diferentes para ver se os niveis de vibracdao estao constantes, piorando ou melhorando.

Aplicacoes no mundo real
Quando estiver confortavel com o basico, veja o que da para fazer:

e Atencao a terremotos: deixe o telefone no criado-mudo se mora em regido sismica.
Um tremor de verdade registra uma forma de onda distinta e de duracao mais longa
do que o ruido da rua.

e Monitoramento de obras: coloque o telefone perto de uma parede em um prédio
vizinho a uma construcdo. Documente os niveis de vibracdo ao longo do tempo como
registro.

e Diagnostico de eletrodomésticos: apoie o telefone sobre a maquina de lavar, a
geladeira ou o ar-condicionado. Assinaturas de vibracao incomuns podem indicar
problemas mecanicos que valem uma investigacao.

e Experimentos cientificos: desafie os alunos a identificar fontes misteriosas de
vibracao pela assinatura da forma de onda.

Comece hoje

A melhor forma de aprender é experimentando. Baixe o Pocket Seismograph gratuitamente
e dedique 15 minutos a posicionar o telefone em pontos diferentes da sua casa ou do
escritério. Vocé logo vai desenvolver intuicdo para ler formas de onda de vibracao e
entender o mundo mecanico ao seu redor.

O Pocket Seismograph torna a ciéncia da sismologia acessivel a todos — sem equipamento
caro, sem treinamento, sem internet. Sé o seu iPhone e curiosidade. Baixe gratis na App
Store e comece hoje a medir as vibragdes invisiveis do seu mundo.

Como citar: Lubor Sim{inek (2026). Como medir vibracées com o seu smartphone: tutorial do Pocket
Seismograph. AppStoryo, lapnito.cz s.r.o..
https://appstoryo.com/pt/blog/how-to-measure-vibrations-smartphone-app

© 2026 lapnito.cz s.r.o.

AppStoryo - https://appstoryo.com/pt/blog/how-to-measure-vibrations-smartphone-app 4 /4


https://apps.apple.com/us/app/pocket-seismograph-vibration/id6766446046
https://apps.apple.com/us/app/pocket-seismograph-vibration/id6766446046
https://apps.apple.com/us/app/pocket-seismograph-vibration/id6766446046
https://appstoryo.com/pt/blog/how-to-measure-vibrations-smartphone-app
https://appstoryo.com/pt/blog/how-to-measure-vibrations-smartphone-app

