Melhor app de alarme grátis para Android sem anúncios — Comparativo 2026
Cansado de apps de alarme com anúncios e assinaturas? Avaliámos as opções gratuitas e há um vencedor claro: BarcodeWake — 100% grátis, zero anúncios, código de barras incluído.
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Os melhores apps de alarme grátis para Android sem anúncios — Comparativo 2026

Encontrar em 2026 um app de alarme para Android verdadeiramente grátis e verdadeiramente sem anúncios é mais difícil do que parece. A maioria dos apps rotulados como "grátis" vive de publicidade, usa padrões manipuladores para vender assinaturas premium ou consome bateria com processos em segundo plano sempre ativos. Este guia reúne as opções mais honestas — e explica por que um app se destaca de todos os outros.


O que torna um app de alarme realmente grátis?

Antes de passarmos à lista, vamos definir o padrão. Um app de alarme realmente grátis deve:


  	Não custar nada para baixar

  	Não exibir anúncios em momento algum

  	Não bloquear atrás de pagamento funções que tornem a versão gratuita inútil

  	Não exigir conta nem assinatura

  	Funcionar totalmente offline



Surpreendentemente, pouquíssimos apps cumprem os cinco critérios. Vejamos o cenário.


Clock da Google

O app Relógio integrado da Google vem na maioria dos aparelhos Android e é genuinamente grátis, sem anúncios. Cobre bem o básico: vários alarmes, controlo do adiar, lembretes de hora de dormir e integração com o Assistente Google. A interface é limpa e fiável.

Limitação: nada o impede de carregar em "adiar". Não existe qualquer mecanismo de desafio. Se costuma adiar o alarme cronicamente, o Google Clock não o vai ajudar a mudar esse comportamento.


Alarmy

O Alarmy popularizou o conceito de "desafio para acordar" — exigir uma foto, um problema de matemática ou a leitura de um código de barras antes de desligar o alarme. O conceito é sólido. A execução fica comprometida por um modelo de monetização agressivo que coloca a maior parte dos desafios atrás de uma assinatura semanal.

Limitação: a versão gratuita é fortemente limitada. Os desafios de código de barras e de foto — os mais eficazes — exigem um plano pago. Os utilizadores relatam constantemente avisos de venda irritantes.

Salte a venda forçada — experimente o BarcodeWake, 100% grátis

Galarm

O Galarm posiciona-se como um app de alarme social, permitindo definir alarmes para outras pessoas e receber lembretes de contactos. É livre de anúncios no plano gratuito e o sistema de notificações está bem construído. É útil se precisa de coordenação familiar ou de lembretes partilhados.

Limitação: o Galarm foi desenhado em torno de funções sociais, não da eficácia em acordar. Se precisa de um alarme que o tire fisicamente da cama, não é a ferramenta certa.


Timely

O Timely tem uma interface elegante em material design e funções de alarme inteligente, incluindo integração com monitorização do sono. Já foi um dos apps de alarme mais recomendados no Android. Infelizmente, o desenvolvimento abrandou muito depois de a Google ter adquirido o app, que já não é mantido ativamente.

Limitação: está essencialmente abandonado. Não é recomendado para quem precisa de fiabilidade e de atualizações de compatibilidade contínuas.


BarcodeWake: No Cheat Alarm — a melhor opção gratuita

O BarcodeWake é a resposta mais clara à pergunta "melhor app de alarme grátis para Android sem anúncios". Eis por que vence:


  	Totalmente grátis: sem compra, sem compras dentro do app, sem nível de assinatura

  	Zero anúncios: sem banners, sem intersticiais, sem anúncios em vídeo — interface limpa desde o primeiro arranque até ao uso diário

  	Sem conta: funciona logo após a instalação e totalmente offline

  	Desativação por código de barras (grátis): a função principal — ler um código de barras para desligar o alarme — está totalmente disponível na versão gratuita, ao contrário do Alarmy

  	Leve: APK pequeno, consumo mínimo de bateria e sem processo permanente em segundo plano quando não está em uso



Baixe o BarcodeWake grátis — sem anúncios, sem truques

Por que a leitura de código de barras faz diferença

A função mais importante para quem tem dificuldade em acordar não é a personalização do toque, a monitorização dos ciclos de sono ou o aumento gradual do volume — é um mecanismo que faz com que adiar o alarme exija esforço físico.

O BarcodeWake obriga-o a ler um código de barras que escolheu durante a configuração. A maioria dos utilizadores coloca esse código na cozinha (caixa de cereais, lata de café) ou na casa de banho (champô, pasta de dentes). O resultado: para desligar o alarme, tem de sair da cama, caminhar até outra divisão e ler o objeto. Quando o faz, já está de pé, já mexeu o corpo e a inércia do sono já está a dissipar-se.

Nenhum outro app de alarme totalmente gratuito oferece esta função sem pagamento.


Tabela comparativa de funções


  	BarcodeWake: grátis, sem anúncios, leitura de código de barras gratuita, sem conta, offline — Recomendado

  	Google Clock: grátis, sem anúncios, sem desafio para acordar, apenas alarme padrão — Utilizadores básicos

  	Alarmy: versão gratuita limitada, com anúncios, código de barras atrás de pagamento — Quem adia muito (pago)

  	Galarm: grátis, sem anúncios, funções sociais, sem desafio para acordar — Lembretes sociais e familiares

  	Timely: grátis mas abandonado, sem anúncios, já não é atualizado — Não recomendado




Como configurar o BarcodeWake para melhores resultados

Tirar o máximo partido do BarcodeWake exige apenas alguns minutos de configuração:


  	Instale o app a partir do Google Play — não é preciso criar conta

  	Crie o seu alarme — defina a hora, escolha o toque e ajuste o volume

  	Ative a leitura de código de barras — vá às definições do alarme e ative a função de código de barras

  	Leia o código escolhido — pegue em qualquer produto da cozinha ou da casa de banho e leia-o para o registar

  	Teste — defina o alarme para daqui a 2 minutos e confirme que a leitura do código o desliga



É tudo. O app está pronto. A partir de amanhã de manhã, a única forma de silenciar o alarme será caminhar até ao código registado e lê-lo.

Instale o BarcodeWake no Android — grátis para sempre

Para quem o BarcodeWake é (e não é) indicado

O BarcodeWake é ideal para:


  	Pessoas que dormem demais regularmente ou adiam o alarme várias vezes

  	Estudantes e profissionais que não podem falhar compromissos matinais

  	Quem quer construir um horário de despertar consistente

  	Quem já tentou apenas com força de vontade e percebeu que não resulta

  	Utilizadores de Android que querem um app limpo e honesto, sem pressão de assinaturas



O BarcodeWake pode não servir para:


  	Pessoas que partilham o quarto e não podem ir a outra divisão sem incomodar o parceiro

  	Quem viaja com frequência e nem sempre tem por perto o objeto com o código registado

  	Utilizadores que querem monitorização avançada do sono ou funções de despertar inteligente




O veredicto

Num mercado saturado de apps de alarme que prometem funções e entregam vendas forçadas, o BarcodeWake é refrescantemente direto. É grátis. Não tem anúncios. Faz uma única coisa — tornar genuinamente difícil ficar na cama — e fá-lo melhor do que qualquer alternativa paga.

Se andava à procura do melhor app de alarme grátis para Android sem anúncios, o BarcodeWake é a resposta. Baixe-o, configure-o em cinco minutos e comece o dia de amanhã de forma diferente.

Baixe o BarcodeWake grátis no Google Play — acorde, sem desculpas
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