O melhor app de lanterna para caminhar à noite sem se ofuscar
Um LED forte pode arruinar a sua visão noturna. Saiba como usar modos de luz mais suaves para caminhar à noite.
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O problema da luz forte à noite

Quando você liga uma lanterna LED branca e forte no escuro total, as suas pupilas contraem-se imediatamente. A sua visão noturna — que levou de 20 a 30 minutos para se formar — é destruída numa fração de segundo. E, ao apagar a luz, você fica temporariamente mais cego do que antes.

Para caminhar à noite — passear com o cão, atravessar o corredor de um hotel, andar pela casa — muitas vezes você precisa apenas de luz suficiente para ver por onde vai, e não de um feixe ofuscante.


Melhores alternativas para caminhadas noturnas


	Luz vermelha do ecrã: preserva totalmente a visão noturna.

	Luz quente do ecrã: menos agressiva do que a branca e mais confortável para os olhos.

	LED reduzido: alguns apps permitem controlar o brilho.

	Modo só ecrã: o próprio ecrã do telemóvel como candeeiro suave, sem o LED traseiro intenso.




OneTap - Flashlight & SOS para caminhar à noite

O OneTap - Flashlight & SOS oferece tanto a lanterna LED como os modos de luz de ecrã. Para caminhar à noite, use a luz do ecrã em vermelho ou em tom quente: o suficiente para ver, sem se ofuscar nem incomodar os outros.


	Modos de luz de ecrã: branco, quente, vermelho e mais.

	Lanterna LED: quando precisa do brilho máximo.

	Temporizador de desligamento: defina 5 minutos para um passeio rápido.

	Proteção de bolso: a luz não acende dentro do bolso.

	Sem anúncios, sem rastreamento, offline.



Descarregue o OneTap para iPhone ou o OneTap para Android.
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