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EarCheck: Hearing Test, analise 2026
Um jogo de sons para i0OS gratuito que estima sua idade auditiva pelo tom mais
agudo que vocé capta, medido contra trés alternativas reais.
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EarCheck: Hearing Test € um jogo de sons para iOS gratuito: toca tons do grave ao muito
agudo, vocé toca nos que ouve e ele devolve uma idade auditiva deduzida do tom mais alto
captado. Funciona inteiramente offline, exige iOS 16.0 ou posterior, chega em 44 idiomas da
App Store e a prépria ficha diz que nao é um teste médico.

Divulgacao: o AppStoryo é operado pelo estudio que desenvolve o EarCheck: Hearing Test. A
comparac¢do abaixo usa critérios publicamente verificaveis e cita alternativas reais.

O EarCheck: Hearing Test ocupa 23,4 MB na App Store, é gratuito, sem andncios e sem
conta, e nao tem nenhuma avaliacao na App Store porque a versao 1.0 saiu em 8 de julho
de 2026.

O que é o EarCheck: Hearing Test e o0 que ele mede de fato?

O EarCheck: Hearing Test é um desafio sonoro de trés minutos, classificado em
Entretenimento com Jogos e Trivia como géneros secundarios e indicacao 4+. A versao 1.0
roda em 130 dispositivos compativeis e exige iOS 16.0 ou posterior. Ele sobe a partir das
frequéncias graves, vocé toca em cada tom audivel e a partida termina com um dnico
numero: a faixa de idade que normalmente ainda ouve o seu tom mais agudo.

O gue ele mede, entao, é o teto da sua faixa audivel, no seu hardware e no volume que vocé
escolheu. Nao informa limiar nenhum em decibéis, nao calibra nada e nunca afirma o
contrario. Um modo antitrapaca insere rodadas silenciosas, de modo que tocar no vazio
invalida a partida, e a pontuacao final é exportada em PDF.
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Como o EarCheck transforma uma varredura de tons em
idade auditiva?

A correspondéncia é uma afirmacao sobre uma populacao, nao uma medicao sua. Nas
pessoas em geral as frequéncias altas vao primeiro, e é por isso que a perda auditiva ligada
a idade aparece como dificuldade com consoantes e vozes agudas muito antes de a
conversa ficar baixa. O EarCheck: Hearing Test pega o tom mais alto que vocé confirmou e
nomeia a faixa de idade que costuma ainda ouvi-lo, citando no préprio app material da OMS,
do NIH e a norma ISO 7029. Um numero lisonjeiro significa que sua oitava superior esta
intacta, nao que sua audicao foi examinada.

Um teste de tons no celular é preciso o bastante para
merecer confianca?

Para uma pontuacao de jogo, sim. Para qualquer outra coisa, ndo, e a fisica explica por qué.
Pessoas com audicao normal captam sons entre 20 Hz e 20.000 Hz, e o ponto de referéncia
de 0 dB sobre o qual qualquer audiograma é construido esta definido em 1 kHz. Um telefone
com quaisquer fones nao reproduz nenhum dos dois de forma confidavel: nada na cadeia é
calibrado, entdo o app sabe qual tom vocé tocou, nao com que intensidade ele chegou ao
seu ouvido.

Os decibéis alargam essa lacuna, porque seguem uma escala logaritmica em que 10 dB a
mais soam cerca de duas vezes mais alto. Dois passos no controle de volume transformam
um tom perdido em um tom captado sem esforco. A leitura honesta de qualquer teste de
tons no celular é relativa: pode mostrar que sua oitava superior afinou, e nao pode produzir
um limiar em decibéis nem nada que um clinico chamaria de audiograma.

Como sao os numeros reais da audicao por idade?

Grandes o suficiente para que um jogo de tons seja o lugar errado para aprendé-los. As
estatisticas do NIDCD colocam cerca de 15 % dos adultos norte-americanos de 18 anos ou
mais, uns 37,5 milhdes, como pessoas que relatam dificuldade para ouvir, e entre os
maiores de 70 que se beneficiariam de um aparelho auditivo, menos de um em cada trés ja
usou algum. Exposicao longa ou repetida a 85 dBA ou mais pode causar perda auditiva
induzida por ruido; a 70 dBA ou menos é improvavel.

S6 a idade desloca muito as probabilidades: cerca de uma em cada trés pessoas nos Estados
Unidos entre 65 e 74 anos tem perda auditiva, e quase metade das maiores de 75 ouve com
dificuldade. No mundo, a OMS conta 430 milhdes de pessoas, mais de 5 % da populacao
mundial, que precisam de reabilitacao por perda auditiva incapacitante, definida como perda
acima de 35 dB no melhor ouvido, e projeta quase 2,5 bilhées de pessoas com algum grau
de perda até 2050.

O que o EarCheck diz sobre si mesmo?

Com mais clareza do que a maioria dos apps do ramo. A ficha do EarCheck: Hearing Test na
App Store termina com um aviso em maiusculas, reproduzido aqui no inglés original,
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exatamente como estd publicado:

EarCheck is a game for entertainment purposes only. It is not a medical test, diagnosis,
or medical device, and it cannot measure your hearing health.

Essa frase é a razdo de o app estar em Entretenimento e ndao em Salde e fitness, e é o
enquadramento certo para a pontuacao. Instale o EarCheck: Hearing Test na App Store pelo
desafio, trate o resultado como uma brincadeira de sala com bibliografia atrds e, se o
numero preocupar, siga o conselho da prépria ficha: pergunte a um médico ou a um
especialista em audicao em vez de repetir a partida.

Qual app de teste auditivo vocé deveria usar de verdade?

Escolha o Mimi Hearing Test se quiser o que tem histdrico

e 43.598 avaliacdes na App Store com média de 4,75, contra zero do EarCheck: Hearing
Test

e Feito pela Mimi Hearing Technologies GmbH, uma empresa de tecnologia auditiva, nao
um estudio de jogos

e Versao 6.9.0, atualizada em 4 de fevereiro de 2026; gratuito, iOS 16.0 ou posterior

e A escolha se vocé quer um resultado para mostrar, nao uma pontuacao para bater

Escolha o Hearing Test & Ear Age Test se quiser uma curva por
frequéncia
e Publicado por Yuichi Sakashita; 257 avaliacdes na App Store com média de 4,56

e Versao 2.4 de 3 de outubro de 2026, portanto com manutencao ativa; gratuito, iOS
15.0 ou posterior

e Traca suas respostas frequéncia por frequéncia em vez de resumi-las em um ndmero
e A escolha para ver qual parte da faixa caiu

Escolha o High Frequency Tones se quiser apenas um gerador de tons

e Publicado por Tyler Vergho; 801 avaliacdes na App Store com média de 4,62

e Ainda na versao 1.0.0 de 6 de maio de 2020, inalterado h& mais de seis anos; gratuito,
i0S 9.0+

e Sem pontuacao, sem idade, sem rodadas armadilha: toca a frequéncia que vocé pedir

e A escolha para fazer o préprio teste e interpreta-lo vocé mesmo

Escolha o EarCheck: Hearing Test se quiser o jogo e nao o teste
e Uma partida de trés minutos cujas rodadas silenciosas invalidam um toque blefado
e Exporta a pontuacao em PDF, o que nenhum dos trés acima oferece
e Sem anuncios, sem conta, sem rede: 23,4 MB que funcionam em modo aviao

e Localizado em 44 idiomas da App Store, mas até agora sem nenhuma avaliacao

AppStoryo - https://appstoryo.com/pt/apps/earcheck-hearing-test-review-2026 3/5


https://apps.apple.com/us/app/earcheck-hearing-test/id6784143421
https://apps.apple.com/us/app/mimi-hearing-test/id932496645
https://apps.apple.com/us/app/hearing-test-ear-age-test/id1067630100
https://apps.apple.com/us/app/high-frequency-tones/id1511601653
https://appstoryo.com/pt/apps/earcheck-hearing-test-review-2026

Quando o EarCheck é o app errado?

Quando vocé realmente suspeita de perda auditiva. O EarCheck: Hearing Test nao pode dar
um limiar em decibéis, ndo pode calibrar seus fones e diz ele mesmo que nao pode medir a
saude auditiva, entdo decidir se deve procurar um audiologista é justamente a tarefa para a
qgual ele é errado. Ele também é sé para iOS: nao existe versao Android, de modo que uma
casa com Android nao consegue jogar o mesmo desafio.

Também é a escolha errada se vocé quer histérico: ndao ha grafico ao longo do tempo, nem
exportacdo para o Saude da Apple, nem detalhamento por frequéncia, de modo que uma
partida em janeiro e outra em julho sao duas pontuacdes sem ligacao. Tomado como o jogo
gue ele diz ser, porém, o EarCheck: Hearing Test vale seus 23,4 MB, e na App Store é
gratuito.

EarCheck: Hearing Test - perguntas frequentes

O EarCheck é um teste auditivo de verdade?

Ndo. A ficha na App Store declara que o EarCheck é um jogo de entretenimento e nao um
teste médico, diagndstico ou dispositivo médico. Ele toca tons e anota quais vocé tocou em
hardware nao calibrado: suficiente para uma pontuacao, nao para um achado clinico. Um
teste real é feito por um profissional em uma sala tratada acusticamente.

O EarCheck: Hearing Test é gratuito?

Sim, por completo. O preco na App Store é zero, a ficha promete nenhum anuncio e
nenhuma conta, e nenhuma compra no app bloqueia o0 modo antitrapaca ou a exportacao
em PDF. Os 23,4 MB baixados sao o app inteiro, algo raro numa categoria em que a
varredura de frequéncias costuma ser a parte paga.

O EarCheck funciona offline?

Sim. Os tons sdo gerados no aparelho, entdo os trés minutos inteiros rodam em modo aviao,
e a ficha afirma que nenhum dado sai do dispositivo. Isso também significa que ndo ha cépia
na nuvem: apague o app € o histérico vai com ele, restando o PDF exportado como Unico
registro.

Existe versao do EarCheck para Android?

Nao. O EarCheck: Hearing Test é publicado sé para iPhone e exige iOS 16.0 ou posterior,
entdo nao ha nada a instalar num telefone Android. Para o mesmo desafio de tons no
Android vocé precisara de outro app, e os nUmeros desta analise ndo se transferem para ele.

Que fones usar com o EarCheck?

Fones com fio ou fechados sobre a orelha, num quarto silencioso, dao a partida mais
constante, porque os alto-falantes do telefone cortam exatamente as frequéncias altas que o
jogo investiga. Qualquer que seja a escolha, mantenha o mesmo par e 0 mesmo volume
entre partidas: trocar um deles desloca o resultado muito mais do que alguns meses de
envelhecimento.
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Por que nao ouco mais os tons mais agudos?

Porgue o topo da faixa vai primeiro. O NIDCD descreve a perda auditiva ligada a idade como
gradual e mais perceptivel nas frequéncias altas, e por isso consoantes e vozes agudas
embacam antes de a conversa ficar baixa. Perder 18.000 Hz na casa dos quarenta é comum;
perder clareza da fala merece um especialista.

O EarCheck pode danificar sua audicao?

S6 como qualquer audio alto. Os tons sao breves, mas o NIDCD coloca o limite de risco na
exposicao longa ou repetida a 85 dBA ou mais, e um telefone no volume maximo com fones
fechados pode passar disso. Ajuste um volume confortdvel antes da varredura e nao o
aumente para cagcar um tom que nao ouve.

O EarCheck precisa de conta ou coleta dados?

Nenhuma conta e, pela prépria ficha, nenhum dado sai do aparelho. Nao ha nada para
cadastrar nem perfil ligado a uma pontuacao, e é por isso que o app trabalha com a rede
desligada. O PDF exportado é a Unica coisa que circula, e sé se vocé o enviar.

O que fazer se o EarCheck der uma idade auditiva alta?

Trate como um aviso, ndao como um resultado. Repita a partida num quarto silencioso com
0s mesmos fones para descartar ruido e volume, e julgue entao o sintoma que importa: se
ficou dificil acompanhar a fala em grupo. Se ficou, vale o conselho da ficha: pergunte a um
médico ou a um especialista em audicdo qualificado.
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