Análise do Dog Whistle Trainer: um apito para cães no telemóvel funciona?
Apito offline gratuito com clicker, 50+ fichas de comandos e três programas guiados para iPhone e Android, sem recolha de dados.
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O Dog Whistle Trainer é uma aplicação de treino gratuita e offline para iPhone e Android que junta um apito de alta frequência ajustável a um clicker de baixa latência, 50+ fichas de comandos e três programas guiados. Não tem anúncios, conta nem compras na aplicação, e a sua ficha do Google Play declara que não recolhe quaisquer dados.
Divulgação: o AppStoryo é operado pelo estúdio que desenvolve o Dog Whistle Trainer. A comparação seguinte usa critérios publicamente verificáveis e nomeia alternativas reais.
O que é o Dog Whistle Trainer e para quem foi pensado?
O Dog Whistle Trainer é um auxiliar de treino, não um comando à distância para o cão. Reúne três ferramentas que um treinador levaria em separado: um gerador de tons que se afina ao seu cão, um clicker que marca o instante exato de um comportamento e 50+ fichas de comandos com sinais de mão e notas de resolução de problemas. À volta disso há um plano: programas guiados, perfis para vários cães e resumos semanais.
Serve quem já percebeu que o apito é o sinal e a recompensa é a lição. Lançada a 17 de julho de 2026 na versão 1.0, a compilação para iPhone ocupa 28 MB, exige iOS 13.0 ou posterior e cobre 44 idiomas da App Store; a ficha Android ultrapassou as 100 transferências e foi atualizada a 26 de julho de 2026.
Dog Whistle Trainer & Clicker é gratuita na App Store e Dog Whistle Trainer Pro é gratuita no Google Play, sem nada para desbloquear.
O altifalante de um telemóvel consegue mesmo produzir um tom de apito para cães?
Em grande medida sim, e a razão surpreende. O produto de referência é o Acme 535, inventado em 1935 e ainda à venda; a Acme publica o seu intervalo entre 5.400 Hz e 12.800 Hz. Isto não é ultrassom. Cai dentro da banda que um altifalante comum reproduz e dentro daquela que a maioria dos adultos ainda ouve ao de leve — daí o fabricante escrever a palavra silencioso entre aspas.
Os dados auditivos explicam a escolha dessa banda. A comparação veterinária de intervalos auditivos da Louisiana State University coloca o cão entre cerca de 67 Hz e 45.000 Hz, contra 64 Hz a 23.000 Hz no ser humano, mas o número mais útil é onde o cão é mais sensível: entre 4 kHz e 10 kHz. No mesmo conjunto de dados, tons perto de 46.000 Hz só foram detetados a 64 ou 73 dB — frequências muito altas têm de ser muito fortes para que um cão as note.
A afirmação honesta é, portanto, que o Dog Whistle Trainer trabalha na banda que interessa, e não que substitua um aparelho ultrassónico. A cadeia de áudio não é o limite: o Android suporta taxas de amostragem até 192 kHz desde o nível de API 23. O limite é o altifalante, e é exatamente por isso que a aplicação encaminha o som para ele e não para auscultadores.
O que cobrem afinal os três programas de treino?
São incluídos três programas gratuitos: 21 dias de chamada, 14 dias contra o ladrar e 10 dias de trela solta. Cada um é uma sequência dia a dia e não um curso em vídeo, que é a forma certa para este problema. A chamada e a trela falham por falta de constância, não por ignorância, e um plano que indica a sessão de dois minutos de hoje retira a decisão que leva as pessoas a desistir.
O programa contra o ladrar merece leitura atenta. É um plano de redirecionamento, não de castigo, e a própria ficha da aplicação é direta quanto à diferença:
Nunca use o som para assustar ou castigar o seu cão.
Esta frase pesa mais do que qualquer lista de funcionalidades, porque um tom suficientemente forte para assustar um cão que ladra é um recurso aversivo, e a evidência sobre recursos aversivos não é ambígua.
Os três programas vêm na transferência gratuita: Dog Whistle Trainer & Clicker no iPhone ou Dog Whistle Trainer Pro no Android.
Será o clicker a parte que realmente importa?
Provavelmente sim. A tomada de posição de 2021 da American Veterinary Society of Animal Behavior sobre treino humanitário nomeia explicitamente o clicker como ferramenta com que um treinador baseado em recompensas marca um comportamento, e recomenda métodos baseados em recompensas para todo o treino canino sem exceções. A sua lista de técnicas a evitar nomeia a intimidação sonora, como latas com pedras e ar comprimido.
O documento cita 21 referências, entre elas Hiby e colegas em 2004, que encontraram maior obediência em cães treinados apenas com recompensas, e China e colegas em 2020, que não acharam vantagem das coleiras eletrónicas sobre a recompensa na chamada. Uma aplicação de apito é, assim, tão humanitária quanto o plano que a rodeia, e é o sinal marcador que faz a maior parte do trabalho.
Que aplicação de apito para cães deve usar de facto?
Escolha o iTrainer Dog Whistle & Clicker se quer o maior conjunto de ferramentas
	Jade Lizard Software LLC, gratuita, versão 11.0 de 24 de dezembro de 2025, com 33.430 avaliações na App Store e média de 4,46 — de longe a maior base avaliada deste nicho.
	Acrescenta widgets para ecrã principal, ecrã bloqueado e centro de controlo, aplicação para Apple Watch, gravação de sons próprios, 20+ chiadeiras e 100+ sons de animais.
	Inclui um modo de coleira eletrónica que reproduz os tons dessas coleiras, algo que alguns treinadores procuram e outros lerão como o oposto da posição da AVSAB. Exige iOS 17.0 e 68 MB.

Escolha o Dogo se quer um currículo em vez de um apito
	Dogo App GmbH, versão 10.51.1 de 3 de setembro de 2026, 17.193 avaliações com média de 4,83 — a mais alta das quatro aplicações aqui referidas.
	12 programas estruturados e 100+ vídeos guiados, com comentários de um treinador aos clipes que envia.
	Gratuita durante sete dias e depois obriga a uma subscrição mensal ou anual; a transferência ocupa 493 MB e nada funciona offline.

Escolha o Dog Whistler se quer sobretudo um cursor de frequência
	Mobeezio, Inc., gratuita, 1.970 avaliações com média de 3,61, apenas em inglês.
	Permite escrever a frequência à mão, com padrões de oscilação e apitos, e transformar um tom em toque de chamada.
	A versão 3.32.1 é de 13 de dezembro de 2024, mais de 20 meses sem atualização, e a própria ficha promove-a em parte para partidas.

Escolha o Dog Whistle Trainer se quer o plano e a privacidade
	Gratuita sem período experimental, sem subscrição e sem compras na aplicação, 28 MB, iOS 13.0 ou posterior, 130 modelos de dispositivo suportados e 44 idiomas da App Store.
	Três programas dia a dia, 50+ comandos com sinais de mão, perfis para vários cães e um assistente de frequência, tudo offline.
	A secção de segurança de dados do Google Play declara que não recolhe dados nem os partilha com terceiros, e a aplicação não tem qualquer SDK de publicidade para alimentar.

Quando é o Dog Whistle Trainer a aplicação errada?
É a aplicação errada se espera que o apito por si só corrija um comportamento, ou se quer um tom verdadeiramente ultrassónico: o hardware que traz no bolso não foi feito para isso. O acompanhamento em vídeo e o comentário de um treinador são função do Dogo; os widgets, a aplicação de relógio e os tons de coleira são do iTrainer.
Há mais dois limites que convém dizer com clareza. Na versão 1.0 não existe avaliação pública em nenhuma das lojas, logo não há veredicto coletivo em que apoiar-se, e as duas lojas usam nomes diferentes — Dog Whistle Trainer & Clicker no iOS e Dog Whistle Trainer Pro no Google Play — o que torna a aplicação mais difícil de encontrar do que devia. E nenhuma aplicação substitui um veterinário comportamentalista quando um cão tem medo ou é agressivo.
Se esta descrição corresponde ao seu cão, Dog Whistle Trainer & Clicker e Dog Whistle Trainer Pro não custam nada e ocupam 28 MB.
Perguntas frequentes sobre o Dog Whistle Trainer
O Dog Whistle Trainer é gratuito?
Sim, nas duas lojas, e aqui gratuito quer mesmo dizer gratuito: sem publicidade, sem contas, sem subscrição e sem compras na aplicação. Os três programas, as 50+ fichas de comandos, o clicker e o assistente de frequência cabem nos 28 MB da transferência. O Dogo, pelo contrário, exige subscrição após os seus sete dias experimentais.
A aplicação produz ultrassons e as pessoas conseguem ouvi-los?
Ultrassons em sentido estrito não: começam acima de cerca de 20.000 Hz e os altifalantes de telemóvel não foram feitos para irradiar aí. Ouvirá muitas vezes o tom ao de leve, sobretudo se for jovem, porque os dados da LSU colocam o limite humano perto de 23.000 Hz. Funciona à mesma, porque os cães são mais sensíveis entre 4.000 e 10.000 Hz.
O apito faz o meu cão parar de ladrar?
Não por si só, e usá-lo para assustar o cão seria um método aversivo. A AVSAB recomenda o treino por recompensa sem exceções e nomeia a intimidação sonora entre as técnicas a evitar. O programa de 14 dias do Dog Whistle Trainer assenta no redirecionamento e em premiar a calma, que é a abordagem que a evidência sustenta.
Funciona sem ligação à internet?
Sim. Tudo corre no dispositivo: tons, clicker, biblioteca de comandos, programas e progresso. Não há servidor nem conta, por isso um passeio sem rede não muda nada. A secção de segurança de dados do Google Play declara que não recolhe dados nem os partilha com terceiros.
Porque toca pelo altifalante e não pelos meus auscultadores?
Porque quem tem de ouvir é o cão, não você. Encaminhar para AirPods, um aparelho auditivo ou o rádio do carro enviaria o sinal ao animal errado, por isso o áudio sai pelo altifalante e toca mesmo com o toque silenciado. O volume é limitado, o que protege também os ouvidos mais próximos do aparelho.
Que frequência devo usar com o meu cão?
Não há um número único correto, e por isso a aplicação traz um assistente que percorre tons candidatos e regista aqueles a que o seu cão responde. A audição varia com a idade e a raça, e os cães mais velhos perdem primeiro os agudos. Comece na zona de 5.000 a 13.000 Hz que o Acme 535 cobre e ajuste conforme a reação.
É seguro para os ouvidos do meu cão?
A aplicação limita o volume de saída em vez de o deixar ao cursor multimédia, e essa é a principal salvaguarda de hardware. Mais importante é o risco comportamental: um tom usado para assustar é um recurso aversivo, e a AVSAB liga os métodos aversivos a cortisol mais elevado e a sinais de stress como lamber os lábios e bocejar. Sessões curtas, volume moderado e recompensa sempre mantêm o sinal neutro.
Posso usá-la com mais do que um cão?
Sim. Os perfis para vários cães fazem parte da aplicação gratuita, cada um com a sua frequência preferida, o seu progresso de comandos e as suas sequências — a funcionalidade que famílias de acolhimento e pequenos abrigos pedem primeiro. Os resumos semanais são dados por cão, de modo que um aprendiz lento continua visível em vez de ser diluído na média de um rápido.
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