Análise do Birthday Counter: Days Until — uma contagem regressiva de aniversários gratuita que nunca sai do telemóvel
Contagem regressiva de aniversários gratuita para iPhone e Android: widgets desbloqueados, idade exata e dias vividos, totalmente offline e sem recolha de dados.
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Birthday Counter: Days Until é uma aplicação gratuita para iPhone que conta os dias até cada aniversário que guardar, no ecrã principal, no ecrã bloqueado e numa única lista dos próximos eventos. Funciona inteiramente offline, exige iOS 15.0 ou posterior, é publicada em 44 idiomas e não recolhe qualquer dado.
Divulgação: o AppStoryo é operado pelo estúdio que desenvolve o Birthday Counter: Days Until. A comparação seguinte usa critérios publicamente verificáveis e nomeia alternativas reais.
O que faz realmente o Birthday Counter: Days Until?
O Birthday Counter: Days Until transforma uma lista de pessoas e datas de nascimento em três coisas: uma contagem regressiva ao vivo, um conjunto de lembretes e uma leitura da idade. A contagem pode aparecer em dias, semanas ou horas, e a lista dos próximos eventos é ordenada para que a celebração mais próxima fique no topo.
São permitidos vários alertas por pessoa, cada um à hora local que escolher, pelo que uma mensagem às 07:00 do próprio dia e um aviso três dias antes são entradas separadas. A leitura da idade dá a idade exata ao dia, o total de dias vividos, o meio aniversário, o dia da semana em que nasceu e o signo do zodíaco, com alertas de marco ao fazer 18, 21 ou 50 anos e ao chegar aos 10 000 dias vividos. As vistas de mês e de ano mostram cada celebração à frente, e os grupos separam família, amigos e colegas.
A ficha da App Store indica 34,8 MB de transferência e 20 de agosto de 2026 como data de lançamento. A versão Android, publicada com o nome de loja diferente Birthday Countdown, Age and Days, foi atualizada pela última vez a 21 de agosto de 2026. Instale a versão iPhone a partir da página da App Store do Birthday Counter: Days Until ou a versão Android a partir da ficha do Google Play.
Porque é que uma lista de aniversários offline vale mais do que uma sincronizada?
Uma lista de aniversários é um livro de endereços disfarçado: nomes completos, datas de nascimento e muitas vezes fotografias e notas privadas — exatamente a combinação que as verificações de identidade pedem. As duas lojas obrigam agora os programadores a declarar o que acontece a esses dados. A Apple exige que a informação de privacidade seja registada no App Store Connect, incluindo as práticas de código de terceiros que a aplicação integre, como explica a documentação sobre os detalhes de privacidade da App Store. A Google exige o equivalente, o formulário de Segurança dos dados na Play Console.
O Birthday Counter: Days Until responde o mesmo às duas. O cartão de Segurança dos dados do Google Play para a versão Android indica «Nenhum dado recolhido» e «Nenhum dado partilhado com terceiros», e a secção de privacidade da App Store coincide. A sua própria descrição em inglês na App Store afirma a posição sem rodeios:
Birthday Counter collects no data at all. Permissions are opt-in: it works fully before you grant anything, and asks for contacts or notifications only at the moment you use those features.
Na prática, a importação de contactos só corre quando carrega no botão, e partilhar significa exportar um ficheiro que entrega você mesmo. A importação funde em vez de substituir, mostra o que é novo antes de guardar e desfaz-se com um toque. Não existe cópia num servidor que possa vazar, nem conta para cancelar.
A aritmética da idade e da contagem é rigorosa?
Contar dias parece trivial e não é. O calendário civil insere um dia bissexto segundo uma regra enunciada pelo Observatório Naval dos Estados Unidos: os anos divisíveis por 4 são bissextos, com exceção dos anos seculares que não são divisíveis por 400. É por isso que 1700, 1800, 1900 e 2100 são anos comuns enquanto 1600, 2000 e 2400 são bissextos, e por isso o ano civil aproxima um ano trópico de cerca de 365,2422 dias.
Quem nasceu a 29 de fevereiro é o teste visível. O Birthday Counter: Days Until mantém a data guardada intacta e conta até à próxima ocorrência real, não a reescrevendo em silêncio para 1 de março. O marco dos 10 000 dias usa o mesmo cálculo em vez de um ano fixo de 365 dias.
Os fusos horários são a segunda armadilha. Um lembrete prometido «à hora local exata que escolher» depende da cópia da base de dados de fusos horários da IANA existente no aparelho, revista sempre que um governo altera um desvio. A versão 2026c, publicada a 8 de julho de 2026, regista a passagem de Marrocos a +00 permanente a 20 de setembro de 2026. Como os alertas são calculados no aparelho contra o fuso do sistema, um telemóvel atualizado continua a disparar o lembrete das 07:00 às 07:00 depois de uma mudança dessas.
O que mostram de facto os widgets gratuitos?
Os widgets são o sítio onde a maioria das aplicações de aniversários coloca a barreira de pagamento; esta não. No iPhone há widgets de ecrã principal em tamanho pequeno, médio e grande, mais um widget de ecrã bloqueado, todos incluídos desde o primeiro arranque. A documentação WidgetFamily da Apple nota que um widget pode suportar um ou mais tamanhos e que esses tamanhos variam entre aparelhos, pelo que três é o máximo prático e não um número de marketing. O WidgetKit existe desde o iOS 14.0; a aplicação pede iOS 15.0.
A versão Android usa os widgets da própria plataforma, descritos na documentação de widgets de aplicação do Android como vistas em miniatura de uma aplicação incorporadas noutra aplicação, como o ecrã principal. Ambas as versões trazem temas claro e escuro com contraste verificado. O widget médio é o útil: contém vários nomes próximos com a respetiva contagem de dias. Instale o Birthday Counter: Days Until a partir da App Store.
Que aplicação de aniversários deve mesmo usar?
Escolha hip: Birthday Reminder App se quiser o historial mais longo
	Gratuita, da Celebrate Labs Inc., versão 10.6.3 de 15 de julho de 2026, com 17 736 avaliações.
	Transferência de 124,0 MB, iOS 14.0 ou posterior, 23 idiomas.
	Dez versões principais são um indício honesto de longevidade. Veja a ficha do hip: Birthday Reminder App.

Escolha Birthday Calendar and Reminder se precisar de um idioma de interface invulgar
	Gratuita, de Christopher Wolf, versão 2.3.97 de 25 de maio de 2026, com 1 305 avaliações.
	50,9 MB, iOS 13.0 ou posterior e 53 idiomas de interface — nove mais do que o Birthday Counter: Days Until.
	O patamar de iOS mais baixo ajuda em equipamento antigo. Veja a ficha do Birthday Calendar and Reminder.

Escolha Countdown Star se os aniversários forem apenas um evento entre muitos
	Gratuita, de Joseph Merrill, versão 3.0.8 de 19 de agosto de 2026, com 215 024 avaliações.
	57,5 MB, 17 idiomas, iOS 17.0 ou posterior, o que exclui equipamento mais antigo.
	É uma contagem regressiva genérica: feriados, prazos e viagens ficam ao lado dos aniversários. Veja a ficha do Countdown Star.

Escolha Birthday Counter: Days Until se quiser widgets e privacidade sem subscrição
	Gratuita, sem publicidade nem subscrição, com todos os tamanhos de widget desbloqueados desde o primeiro dia.
	34,8 MB, iOS 15.0 ou posterior, 44 idiomas e nenhum dado recolhido em qualquer das lojas.
	Idade exata, dias vividos, meios aniversários e marcos vêm integrados, não vendidos à parte.

Quando é o Birthday Counter: Days Until a ferramenta errada?
É a versão 1.0, lançada a 20 de agosto de 2026, sem avaliações de utilizadores e sem um historial de atualizações de vários anos. Se isso desqualifica uma aplicação para si, cada uma das três acima tem milhares de avaliações. Também não é um produto social: não encomenda presentes, não envia felicitações nem liga a uma rede de amigos.
Não há sincronização entre aparelhos, e isso é opção de desenho: as cópias de segurança são ficheiros comuns que exporta você, pelo que mudar de telemóvel é um passo deliberado. O mínimo de iOS 15.0 exclui equipamento antigo, e os nomes de loja diferem por plataforma, por isso procure no Google Play a ficha Android por Birthday Countdown, Age and Days e não pelo nome do iPhone. Se nada disto o travar, o Birthday Counter: Days Until é gratuito para experimentar.
Perguntas frequentes sobre o Birthday Counter: Days Until
O Birthday Counter: Days Until é gratuito?
Sim. As duas fichas mostram o preço «Grátis», sem publicidade, sem subscrição e sem conta. Todos os tamanhos de widget estão disponíveis desde o primeiro arranque em vez de ficarem atrás de uma compra dentro da aplicação, que é onde esta categoria costuma cobrar.
A aplicação funciona sem ligação à internet?
Sim. As contagens, os lembretes e os cálculos de idade correm no aparelho, pelo que a aplicação se comporta da mesma forma num avião e em casa. Não é preciso qualquer pedido de rede para um alerta disparar, e o único passo online é a transferência inicial.
Que dados recolhe o Birthday Counter: Days Until?
Nenhuns, segundo as duas lojas. O cartão de Segurança dos dados do Google Play declara que não são recolhidos dados nem partilhados com terceiros, e a secção de privacidade da App Store coincide. As permissões de contactos e notificações só são pedidas quando usa essas funções.
Como trata um aniversário a 29 de fevereiro?
A data guardada continua a ser 29 de fevereiro e a contagem aponta à próxima ocorrência real. Segundo a regra gregoriana citada pelo Observatório Naval dos Estados Unidos, isso está normalmente a quatro anos, mas os anos seculares como 2100 são saltados, pelo que o intervalo chega por vezes a oito. Os dias vividos usam o mesmo cálculo.
Que tamanhos de widget existem?
No iPhone, widgets de ecrã principal em pequeno, médio e grande, mais um de ecrã bloqueado. A documentação do WidgetKit da Apple avisa que as dimensões exatas variam entre aparelhos: o widget médio mostra alguns nomes num telemóvel e um pouco mais num ecrã maior. O Android usa os widgets padrão.
Posso importar aniversários dos meus contactos?
Sim, e apenas quando pedir. A importação de contactos é um botão, não um processo em segundo plano, e a aplicação funciona normalmente se nunca conceder o acesso. É a diferença entre ler o livro de endereços uma vez a pedido e manter a permissão de forma permanente.
Posso enviar a minha lista a outra pessoa?
Sim. Uma lista escolhida é exportada como um único ficheiro e você decide se as fotografias, notas e lembretes viajam com ela. No aparelho recetor a importação funde em vez de substituir, mostra o que é novo antes de guardar e desfaz-se com um toque. Nada passa por um servidor.
Os lembretes continuam certos se o meu país mudar de fuso horário?
Devem continuar, desde que o telemóvel esteja atualizado. Os alertas são agendados contra o fuso do sistema, que segue a base de dados da IANA. A versão 2026c, de 8 de julho de 2026, já contém a passagem de Marrocos a +00 permanente a 20 de setembro de 2026, pelo que o aparelho aplica a mudança sozinho.
A versão Android é a mesma aplicação?
É o mesmo produto com um nome de loja diferente: Birthday Countdown, Age and Days no Google Play e Birthday Counter: Days Until na App Store. As listas de funções coincidem, incluindo widgets, marcos e ficheiro de exportação. A ficha Android foi atualizada a 21 de agosto de 2026.
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