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Jak nauczyć psa przywołania na gwizdek
w 21 dni
21-dniowy plan nauki powrotu psa na jeden stały dźwięk gwizdka, z liczbami
stojącymi za każdym krokiem.
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Przywołanie gwizdkiem działa, bo jeden stały dźwięk nigdy nie zmienia się razem z twoim
nastrojem, a pies spotyka go w krótkich codziennych powtórzeniach, a nie w jednej długiej
lekcji. Dog Whistle Trainer to darmowa aplikacja offline na iPhone'a i Androida, której
wbudowany 21-dniowy program przywołania łączy ten dźwięk z jedzeniem w około dziesięć
minut dziennie.

Ujawnienie: AppStoryo jest prowadzone przez studio, które tworzy Dog Whistle Trainer.
Poniższe porównanie opiera się na publicznie sprawdzalnych kryteriach i wymienia
prawdziwe alternatywy.

Dog Whistle Trainer ukazuje się jako Dog Whistle Trainer & Clicker w App Store i jako Dog
Whistle Trainer Pro w Google Play: bezpłatnie, 28 MB, iOS 13.0 lub nowszy, 44 języki, bez
reklam, bez kont i bez zakupów w aplikacji.

Dlaczego gwizdek bije twój własny głos w przywołaniu?
Bo twój głos niesie twój nastrój, a gwizdek nie. Za trzecim razem, gdy wołasz psa zajętego
czymś lepszym, twój ton już się zaostrzył, a pies słyszy tę zmianę. Dźwięk gwizdka jest
identyczny w pierwszej i w dwudziestej minucie, niezależnie od tego, czy jesteś spokojny, czy
wściekły.

Niesie się też dalej. ACME, producent gwizdków od 1870 roku, publikuje zasięgi swoich
modeli myśliwskich: model 211.5 brzmi na 5700 Hz i w dobrych warunkach słychać go do 1,5
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km, a przeznaczony do pracy z bliska 210.5 opisano jako skuteczny do około 90 m. Głośnik
telefonu nie osiągnie 1,5 km, ale argument o powtarzalności obowiązuje na każdym
dystansie i to właśnie powtarzalności pies uczy się z Dog Whistle Trainer.

Czy dokładna częstotliwość gwizdka ma znaczenie dla
przywołania?
Dużo mniejsze, niż sądzą opiekunowie, a dowodem są własne strony producenta. Kanadyjska
karta produktu ACME podaje 210.5 jako pojedynczą częstotliwość 5900 Hz w cenie 16,00
dolara, natomiast cytowany wyżej brytyjski poradnik opisuje ten sam model 210.5 jako
brzmiący na 6200 Hz. Trzysta herców różnicy, w jednej firmie, o jednym gwizdku. Psy uczone
jednego i drugiego wracają.

Pies uczy się tego, że właśnie ten dźwięk i żaden inny oznacza jedzenie czekające u twoich
stóp. Wybierz więc jedną wysokość, zapisz ją i nigdy jej nie zmieniaj. Zmiana tonu w połowie
programu nie doprecyzowuje sygnału, tylko tworzy drugi.

Jak przebiega 21-dniowy program przywołania, dzień po
dniu?
Opis aplikacji w sklepie wymienia trzy darmowe plany, a 21-dniowe przywołanie jest jednym
z nich. Biegnie w czterech blokach i wymaga około dziesięciu minut dziennie, podzielonych
na dwie pięciominutowe sesje.

Dni 1-5, ładowanie gwizdka w domu. Jeden cichy pokój. Zagraj dźwięk raz, a potem1.
w ciągu sekundy połóż jedzenie na podłodze. Dziesięć powtórzeń, dwa razy dziennie.
Jeszcze nie wołasz psa: uczysz go, że dźwięk zapowiada jedzenie.
Dni 6-10, z sąsiedniego pokoju. Poczekaj, aż pies robi coś umiarkowanie ciekawego,2.
zagraj dźwięk raz i zapłać w chwili, gdy przyjdzie. Jeśli go zignoruje, nie powtarzaj
dźwięku: podejdź do psa, zapłać mimo wszystko i jutro skróć dystans.
Dni 11-15, ogród albo ogrodzone podwórko na długiej lince. Ten sam3.
pojedynczy dźwięk, ta sama natychmiastowa zapłata, teraz z trawą, zapachami i
dystansem. Zostaw linkę: to ona sprawia, że przywołanie nie podlega negocjacji, a nikt
nie musi podnosić głosu.
Dni 16-21, na zewnątrz z prawdziwymi rozpraszaczami. Dwa albo trzy4.
przywołania na spacer, nigdy więcej, zawsze opłacone i zawsze zakończone
puszczeniem psa z powrotem do tego, co go cieszyło. Bycie wołanym nie może
oznaczać końca zabawy.

Dog Whistle Trainer pamięta, na którym dniu jesteś z każdym psem, i dlatego w domach z
kilkoma psami prowadzi osobny profil dla każdego zwierzęcia.

Co badania mówią o tym, jak szybko poprawia się
przywołanie?
Szybciej, niż spodziewa się większość opiekunów, i zupełnie bez bólu. W 2020 roku zespół z
Uniwersytetu w Lincoln opublikował w Frontiers in Veterinary Science badanie na 63 psach
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domowych ze znanymi problemami na wolnym wybiegu, przede wszystkim z zawodnym
przywołaniem. Psy podzielono na trzy grupy po 21 i przeszkolono przez maksymalnie 150
minut w ciągu pięciu dni.

Najlepiej wypadła grupa prowadzona przez niezależnych trenerów skupionych na
wzmocnieniu pozytywnym. Wykonała 82,5% komend przywołania po jednym sygnale, wobec
71,0% w grupie z obrożą elektryczną, i wracała szybciej: średnie opóźnienie 1,13 sekundy
wobec 1,35. Autorzy nie owijali w bawełnę.

Wobec tych wyników sugerujemy, że nie ma dowodów wskazujących na konieczność
szkolenia z obrożą elektryczną, nawet w jej najczęściej przywoływanym zastosowaniu.

Tym najczęściej przywoływanym zastosowaniem jest właśnie przywołanie, czyli dokładnie to
zachowanie, które ten program buduje jednym dźwiękiem i kieszenią pełną jedzenia.

Czy gwizdek zabrzmi przy zablokowanym i wyciszonym
telefonie?
Tak, i jest to udokumentowane zachowanie platformy, a nie obietnica marketingowa.
Dokumentacja Apple dla kategorii sesji dźwiękowej playback stwierdza, że dźwięk aplikacji
trwa dalej, gdy przełącznik wyciszenia jest włączony albo ekran się zablokuje. Aplikacja,
która przyjmuje tę kategorię, może przeleżeć w kieszeni płaszcza cały spacer i i tak zagrać
na żądanie.

Wynikają z tego dwie praktyczne konsekwencje. Dźwięk wychodzi z własnego głośnika
telefonu, a nie z AirPodsów czy aparatu słuchowego, więc dociera do psa, a nie do twojego
ucha. A ponieważ ekran może zostać wygaszony, 21-dniowy plan zużywa znacznie mniej
baterii niż aplikacja z lekcjami wideo, która przez całą sesję potrzebuje włączonego
wyświetlacza.

Której aplikacji naprawdę powinieneś użyć?

Wybierz Puppr, jeśli chcesz nagrany program nauczania
Ponad 100 lekcji wideo prowadzonych przez zawodową trenerkę sztuczek, plus czat na
żywo z jej zespołem.
27 175 ocen w amerykańskim App Store przy średniej 4,80, najlepszy wynik w tej
grupie.
Wymaga iOS 17.0 lub nowszego, jest tylko po angielsku i waży 64,5 MB.

Wybierz Pupford, jeśli chcesz pełny kurs dla początkujących
Zbudowany wokół 30-dniowego kursu bardzo znanego trenera, z biblioteką dźwięków
do odczulania na burzę i podobne hałasy.
3724 oceny przy średniej 4,77, 55,3 MB, ostatnia aktualizacja 6 sierpnia 2026.
Również tylko po angielsku i wymaga iOS 16.6 lub nowszego.
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Wybierz Woofz, jeśli chcesz szerokości we własnym języku
Lekcje wideo, programy behawioralne i całodobowy asystent oparty na sztucznej
inteligencji, w 12 językach.
55 970 ocen przy średniej 4,57, największa publiczność z tej czwórki.
174,6 MB i iOS 17.0 lub nowszy, czyli zdecydowanie najcięższa opcja tutaj.

Wybierz Dog Whistle Trainer, jeśli chcesz sam sygnał
Gwizdek, klikier o niskim opóźnieniu i 21-dniowy plan w 28 MB, offline i bez konta.
Działa od iOS 13.0, obejmując telefony, które pozostała trójka porzuciła, i ukazuje się w
44 językach.
Bez lekcji wideo i bez żywego trenera, którego można zapytać. Jeśli tego potrzebujesz,
jedna z trzech powyższych będzie lepszym wyborem.

Kiedy przywołanie gwizdkiem jest złym narzędziem?
Gdy pies nie może go usłyszeć. Program zakłada zachowany słuch w wysokich
częstotliwościach, a starszy pies, który go stracił, nie odpowie na żaden dźwięk. To rozmowa
z weterynarzem, a nie problem ustawień, i ACME mówi to samo, polecając niżej brzmiący
model 210.5 psom słabo słyszącym.

Jest też złym narzędziem na sytuację awaryjną, której nie przećwiczyłeś. Dwadzieścia jeden
dni kupuje pewne przywołanie w warunkach, w których trenowałeś, a nie psa przerywającego
pogoń za sarną przy drodze. Zostaw długą linkę, dopóki fakty nie powiedzą czegoś innego.

I nigdy nie jest karą. Dźwięk zapowiada jedzenie. Używanie go do przerywania, straszenia
albo karania uczy psa, żeby go ignorował, a to jedyny wynik, którego ten program nie
przetrwa.

Dog Whistle Trainer jest darmowy w App Store i w Google Play. Występuje tam raz jako Dog
Whistle Trainer & Clicker, a raz jako Dog Whistle Trainer Pro: to ta sama aplikacja pod
dwiema nazwami sklepowymi.

Najczęstsze pytania o naukę przywołania na gwizdek

Ile czasu, zanim gwizdek zadziała na dworze?
Większość opiekunów widzi pewną reakcję w domu w ciągu pierwszych pięciu dni, bo ten
blok to czyste kojarzenie i nic z nim nie konkuruje. Na dworze jest wolniej: ostatni tydzień
planu będzie przypominał pierwszy, tyle że w głośniejszym miejscu.

Czy zrobię to z dorosłym psem z adopcji?
Tak, nic w planie nie zależy od wieku. Dorosły pies z historią ignorowania własnego imienia
często radzi sobie lepiej niż szczeniak, bo gwizdek tej historii nie niesie. To nowy dźwięk, bez
przyklejonych złych skojarzeń.
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Co, jeśli pies zignoruje dźwięk w 12. dniu?
Nie powtarzaj go. Podejdź, weź psa delikatnie za obrożę, zapłać mimo wszystko i wróć na
dwa dni do poprzedniego bloku. Powtarzanie zignorowanego sygnału uczy psa, że pierwszy
jest opcjonalny, a to drogo się odkręca.

Czy mam dalej wołać psa po imieniu?
Używaj jednego albo drugiego, nie obu naraz. Cały sens gwizdka polega na tym, że brzmi tak
samo, kiedy się denerwujesz. Domieszanie napiętego głosu do sygnału oddaje psu twój
nastrój i niweczy dokładnie to, do czego dźwięk służy.

Czy muszę nagradzać każde przywołanie?
Przez te 21 dni tak, za każdym razem i w ciągu sekundy. Potem płać dalej, często i
nieprzewidywalnie. Najszybciej rozpada się to przywołanie, za które przestano płacić mniej
więcej w czwartym tygodniu, długo zanim opiekun to zauważył.

Czy dwie osoby mogą używać tego samego sygnału?
Tak, i to prawdziwa przewaga nad sygnałem głosowym. Ustaw oba telefony na tę samą
wysokość, a pies dostanie spójny sygnał od wszystkich domowników zamiast nieco innego
sygnału od każdej osoby.

Czy mogę szkolić więcej niż jednego psa naraz?
Przez pierwsze dwa bloki osobno, potem razem. Dog Whistle Trainer trzyma profil dla
każdego psa z własną wysokością dźwięku i własnym licznikiem dni, i to właśnie czyni tę
osobną fazę wykonalną zamiast ćwiczeniem pamięci.

Czy telefon jest tak głośny jak metalowy gwizdek?
Nie i nie ma być. Model 211.5 zbudowano tak, by niósł się na 1,5 km w polu, a głośnik
telefonu to narzędzie do pracy z bliska z celowym ograniczeniem głośności. Do pracy w
terenie na duży dystans kup metalowy gwizdek.
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