AppStoryo - appstoryo.com

Jak zapamietac wszystkie flagi panstw
Swiata

254 flagi, 1778 powtdrek, 20 dziennie przez trzy miesigce: harmonogram, ktéry
naprawde dziata, i dowody za kazda liczba.
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Flag Quiz: Europe & World pozwala zapamieta¢ wszystkie 254 flagi, planujac kazda z nich
doktadnie na chwile przed tym, jak bys jg zapomniat — bezptatnie i w petni bez potgczenia z

siecig, na iPhonie i na Androidzie, z opanowaniem kazdej flagi mierzonym od 0 do 100%. Aby
zapamieta¢ wszystkie flagi panstw Swiata, potrzebujesz okoto 20 krétkich powtdrek dziennie
przez niespetna trzy miesigce, a nie jednego dtugiego wieczoru wkuwania.

Ujawnienie: AppStoryo jest prowadzone przez studio, ktére tworzy Flag Quiz: Europe &
World. Poréwnanie ponizej korzysta z publicznie weryfikowalnych kryteridw i wymienia
prawdziwe alternatywy z nazwy.

Wiekszos¢ oséb przegrywa z jednego powodu: powtarza flagi, ktére juz zna. To
harmonogram, a nie wysitek, decyduje, czy te 254 flagi beda jeszcze w gtowie po pét roku.

lle flag znaczy ,,wszystkie flagi”?

Nie istnieje jedna wigzaca liczba i wtasnie dlatego kazda aplikacja, ktérg poréwnasz, podaje
inng sume. Plik danych Unicode emoji-sequences.txt w wers;ji 18.0 z 30 kwietnia 2026 roku
wymienia 259 sekwencji flagowych RGI oraz 3 sekwencje znacznikowe dla Anglii, Szkocji i
Walii, czyli razem 262 emoji flag. Baza strefy gtéwnej IANA zawiera 316 wierszy typu
country-code. Zadna z nich nie jest listg panstw; obie sa listami kodéw, ktére przypadkiem
majg flagi.

Rozmiar twojej talii jest wiec decyzja, a nie faktem. Flag Quiz: Europe & World ustala go na

AppStoryo - https://appstoryo.com/pl/blog/how-to-memorize-all-country-flags 1/5


https://appstoryo.com/pl/blog/how-to-memorize-all-country-flags
https://www.unicode.org/Public/emoji/latest/emoji-sequences.txt
https://www.iana.org/domains/root/db
https://appstoryo.com/pl/blog/how-to-memorize-all-country-flags

254 pozycje: wszystkie panstwa plus terytoria zalezne, ktére wiekszos¢ aplikacji z quizami
pomija — i te wtasnie liczbe musi udzwignac¢ twéj dzienny plan. Na iPhonie ta sama aplikacja
wystepuje pod nazwg All Country Flags: Learn 254, bezptatnie, 47,4 MB, iOS 13.0 lub
nowszy.

Jak powtodrki roztozone w czasie decyduja, kiedy znéw
pokazac flage?

Na podstawie prawdopodobienstwa, ze trafisz jg teraz. Najwieksza opublikowana analiza
prawdziwych danych o powtérkach — praca Tabibiana i wspo6tpracownikéw w PNAS z 2019
roku — przetworzyta okoto 12 milionéw sesji nauki obejmujgcych blisko 5,3 miliona
unikatowych par uczacy sie i element, i wyprowadzita wniosek, ze optymalna intensywnosc
powtarzania elementu zalezy wytacznie od jego biezgcego prawdopodobienstwa
przypomnienia. Méwigc wprost: flaga, ktérg wtasnie masz zapomniec, jest jedyna warta
pokazania. Ta sama praca podaje tez, ze Srednia liczba powtérek spada, gdy zgodzisz sie na
nieco nizszy cel przypominania.

Doktadnie to zadanie opis aplikacji w App Store przypisuje jej trybowi Learn:

Spaced repetition schedules each flag right before you would forget it, and tracks
mastery from 0 to 100% per flag.

lle powtdrek dziennie kosztuje naprawde talia 254 flag?

Mniej, niz ludzie zaktadajg, i dtuzej, niz zaktadajg. Zestaw dwie opublikowane liczby: 254
pozycje oraz historie powtérek, ktérg analiza z PNAS prowadzi az do siedmiu powtérek na
element. To daje 254 x 7 = 1778 powtérek, by przeprowadzi¢ cata talie przez siedem
przejs¢. Roztozone na 90 dni, wychodzi 20 powtdrek dziennie, czyli okoto czterech minut.

Tym, czego nie da sie Scisng¢, jest kalendarz. Larsen na tamach Journal of Graduate Medical
Education zauwaza, ze fiszki uzywane jedna po drugiej mogg poprawi¢ zapamietanie po
tygodniu, ale nie dajg zadnego efektu, gdy mierzy¢ je po pét roku, podczas gdy testy
rozstawione o tydzien lub wiecej poprawiaty zapamietanie na sze$¢ miesiecy i dtuze;j.
Dwadziescia powtdrek dziennie przez trzy miesigce bije 600 powtérek w jeden weekend. Na
Androidzie aplikacja wystepuje pod nazwg Flag Quiz: Europe & World, zaktualizowana 6
pazdziernika 2026 roku, z sekcja Bezpieczenstwo danych, ktéra oswiadcza, ze nie zbiera
zadnych danych.

Dlaczego quiz z czterema odpowiedziami pokazuje cie
lepszym, niz jestes?

Bo rozpoznanie flagi wsrdd czterech jest zadaniem tatwiejszym niz przypomnienie jej sobie, a
réznice da sie zmierzy¢. W badaniu wewnatrzgrupowym z 2024 roku na 45 studentach van
Wijk i wspotpracownicy w BMC Medical Education umiescili pytania wielokrotnego wyboru i
pytania z bardzo krétka odpowiedzig w tym samym egzaminie kohcowym: studenci uzyskali
61,0% w pytaniach wielokrotnego wyboru i 47,2% w pytaniach pisanych, czyli 13,8 punktu
réznicy na identycznej tresci (F(1,44) = 22,80, p < 0,01).
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Zwro¢ uwage, czego to badanie nie wykazato: format uzywany w trakcie ¢wiczenia nie miat
istotnego wptywu na wynik koncowy (F(1,44) = 3,23, p = 0,08). Pisanie nie jest wiec
magicznym ¢wiczeniem. Jest lepszym pomiarem. Traktuj 100% w trybie czterech odpowiedzi
jako dolna granice swojej wiedzy, a potem potwierdz ja, wpisujac nazwe.

Ktorego trybu uzy¢ i w jakiej kolejnosci?

Cztery etapy, kazdy odpowiada na stabos¢ poprzedniego. Zacznij w trybie Learn, ktéry
ocenia sam siebie i daje pierwszenstwo twoim stabym flagom — pozwdl mu wprowadzac 20
dziennie. Kiedy jakas grupa zacznie sie zlewa¢, przejdz do Similar Flags, zbudowanego z 35
recznie dobranych zestawéw flag, ktére ludzie naprawde mylg, gdzie odpowiedzi pochodza
wytacznie z wnetrza jednej grupy. Nastepnie sprawdz sie w Type It, ktéry wybacza drobne
btedy pisowni. Time Attack, 60 sekund z mnoznikiem serii, trzymaj tylko jako prébe
szybkosci, a Encyclopedia zostaw dla tych z 254 pozycji, ktére chcesz przeczytaé, a nie
przecwiczyc.

Kiedy aplikacja z flagami nie jest wtasciwym narzedziem?

Trzy przypadki, bez owijania. Jesli egzamin masz w przysztym tygodniu, roztozenie w czasie
nie ma kiedy zadziata¢ — cata teza Larsena brzmi, ze korzys$¢ pojawia sie po p6t roku — wiec
wkuwaj z tablicy zbiorczej. Jesli potrzebujesz specyfikacji flag, czyli doktadnych proporcji,
odniesien barwnych i rysunkéw konstrukcyjnych, to aplikacja z quizem jest ztym rodzajem
narzedzia, a wtasciwym jest opracowanie weksylologiczne. A jesli chcesz mie¢ swoja serie
dni na tablecie i na telefonie, pamietaj, ze Flag Quiz: Europe & World trzyma postep na
urzadzeniu, bez konta i bez synchronizacji, wiec po zmianie telefonu nie ma czego
przywracac.

Ktdora aplikacje z flagami wybrac?

Wybierz Maps of our World, jesli chcesz najlepiej sprawdzona baze
uzytkownikow i ¢wiczenia z mapami
e 20 881 ocen i $rednia 4,75 w amerykanskim App Store — nieporéwnanie wiecej
publicznych opinii niz cokolwiek innego tutaj.
e Obejmuje mapy i miejsca, nie tylko flagi, jesli prawdziwym celem jest geografia.
e Ale: wersja 1.6.10, ostatnia aktualizacja 12 kwietnia 2026 roku, 125,0 MB i tylko 2
jezyki.

Wybierz Atlas: Learn Geography Daily, jesli nie uczysz sie po angielsku
e 28 jezykéw, gdy Flag Quiz: Europe & World ma wytacznie angielski — to najjasniejszy
przypadek, w ktérym wygrywa bezdyskusyjnie.
e 3021 ocen i Srednia 4,69, wersja 4.8, aktualizacja 12 sierpnia 2026 roku.

e Ale: 188,5 MB i jest to raczej codzienna gra geograficzna niz rejestr opanowania
pojedynczych flag.
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Wybierz Earthle Global Geography Games, jesli chcesz jedna szybka
zagadke dziennie
e Najmniejszy plik z catej czwérki, 44,0 MB, oraz 4962 oceny i Srednia 4,32.
e Ale: wersje 4.19 zaktualizowano ostatnio 21 lutego 2026 roku, wymaga iOS 15.6 i ma 3
jezyki.

Wybierz Flag Quiz: Europe & World, jesli zalezy ci wtasnie na
domknieciu wszystkich 254
e 254 pozycje wraz z terytoriami zaleznymi oraz opanowanie kazdej flagi od 0 do 100%
zamiast jednego wyniku ogdlnego.
e 35 grup flag tatwych do pomylenia, siedem trybdéw, okoto 30 osiggnied, petna praca bez
sieci i bez konta.

e Ale: tylko po angielsku i na razie 0 ocen — aplikacja ukazata sie 14 sierpnia 2026 roku,
wiec nie ma jeszcze publicznej historii. Pobierz jg z App Store, jesli taki uktad ci
odpowiada.

Najczestsze pytania

lle czasu zajmuje zapamietanie wszystkich flag panstw swiata?

Z rachunku powyzej — 254 pozycje, siedem przejs¢, 1778 powtérek — wychodzi okoto trzech
miesiecy przy 20 powtdrkach dziennie po cztery minuty. Zobaczenie wszystkich 254 zajmuje
w tym tempie niespetna dwa tygodnie, ale to pdzniejsze przejscia dotrwaja do pét roku.

Czy powtorki roztozone w czasie sa naprawde lepsze od tablicy z
flagami?

Dla pamieci dtugotrwatej tak. Larsen podaje, ze fiszki jedna po drugiej moga pomédc po
tygodniu, lecz po pét roku nie wykazujg efektu, podczas gdy rozstawienie testow o tydzien
lub wiecej poprawito zapamietanie poza szes$¢ miesiecy. Tablica jest dzi$ szybsza i pusta na
wiosnhe.

lle nowych flag dodawac dziennie?

Dwadziescia to wartos¢, ktérej da sie obronié, bo domyka 254 pozycje w 13 dni i utrzymuje
dzienne obcigzenie na poziomie okoto czterech minut. Jesli powtdérki narastajg szybciej, niz je
odrabiasz, zmniejsz tempo wprowadzania, a nie pomijaj powtérek — to wtasnie one dziataja.

Czy aplikacja dziata bez potaczenia z internetem?

Tak. Opis w sklepie podaje, ze dziata w petni bez sieci, bez konta i bez synchronizacji, a na
Androidzie uprawnienie do internetu nie jest nawet zadeklarowane. Sekcja Bezpieczehstwo
danych w Google Play réwniez oswiadcza, ze zadne dane nie sg zbierane. Twdj postep
zostaje na urzagdzeniu.

Dlaczego 254 flagi, a nie troche ponad 200?

Bo 254 obejmuje terytoria zalezne, a nie tylko panstwa suwerenne. Dla skali: Unicode 18.0
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definiuje 262 emoji flag, a strefa gtéwna IANA wymienia 316 wpiséw koddéw krajéw. Suma w
kazdej aplikacji jest decyzjg o tym, gdzie sie zatrzymad, wiec poréwnuj listy, zanim
poréwnasz wyniki.

Czy wpisywanie nazwy panstwa jest lepsze od dotkniecia jednej z
czterech opcji?

Lepsze jako sprawdzenie, nie jako ¢wiczenie. Badanie z BMC Medical Education z 2024 roku
znalazto 13,8 punktu réznicy miedzy pytaniami wielokrotnego wyboru a pisanymi na tej
samej tresci, ale bez istotnego wptywu formatu ¢wiczenia na wynik kohcowy. Cztery opcje do
trenowania, pisanie do kontroli.

Co robi¢ z flagami, ktére wygladaja niemal identycznie?

Cwicz je przeciw sobie, a nie przeciw catej talii. Similar Flags losuje odpowiedzi wytgcznie z
wnetrza jednej z 35 wyselekcjonowanych grup, wiec nie da sie trafi¢, odrzucajgc trzy
oczywiscie btedne kontynenty. Wtasnie tam mieszka wiekszos¢ twoich pozostatych pomytek.

Czy jest darmowa i czy pokazuje reklamy?

Jest darmowa w obu sklepach. Jej wtasny opis podaje, ze nie ma w niej analityki, reklam,
raportdw awarii ani identyfikatoréw, a sekcja Bezpieczenstwo danych w Play oswiadcza, ze
zadne dane nie sg zbierane. Nie ma tez ptatnego odblokowania, ktére ograniczatoby
ktérykolwiek z siedmiu trybow.

Czy moge uczyc sie stolic jednoczesnie z flagami?

Tak, w trybie Capitals, ktéry prowadzi od flagi lub panstwa do stolicy i z powrotem. Na
poczatku warto trzymac to osobno: dodanie drugiego faktu do kazdej pozycji niemal podwaja
to, o co pyta kazda z 254 kart, i wyraznie zwalnia pierwsze przejscie.

Wybierz harmonogram przed aplikacjg: 20 dziennie, codziennie, przez trzy miesigce. Jesli
chodzi ci o opanowanie kazdej z 254 flag osobno, Flag Quiz: Europe & World jest zbudowana
doktadnie na tym rachunku.

Jak cytowaé: Lubor Sim@inek (2026). Jak zapamietac wszystkie flagi paristw $wiata. AppStoryo, lapnito.cz
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