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Przypomnienia o urodzinach bez dostepu

do kontaktow
Dostep do kontaktéw jest petny albo wybidrczy, nigdy tylko do urodzin. Oto jak
miec odliczanie, przypomnienia i widzety bez tej zgody.
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Przypomnienia o urodzinach bez dawania aplikacji dostepu do kontaktéw uzyskasz, wpisujgc
daty recznie zamiast je importowac. Birthday Counter: Days Until to darmowa aplikacja na
iPhone'a i Androida zbudowana wtasnie tak: dziata w petni, zanim udzielisz jakiejkolwiek
zgody, o kontakty pyta dopiero po dotknieciu Importuj, wymaga iOS 15.0 lub nowszego i nie
zbiera zadnych danych.

Ujawnienie: AppStoryo jest prowadzone przez studio, ktére tworzy Birthday Counter: Days
Until. Ponizsze poréwnanie opiera sie na publicznie weryfikowalnych kryteriach i wymienia
prawdziwe alternatywy.

Co naprawde dostaje aplikacja, gdy udzielisz jej dostepu do
kontaktéow?

Znacznie wiecej niz urodziny. Dokumentacja Apple dotyczgca frameworka Contacts opisuje
trzy mozliwe wyniki, gdy aplikacja pyta: petny dostep, ograniczony dostep albo odmowa.
Petny dostep pozwala jej tworzy¢, czytaé, edytowad i usuwacd kazdy wpis w ksigzce
adresowej — nazwiska, numery, adresy, zdjecia, powigzania — w catej ksigzce, a nie tylko u
kilkunastu oséb, ktérych urodzin chciates.

Ograniczony dostep to opcja posrednia: podczas pytania wybierasz konkretne kontakty i
mozesz pdzniej poszerzyc te liste w Ustawieniach. Android traktuje ksigzke adresowg jako
uprawnienie czasu wykonania; przewodnik po uprawnieniach Androida poswieca osobny
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rozdziat rozwigzaniom chronigcym prywatnosé, ktére w ogdle nie wymagaja pytania. Tak czy
inaczej ,,zaimportuj moje urodziny” i ,przeczytaj mojg ksigzke adresowa” to na poziomie
systemu jedno i to samo zgdanie.

Przed instalacjg przeczytaj obie deklaracje. Apple wymaga informacji o prywatnosci w App
Store Connect, w tym praktyk kodu firm trzecich, ktéry aplikacja wtgcza, zgodnie z
dokumentacjg o szczegétach prywatnosci w App Store; Google wymaga formularza
bezpieczenstwa danych w Play Console. Klauzula o firmach trzecich to miejsce, w ktérym
przecieka aplikacja skadinad dziatajgca offline. Karta Birthday Counter: Days Until méwi ,nie
zbieramy zadnych danych”, zaréwno w App Store, jak i w Google Play.

Jak skonfigurowac Birthday Counter: Days Until, nie
udzielajac niczego?

Otwérz i zacznij pisac. Aplikacja startuje w petni sprawna, bez pytania o uprawnienia, bez
konta i bez ekranu powitalnego, bo kazde obliczenie dziata na urzgdzeniu. Dodaj imie i date,
a odliczanie pojawi sie od razu, w dniach, tygodniach lub godzinach. Do pobrania w App
Store.

Wpis wpisany recznie niczego nie traci. Doktadny wiek co do dnia, taczna liczba przezytych
dni, péturodziny, dzieh tygodnia narodzin i znak zodiaku wynikaja z tej jednej daty, podobnie
jak alerty kamieni milowych przy 18, 21, 50 latach i 10 000 dni. Dwanascie do dwudziestu
0s6b to realistyczna lista, czyli trzy minuty pisania raz na zawsze. Pobranie wazy 33,2 MB,
wersja 1.0 z 20 sierpnia 2026 roku; wersja na Androida, wystawiona jako Birthday
Countdown, Age and Days, zostata zaktualizowana 21 sierpnia 2026 roku, obie w 44
jezykach.

Czy nadal trzeba zezwoli¢ na powiadomienia i co obejmuje
ta zgoda?

Tak, i jest ona znacznie wezsza. Aplikacja na iOS musi zapyta¢, zanim w ogdle wyswietli
powiadomienie, co okresla dokumentacja Apple o autoryzacji powiadomien, a dokumentacja
Androida o uprawnieniu czasu wykonania dla powiadomien stwierdza, ze Android 13 (poziom
API 33) i nowszy obstuguje uprawnienie czasu wykonania do wysytania powiadomienh
nieobjetych wyjatkami: POST_NOTIFICATIONS.

Zgoda na powiadomienia pozwala aplikacji cos ci pokazad; nie daje zadnego dostepu do
odczytu i mozna jg cofna¢ w kazdej chwili. Birthday Counter: Days Until pyta dopiero przy
tworzeniu pierwszego przypomnienia, a nie przy starcie, wiec mozesz uzywac jej
bezterminowo jako cichego odliczania i nigdy nie zobaczy¢ pytania. Przypomnienia uktadajg
sie na osobe: godzina 07:00 w dniu urodzin i sygnat trzy dni wczesniej to dwa wpisy.

Jak udostepnic liste urodzin bez udostepniania ksiazki
adresowej?

Wysytajgc plik zamiast dawa¢ ustudze dostep. Opis Birthday Counter: Days Until w App Store
ujmuje to wtasnymi stowami:
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Send a chosen list to someone else as a single file. You decide whether photos, notes
and reminders travel with it. On the other side the import merges instead of overwriting,
shows exactly what is new before anything is saved, and can be undone in one tap.

Trzy z tych czterech obietnic dotyczg doktadnie tego, co przy udostepnianiu zwykle zawodzi.
Lista, ktéra nadpisuje zamiast scala¢, niszczy wpisy odbiorcy; taka, ktéra zapisuje przed
pokazaniem, nie daje szansy odrzuci¢ duplikatu; taka bez cofniecia zmienia pomytke w
popotudnie sprzatania. Plik ponadto sie zatrzymuje: po wystaniu nic juz nie ptynie, bo nie ma
potgczenia do odwotania.

Ktdrej aplikacji do urodzin naprawde powinienes uzyc¢?

Wybierz BirthdaysPro, jesli chcesz gtebokiej integracji z ksiazka
adresowa
e Bezptatna, od Demodit GmbH, wersja 14.3.4 z 15 czerwca 2026 roku, 1088 ocen ze
srednig 4,78, 33,6 MB, iOS 15.1, 16 jezykow.

e Opis oferuje przypomnienia z ksigzki adresowej lub z kontaktéw dodanych w samej
aplikacji oraz wymienia import znajomych z VK i Odnoklassniki.

e Widzety oraz eksport do Excela i CSV sg w zakupie Premium, widzety od iOS 17.
Zobacz wpis BirthdaysPro.

Wybierz Birthday Calendar Elite, jesli chcesz automatycznego importu i
synchronizacji miedzy urzadzeniami
e Bezptatna, od FunPokes Inc., wersja 3.7.4 z 12 lipca 2026 roku, 863 oceny ze srednig
4,74, 25,3 MB, i0OS 15.6, 35 jezykéw.
e Wpis opisuje automatyczny import z Kontaktéw iPhone'a, import CSV bezptatnie.

e Synchronizacja iCloud, eksport CSV i usuniecie reklam sg w wersji Pro, czyli darmowy
poziom wyswietla reklamy. Zobacz wpis Birthday Calendar Elite.

Wybierz Birthdays: Birthday App, jesli chcesz jednorazowego zakupu na
urzadzeniach Apple
e Bezptatna, od Alexandra Feista, wersja 7.1.1 z 28 sierpnia 2026 roku, 227 ocen ze
srednig 4,66, 37,1 MB, iOS 14.3, 2 jezyki.

e Wpis méwi, ze dane pozostajg wytacznie na twoich urzadzeniach i w iCloud, ze
aplikacja jest bez reklam i ze urodziny mozna udostepniac jako pliki, z eksportem CSV i
PDF oraz aplikacjg na Watch.

e Darmowy poziom konczy sie na 10 urodzinach, limit znosi jednorazowy zakup, a nie
subskrypcja. Zobacz wpis Birthdays: Birthday App.

Wybierz Birthday Counter: Days Until, jesli uprawnienia maja pozostad
opcjonalne

e Bezptatna od startu, bez subskrypcji, reklam i konta, na iPhonie i Androidzie w 44
jezykach.
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e O kontakty i powiadomienia pyta wytacznie wtedy, gdy korzystasz z tych funkcji, a
aplikacja dziata, nawet jesli nigdy niczego nie udzielisz.

e Widzety ekranu gtéwnego i ekranu blokady w rozmiarze matym, srednim i duzym sg w
komplecie, nie sprzedawane jako ulepszenie.

Kiedy Birthday Counter: Days Until jest ztym wyborem?

Wtedy, gdy chcesz, by zrédtem prawdy byta ksigzka adresowa. Jesli wpisujesz urodziny do
kontaktéw w miare poznawania ludzi i oczekujesz, ze aplikacja to zauwazy, rozwigzanie
oparte na imporcie, takie jak BirthdaysPro czy Birthday Calendar Elite, robi doktadnie to,
czego chcesz. Jest tez zty, gdy potrzebujesz ciggtej synchronizacji wielu urzadzen:
udostepnianie to tutaj plik, wiec dwa telefony rozjezdzaja sie do czasu wystania kolejnego.
Wersja 1.0 nie ma jeszcze zadnych ocen, obok konkurenta przy wersji 14. PDF catego roku i
komplikacja na Watch sg na liscie Birthdays, nie na tej.

Najczestsze pytania o przypomnienia o urodzinach i dostep
do kontaktow

Czy aplikacja moze odczytac tylko pole urodzin z moich kontaktow?

Nie. Zadna z platform nie oferuje uprawnienia wytacznie do urodzin. Apple opisuje dostep
jako petny albo ograniczony wobec catych wpiséw kontaktowych, a ograniczona zgoda i tak
zwraca kazde pole wybranych przez ciebie kontaktéw, nie tylko ich daty. Najwezsze realne
wybory to ograniczony dostep z konkretnie wskazanymi osobami albo wpisanie dat
samodzielnie.

Czy Birthday Counter: Days Until dziata, jesli odmdéwie wszystkich
uprawnien?

Tak, poza dwiema funkcjami, ktére z definicji ich potrzebuja. Odliczania, lista najblizszych,
obliczenia wieku, kamienie milowe, grupy, notatki o prezentach, widoki kalendarza i widzety
dziataja bez zadnej zgody. Tylko import kontaktéw i zaplanowane przypomnienia wymagaja
uprawnienia, a kazde pyta przy pierwszym uzyciu, wiec odmowa obu zostawia sprawne
odliczanie, ktére sprawdzasz sam.

Czym jest ograniczony dostep do kontaktow na iPhonie i czy tu pomaga?
To opcja, w ktdrej podczas pytania wybierasz, ktére kontakty aplikacja moze zobaczy¢; Apple
podaje, ze pdzniej mozesz te liste poszerzy¢ lub zawezi¢ w Ustawieniach. Pomaga o tyle, ze
aplikacja oparta na imporcie widzi wtedy dwanascie oséb zamiast tysigca dwustu. Nie
zaweza tego, co widzi o tych dwunastu, a kazdg nowg osobe i tak musisz doda¢ sam.

Dlaczego zgoda na powiadomienia to mniejsza decyzja niz zgoda na
kontakty?

Bo dziata w przeciwng strone. Uprawnienie do powiadomien pozwala aplikacji cos ci wysta¢;
uprawnienie do kontaktéw pozwala jej odczytac co$ o tobie i o wszystkich w twojej ksigzce
adresowej. Android sformalizowat zgode na powiadomienia w Androidzie 13, poziom APl 33,
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uprawnieniem czasu wykonania POST_NOTIFICATIONS, a iOS zawsze wymagat autoryzacji
przed wyswietleniem. Obie mozna cofngc.

Jak przenies¢ liste na nowy telefon bez konta w chmurze?

Wyeksportuj jg jako plik i otwérz ten plik na nowym urzadzeniu. Birthday Counter: Days Until
traktuje kopie zapasowe jak zwykte pliki, ktére eksportujesz i trzymasz u siebie, wiec
przeniesienie idzie przez to, czego juz uzywasz: AirDrop, komunikator, e-mail do siebie albo
folder, ktéry kontrolujesz. Import scala zamiast nadpisywac i pokazuje nowosci przed
zapisem, wiec dwukrotne uruchomienie niczego nie duplikuje.

Czy wersja na Androida to ta sama aplikacja pod inna nazwa?

To ta sama aplikacja z inng nazwg sklepowa. W App Store nazywa sie Birthday Counter: Days
Until; w Google Play wpis nosi tytut Birthday Countdown, Age and Days. Nazwy sklepowe
dobiera sie osobno dla kazdej platformy, a kazda ma wtasne reguty dtugosci i stéw
kluczowych, wiec rézny tytut jest normalny, a nie oznakg podrébki. Sprawdz raczej nazwe
dewelopera.

Czy widzety sa dostepne bez udzielania czegokolwiek?

Tak. Widzety ekranu gtéwnego i ekranu blokady w rozmiarze matym, srednim i duzym sg od
pierwszego uruchomienia i czytajg wytacznie liste juz zapisang w aplikacji, wiec nie
potrzebujg zadnego uprawnienia. Rozmiar sredni jest tym praktycznym, bo miesci kilka
nadchodzgcych nazwisk wraz z liczba dni. To realna réznica wobec BirthdaysPro, ktére
umieszcza widzety za zakupem Premium od iOS 17.

Ktora z tych aplikacji jest najbezpieczniejsza, jesli musze zaimportowac
kontakty?

Bezpieczehstwo zalezy od deklaracji, a nie od naszej opinii, i wszystkie trzy da sie przeczytac
przed instalacja. Birthdays: Birthday App podaje, ze dane zostajg na twoich urzgdzeniach i w
iCloud oraz ze nie ma reklam. Birthday Calendar Elite kaze ptaci¢ za usuniecie reklam, wiec
darmowy poziom je wyswietla. BirthdaysPro wymienia import z sieci spotecznosciowych.
Cokolwiek wybierzesz, udzielaj dostepu ograniczonego, albo zainstaluj Birthday Counter:
Days Until z Google Play i wpisz daty recznie.
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