Najlepsze Darmowe Aplikacje Miernika Poziomu Dźwięku Bez Reklam (Porównanie 2026)
Szukasz najlepszej darmowej aplikacji miernika decybeli bez reklam? Przetestowaliśmy osiem aplikacji miernika poziomu dźwięku w 2026 roku i porównaliśmy dokładność, funkcje, eksport i prywatność.
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Dlaczego tak trudno znaleźć naprawdę darmowy miernik dB
Jeśli kiedykolwiek szukałeś miernika poziomu dźwięku w sklepie z aplikacjami telefonu, znasz tę frustrację. Pojawiają się dziesiątki wyników, większość pełna reklam, zablokowana za subskrypcjami lub po cichu wysyłająca dane z mikrofonu na zdalne serwery. Znalezienie najlepszej darmowej aplikacji miernika dźwięku bez reklam w 2026 roku wymaga więcej wysiłku niż powinno.
Przez dwa tygodnie testowaliśmy osiem popularnych aplikacji miernika decybeli na iOS i Androida. Mierzyliśmy te same kontrolowane źródła dźwięku, eksportowaliśmy dane, sprawdzaliśmy polityki prywatności i dokumentowaliśmy każdą ścianę płatności.
Pobierz NoiseLedger za darmo na iOS
Na co zwracać uwagę w aplikacji miernika dźwięku
Dokładność i kalibracja. Szukaj aplikacji umożliwiających ręczne przesunięcie kalibracji i określających, czy używają ważenia A czy Z.
Analiza widma. Widok FFT jest nieoceniony do identyfikacji, które pasmo częstotliwości powoduje problem.
Eksport danych. Eksport CSV pozwala analizować odczyty w arkuszu kalkulacyjnym. Raporty PNG lub PDF przydają się do udostępniania wyników.
Prywatność i reklamy. Aplikacja miernika dźwięku ma dostęp do mikrofonu, więc prywatność jest szczególnie ważna.
Zarządzanie sesjami. Do monitorowania hałasu w czasie potrzebna jest aplikacja pozwalająca zapisywać, nazywać, tagować i opisywać sesje pomiarowe.
1. NoiseLedger: dB Meter Log — Najlepsza darmowa opcja ogólna
NoiseLedger to darmowa aplikacja miernika decybeli bez subskrypcji, bez reklam i bez zbierania danych. To jedyna aplikacja na tej liście łącząca pomiar dB w czasie rzeczywistym, analizę widma FFT, pełne nagrywanie sesji z tytułami, tagami, notatkami i znacznikami, plus eksport PNG i CSV, wszystko za darmo.
Obsługuje ważenie czasowe FAST (125 ms) i SLOW (1 s), wyświetla jednocześnie MIN, LEQ i MAX. Obsługuje ręczne przesunięcie kalibracji z przełączaniem między ważeniem A i Z. Widok widma FFT pokazuje aktywne pasma częstotliwości w czasie rzeczywistym. Działa całkowicie offline i nie zbiera żadnych danych. Tylko iOS.
Pobierz NoiseLedger za darmo na iOS
2. NIOSH Sound Level Meter — Najlepszy dla certyfikowanej dokładności
Aplikacja NIOSH SLM została opracowana przez Narodowy Instytut Bezpieczeństwa i Zdrowia w Pracy USA (CDC). Zaprojektowana do oceny narażenia na hałas w pracy, jej algorytm został oceniony zgodnie z IEC 61672. Oblicza TWA i procent dawki. Całkowicie bezpłatna bez reklam. Brak FFT i zaawansowanego eksportu. Tylko iOS.
3. Decibel X — Najbogatsza w funkcje (Freemium)
Jedna z najbardziej dopracowanych wizualnie aplikacji miernika dźwięku. Oferuje wsparcie Apple Watch i integrację z Dynamic Island. Wersja darmowa wyświetla reklamy. Pełny dostęp wymaga subskrypcji za około $50/rok. Dostępna na iOS i Android.
4. Sound Meter (UniCom) — Najlepszy do szybkich sprawdzeń (Android)
Lekka aplikacja na Androida do szybkiego sprawdzania poziomu hałasu. Prosty interfejs, darmowa z reklamami. Brak FFT, sesji, eksportu.
5. Sound Meter: SPL & dB (KTW Apps) — Najlepszy na Androida ogólnie
Prawdopodobnie najbardziej funkcjonalna darmowa aplikacja miernika dźwięku na Androida. Ważenie A/C, MIN/AVG/MAX, podstawowy analizator widma. Ograniczony eksport. Zawiera reklamy.
Tabela porównawcza
	Funkcja	NoiseLedger	NIOSH SLM	Decibel X	Sound Meter (UniCom)	SPL & dB (KTW)
	Cena	Bezpłatna	Bezpłatna	Freemium (~$50/rok)	Darmowa z reklamami	Darmowa z reklamami
	Reklamy	Nie	Nie	Tak (wersja darmowa)	Tak	Tak
	Platforma	iOS	iOS	iOS i Android	Android	Android
	FFT	Tak	Nie	Tak (płatne)	Nie	Podstawowy
	Kalibracja	Tak	Tak	Tak	Ograniczona	Tak
	Sesje	Tak	Nie	Tak (płatne)	Nie	Nie
	CSV	Tak	Tylko e-mail	Tak (płatne)	Nie	Ograniczony
	Prywatność	Brak danych	Brak danych	Analityka	Śledzenie reklam	Śledzenie reklam

Którą aplikację wybrać?
Do kompleksowej dokumentacji hałasu na iOS: NoiseLedger. Do oceny hałasu w pracy: NIOSH SLM. Na Apple Watch: Decibel X. Na Androida: Sound Meter (UniCom) do szybkich sprawdzeń, SPL & dB (KTW) dla większej funkcjonalności.
Przeczytaj też nasze poradniki o pomiarze hałasu sąsiadów i dokładności mierników dB w telefonie.
Pobierz NoiseLedger za darmo na iOS
Często zadawane pytania
Czy aplikacje miernika decybeli w telefonie są wystarczająco dokładne?
Mikrofony nowoczesnych smartfonów są zaskakująco wydajne. W kontrolowanych testach dobrze skalibrowane aplikacje dają odczyty w granicach 1-2 dB od profesjonalnych mierników Type 2 przy umiarkowanych poziomach. Do ogólnej dokumentacji skalibrowana aplikacja jest praktycznym narzędziem.
Czy mogę użyć darmowej aplikacji do zgodności z przepisami?
Organy regulacyjne zazwyczaj nie zatwierdzają aplikacji smartfonowych jako zamiennika skalibrowanych mierników Type 2. Jednak NIOSH SLM może być używany jako narzędzie przesiewowe.
Dlaczego niektóre aplikacje wymagają subskrypcji?
Tworzenie i utrzymywanie wysokiej jakości aplikacji kosztuje. Niektórzy deweloperzy jak NoiseLedger oferują swoją aplikację całkowicie za darmo, stawiając zaufanie użytkowników ponad przychody.
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