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Najlepsza Prywatna Aplikacja do
Śledzenia Niemowlaka Offline (2026)
Większość aplikacji dla niemowląt po cichu zbiera dane Twojego dziecka.
Dowiedz się, dlaczego offline i prywatna aplikacja do śledzenia jest ważna — i
która robi to dobrze.
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Dlaczego Dane Twojego Dziecka Są Cenniejsze, Niż Myślisz
Właśnie wróciłeś do domu z noworodkiem. Pomiędzy karmieniami o 2 w nocy, niekończącymi
się zmianami pieluszek i desperackim poszukiwaniem wzorca snu, prywatność danych jest
ostatnią rzeczą, o której myślisz. Pobierasz aplikację do śledzenia niemowlaka — z dobrymi
ocenami — i zaczynasz rejestrować. Czasy karmienia, czas snu, pieluszki. Intymne szczegóły
o codziennym życiu Twojego dziecka, godzina po godzinie.

Czego prawdopodobnie nie wiesz, to fakt, że w przypadku wielu popularnych aplikacji, te
dane nie pozostają wyłącznie na Twoim telefonie. Są przesyłane na serwery firm,
udostępniane platformom analitycznym stron trzecich, a czasem używane do targetowania
reklam.

MimiLog - Baby & Infant Log to bezpłatna aplikacja na iOS i Android, która przyjmuje
fundamentalnie inne podejście: wszystko pozostaje na Twoim urządzeniu, zawsze. Bez kont
w chmurze. Bez synchronizacji. Bez serwerów odbierających logi karmienia Twojego dziecka
o 3 w nocy.
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Problem z Większością Aplikacji dla Niemowląt
Obowiązkowe konto: Musisz założyć konto, co oznacza, że Twoje dane trafiają na
serwer od samego początku.
Automatyczna kopia zapasowa w chmurze: Twoje logi są synchronizowane z
serwerami firmy, często bez wyraźnej opcji rezygnacji.
Analityka stron trzecich: SDK jak Firebase lub Mixpanel śledzą Twoje zachowanie w
aplikacji.
Subskrypcje: Bezpłatne plany są często ograniczone, z presją na aktualizację.
Sieci reklamowe: Niektóre aplikacje wyświetlają reklamy produktów dla niemowląt,
co oznacza, że SDK reklamowe monitorują Twoje wzorce użytkowania.

Jak Wygląda Naprawdę Prywatna Aplikacja dla Niemowląt
Bez wymaganego konta: Otwierasz aplikację i zaczynasz śledzić. Bez emaila, bez1.
hasła.
Bez uprawnień do internetu: Aplikacja nie wymaga dostępu do sieci, bo go nie2.
potrzebuje.
Wszystkie dane na urządzeniu: Twoje logi żyją w lokalnej pamięci Twojego telefonu.3.
Bez reklam: Bez sieci reklamowej, bez SDK stron trzecich monitorujących Twoje4.
zachowanie.
Bezpłatna bez ograniczeń: Prywatność nie powinna kosztować dodatkowych5.
pieniędzy.

MimiLog spełnia wszystkie pięć kryteriów. Jest całkowicie bezpłatna, w pełni offline, nie
wymaga konta, nie wyświetla reklam i nie udostępnia danych nikomu.

Funkcje MimiLog

Dziennik Karmienia
Rejestruj sesje karmienia piersią z timerami dla każdej strony, lub zapisuj karmienia z butelki
z dokładnymi ilościami w ml lub oz.

Dziennik Snu
Zapisuj czasy snu i czuwania. Nawet tydzień danych często ujawnia pojawiające się rytmy.

Dziennik Pieluszek
Śledź mokre i brudne pieluszki — ważne dla monitorowania nawodnienia i trawienia w
pierwszych tygodniach.

Śledzenie Wzrostu
Rejestruj wagę, wzrost i obwód głowy w czasie. Miej dokładne liczby gotowe na wizyty u
pediatry.
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Kamienie Milowe i Dziennik
Zachowaj pierwszy uśmiech, pierwszy śmiech — trwały, prywatny zapis na Twoim
urządzeniu.

Gotowy, żeby wypróbować najbardziej prywatny tracker dla niemowląt? Pobierz
MimiLog bezpłatnie z App Store i Google Play.

Końcowy Werdykt
MimiLog jest bezpłatna, offline, nie wymaga konta, nie wyświetla reklam i obejmuje
wszystkie kategorie śledzenia, z których naprawdę korzystają nowi rodzice.

Pobierz MimiLog bezpłatnie na iOS i Android — zacznij rejestrować prywatnie już
dziś.
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