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Aplikacja dla niemowlat bez reklam i
sledzenia danych: dlaczego MimilLog jest
inna

Wiekszos¢ darmowych aplikacji dla niemowlat zarabia na reklamach i zbieraniu

danych. MimiLog dziata catkowicie offline — bez konta, bez reklam i bez
udostepniania danych.
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Ukryty koszt darmowych aplikacji dla niemowlat

Pobierasz darmowg aplikacje do $ledzenia rozwoju dziecka, zaktadasz konto i zaczynasz
notowac karmienia, pieluszki i sen noworodka. Po kilku dniach zauwazasz reklamy mleka
modyfikowanego, poduszek do karmienia i niah elektronicznych. Po kilku tygodniach
dostajesz e-maile o ,spersonalizowanych ofertach”. Co sie stato? Dane twojego dziecka —
godziny karmien, rytm snu, kamienie milowe zdrowia — po cichu zamieniono w pienigdze.
Tak dziata wiekszos¢ darmowych aplikacji dla niemowlat. | wtasnie dlatego coraz wiecej
rodzicéw szuka wprost aplikacji dla niemowlat bez reklam i sledzenia danych.

Ten artykut wyjasnia, jak dziata gospodarka danymi w aplikacjach dla niemowlat, na czym
naprawde polega ryzyko i dlaczego MimiLog jest zupetnie innym rodzajem aplikacji — taka,
ktéra nie zarabia na danych twojej rodziny, bo w ogdle ich nie zbiera.

Jak wiekszos¢ aplikacji dla niemowlat zarabia na twoich
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danych

Darmowe aplikacje potrzebujg przychoddéw. W kategorii niemowlecej pochodza one zwykle z
jednego lub kilku zrédet:

 Reklamy w aplikacji: banery serwowane przez sieci reklamowe, ktére wymagaja
profilowania uzytkownika. Twoje wpisy o karmieniach sygnalizujg ,$wiezo upieczony
rodzic” — to grupa premium. Reklamodawcy ptaca za dotarcie do ciebie najwyzsze
stawki.

e Licencjonowanie danych: zagregowane i zanonimizowane dane uzytkownikéw
sprzedawane firmom badawczym, firmom zdrowotnym lub sieciom handlowym.
Anonimizacja bywa odwracalna, zwtaszcza w potgczeniu ze znacznikami czasu i
wzorcami zachowan.

e Sprzedaz subskrypcji: darmowa wersja zbiera twoje dane, aby pokazac ci funkcje
zamkniete za optatg, a potem twoimi wtasnymi zapisanymi nawykami uzasadnia zakup.

» Wymdg zatozenia konta: obowigzkowa rejestracja oznacza, ze twéj adres e-mail (i
dane dziecka) sg powigzane z prawdziwg tozsamoscig w bazie dewelopera — to zaséb
do sprzedania.

e Zewnetrzne SDK: narzedzia analityczne, raportowania awarii i testéw A/B
wbudowane w aplikacje po cichu przesytajg dane o zachowaniu do podmiotéw trzecich
— nawet gdy polityka prywatnosci wprost o tym nie wspomina.

Nic z tego nie musi by¢ nielegalne. Wiekszos¢ aplikacji ujawnia to gdzies w polityce
prywatnosci, ktérej prawie nikt nie czyta. Efekt jest jednak taki, ze dane zdrowotne twojego
dziecka — intymne, wrazliwe, gteboko osobiste — finansujg czyj$ biznes.

Dlaczego dane niemowlecia sa szczegodlnie wrazliwe

Dane zdrowotne sg cenne, bo pozwalaja przewidywac. Wzorce karmienia niemowlecia
zapowiadajg przyszte potrzeby zakupowe (moment zmiany mleka, wprowadzenie statych
pokarmoéw). Dane o zaburzeniach snu przewiduja stres i wyczerpanie rodzicbw — znany
wyzwalacz zakupdéw impulsywnych. Terminy kamieni milowych rozwoju wskazujg, kiedy
rodzice bedg potrzebowac nowych produktéw (wiekszych pieluch, fotelikow, kolejnych
rozmiaréw ubran).

Dane dziecka sa tez dtugowieczne. Wzorce ustalone w pierwszym roku zycia tworzg profil,
ktéry moze towarzyszy¢ dziecku przez dziesieciolecia — zwtaszcza jesli konto w aplikacji
zostanie kiedys potaczone z szerszym kontem rodzinnym albo deweloper zostanie przejety
przez wiekszg firme.

Rodzice, ktérzy uwaznie mysla o cyfrowym sladzie dziecka, zaczynajg zwykle od mediéw
spotecznosciowych (nie publikujg zdje¢ publicznie), ale przeoczaja aplikacje zdrowotne, ktére
w tle po cichu budujg profil danych.

Co naprawde oznacza , brak zbierania danych” w MimilLog

MimiLog od podstaw przyjmuje inne podejscie techniczne. Aplikacja zostata zaprojektowana
jako catkowicie offline — nie , gtdwnie offline z opcjonalng synchronizacja”, lecz offline
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architektonicznie. Nie ma serweréw, ktére odbieratyby twoje dane, bo aplikacji nigdy nie
zbudowano tak, by cokolwiek wysytata.

Konkretnie:

e Bez konta: otwierasz aplikacje i zaczynasz notowad. Bez e-maila, bez hasta, bez
profilu. Nie istnieje konto, z ktérym mozna powigza¢ twoje dane.

e Bez SDK analitycznego: zadnego Firebase, Mixpanela, Amplitude ani Crashlytics.
Aplikacja nikomu nie raportuje zdarzen uzycia.

e Bez sieci reklamowej: zadnego AdMob, Meta Audience Network ani reklamy
programatycznej. Zadne dane nie sg przesytane do targetowania reklam.

* Bez aktywnosci sieciowej w tle: aplikacja nie ,,dzwoni do domu”. Twoje wpisy o
karmieniach i $nie istniejg wytacznie na twoim urzadzeniu.

e Bez domysinej kopii w chmurze: dane zostajg na urzadzeniu. Jesli chcesz kopie
zapasowaq, eksportujesz jg recznie — i sam decydujesz, gdzie trafi.

To nie jest hasto marketingowe, lecz decyzja architektoniczna. Aplikacja, ktéra nigdy nie
wysyta danych, nie moze ich ujawni¢, sprzedac ani straci¢ przy wtamaniu na serwer. Pobierz
MimiLog na iPhone'a lub na Androida i przekonaj sie, jak naprawde wyglada prywatne
sledzenie rozwoju dziecka.

Doswiadczenie bez reklam: co to znaczy na co dzien

Jesli korzystatas z aplikacji dla niemowlgt utrzymywanych z reklam, znasz te scene: notujesz
karmienie o trzeciej nad ranem po ciemku, na wpét $pigca, a przez ekran przelatuje baner
mleka modyfikowanego. Albo przegladasz wykresy snu i reklama petnoekranowa kaze ci
czekac piec¢ sekund, zanim bedziesz mogta ja zamkna¢. Albo — najgorsze — zapisujesz
wiasnie niepokojacy objaw, a reklama czegos$ zupetnie niezwigzanego porywa twojg uwage.

MimiLog nie ma nic z tych rzeczy. Interfejs jest czysty, skupiony i szybki. Zadnego
wizualnego hatasu. Zadnych przerwan. O trzeciej nad ranem, gdy jeste$ wyczerpana i chcesz
tylko zapisa¢ jeszcze jedno karmienie, zanim padniesz, aplikacja robi doktadnie to, czego
potrzebujesz, nie walczac z tobg o uwage.

Dla niewyspanych rodzicéw to nie luksus — to naprawde wazne. Kazde zbedne stukniecie i
kazde rozproszenie o trzeciej nad ranem to obcigzenie poznawcze, ktére kumuluje sie przez
tygodnie opieki nad noworodkiem.

Co zapisuje MimiLog (nie sledzac ciebie)

Architektura stawiajgca prywatnos¢ na pierwszym miejscu nie ogranicza funkcji. MimilLog
zapisuje:
e Karmienia (piers z osobnymi stoperami dla kazdej strony, butelka, wprowadzanie
statych pokarméw)
e Okna snu z obliczaniem dtugosci
e Zmiany pieluszek z notatka o rodzaju
e Pomiary wzrostu (waga, dtugos¢ ciata, obwdd gtéowki)
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e Kamienie milowe i notatki o rozwoju
e Wtasne notatki i obserwacje

e Zdarzenia zdrowotne i objawy

Wszystko jest przechowywane lokalnie, dostepne w wykresach zbiorczych i mozliwe do
wyeksportowania jako CSV na wizyte u pediatry albo do wtasnego archiwum. Aplikacja jest
darmowa i zadna z tych funkcji nie wymaga subskrypcji.

Porownanie podejscia do prywatnosci
Oceniajac aplikacje dla niemowlat, warto zadac sobie te pytania:

e Czy aplikacja wymaga konta? (Jesli tak: twoje dane sg na serwerze.)

e Czy polityka prywatnosci wspomina o sprzedazy lub udostepnianiu danych partnerom?
(To czesty eufemizm oznaczajacy brokeréw danych.)

e Czy aplikacja dziata bez internetu? (Jesli nie: dane opuszczajg twoje urzadzenie.)
e Czy sa reklamy? (Jesli tak: sie¢ reklamowa buduje twdj profil.)

e Czy istnieje synchronizacja wtagczona domysinie? (Synchronizacja oznacza chmure, a
chmura oznacza dane na serwerze.)

MimiLog odpowiada na wszystkie pie¢ pytan w sposdb najbardziej chronigcy prywatnos¢: bez
konta, bez udostepniania danych, w petni offline, bez reklam, bez domysinej synchronizacji.

Dla kogo jest ta aplikacja

MimiLog nie jest dla kazdego rodzica. Jesli chcesz synchronizacji w chmurze miedzy wieloma
urzadzeniami, dzielenia sie na zywo z partnerem przebywajagcym gdzie indziej albo integracji
z portalem pediatry — MimiLog nie zostata do tego zaprojektowana i uczciwie to przyznaje.

MimiLog jest dla rodzicéw, ktérzy:

e Chca $ledzi¢ rytm dziecka bez wypuszczania tych danych poza urzadzenie

Maja dos¢ reklam przerywajacych notowanie

Nie chca zaktada¢ kolejnego konta w kolejnej aplikacji

Korzystaja z jednego gtdwnego urzadzenia (albo dzielg lokalnie to samo urzadzenie)

e Cenig prostote i szybkos$¢ ponad rozbudowang funkcjonalnosé

Dla tych oséb MimiLog jest szczerze najlepsza dostepna opcjg — nie mimo ograniczen
wynikajgcych z prywatnosci, lecz wtasnie dzieki nim. Te ograniczenia sg produktem.

Na koniec: dane twojego dziecka zastuguja na wiecej

Rynek aplikacji dla niemowlat zaktada, ze rodzice wymienig dane swojego dziecka na
wygode. MimiLog dowodzi, ze ta wymiana jest niepotrzebna. Mozesz mie¢ w petni
funkcjonalny, darmowy dzienniczek dziecka, ktéry zapisuje wszystko, czego potrzebujesz —
bez kont, bez reklam i bez zbierania danych.

Jesli szukatas aplikacji dla niemowlat bez reklam i sledzenia danych, to wtasnie
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MimiLog. Jest dostepna bezptatnie na iOS i Androida. Bez rejestracji. Bez reklam. Bez
kompromiséw w sprawie prywatnosci twojej rodziny.
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