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Recenzja Video to Photo: Save Frames —
zdjecia w petnej rozdzielczosci z wideo z
iPhone'a

Darmowa aplikacja iOS zapisujgca klatke wideo w natywnej rozdzielczosci, do 8K,
zamiast zrzutu 3,2 MP. Poréwnana z trzema realnymi alternatywami.
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Video to Photo: Save Frames to bezptatna aplikacja na iPhone'a i iPada, ktdéra zapisuje
wybrang klatke filmu jako nieruchome zdjecie w petnej rozdzielczosci, nawet 8K, zamiast
pomniejszonego zrzutu ekranu. Dziata catkowicie bez potaczenia z siecig od i0S 13 wzwyz,
wazy 23 MB i eksportuje do JPEG, PNG lub HEIC bez subskrypcji, bez znaku wodnego i bez
limitu eksportéw.

Ujawnienie: AppStoryo jest prowadzone przez studio, ktére tworzy Video to Photo: Save
Frames. Ponizsze poréwnanie opiera sie na publicznie sprawdzalnych kryteriach i wymienia
prawdziwe alternatywy.

Co doktadnie robi Video to Photo: Save Frames?

Video to Photo: Save Frames otwiera film, ktéry jest juz w bibliotece zdje¢, pozwala
przechodzi¢ klatka po klatce i zapisuje w Zdjeciach wybrang klatke w natywnych wymiarach
filmu. Nie ma kolejki importu ani etapu w chmurze: aplikacja nie deklaruje zadnego dostepu
do sieci, wiec materiat 4K nigdy nie opuszcza urzadzenia. Wpis w sklepie podaje wersje 1.0,
opublikowang 18 sierpnia 2026 roku, pobranie o rozmiarze 23 MB, minimalne wymaganie
iOS 13.0 oraz ttumaczenie na 44 jezyki. Jest darmowa i, poniewaz ukazata sie w tym
tygodniu, nie ma jeszcze zadnych ocen uzytkownikéw. Otwoérz Video to Photo: Save Frames
w App Store, jesli chcesz sprawdzi¢ to na wtasnym materiale.
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Dlaczego zrzut ekranu to zty sposob na zapisanie klatki?

Zrzut ekranu rejestruje ekran, a nie film. W iPhonie 17 Pro wyswietlacz ma 2622 na 1206
pikseli, czyli okoto 3,2 megapiksela, podczas gdy klatka 4K ma 3840 na 2160 pikseli, czyli
8,3 megapiksela. Zrzut ekranu zatrzymanego filmu 4K odrzuca wiec okoto 62 procent pikseli
zarejestrowanych przez aparat, zanim jeszcze policzymy wpalone w obraz elementy
sterowania odtwarzaniem i pasek stanu. Wiasne obejscie Apple w aplikacji Aparat, czyli
robienie 8-megapikselowego zdjecia podczas nagrywania 4K, istnieje wtasnie dlatego, ze
ekran jest ztg powierzchnig prébkowania. Video to Photo: Save Frames odczytuje klatke
bezposrednio z pliku: materiat 3840 na 2160 daje obraz 3840 na 2160, a materiat 8K daje
7680 na 4320, czyli 33,2 megapiksela.

Jak precyzyjne jest przechodzenie po klatkach w Video to
Photo: Save Frames?

Ta sama specyfikacja wymienia nagrywanie 4K przy 24, 25, 30, 60, 100 i 120 klatkach na
sekunde, wiec jedna sekunda materiatu moze zawierac¢ 120 réznych klatek, a przesuwanie
palcem po osi czasu szerokiej na 2622 piksele nie trafi w te wybrang. Video to Photo: Save
Frames dodaje krok przesuwajacy doktadnie o jednga klatke na dotkniecie oraz powiekszenie
do 8x, aby oceni¢ ostros¢ przed zapisem. Pod spodem odpowiada za to
AVAssetimageGenerator: tylko zgdanie z zerowg tolerancjg zwraca doktadnie te klatke, a nie
najblizszg klatke kluczowg. Pomaga tez poréwnanie ostrosci wykonywane na urzadzeniu, bo
w serii 120 klatek na sekunde réznica miedzy klatkg uzyteczng a rozmazang to czesto dwie
klatki.

Czy Video to Photo: Save Frames zachowuje dane EXIF i
radzi sobie z Live Photos?

Tak, i wiekszos¢ ludzi odkrywa to za pdzno. Klatka zapisana przez naiwny eksporter trafia do
Zdjec z dzisiejszg datg, bez lokalizacji i bez informacji o aparacie, przez co ustawia sie na
kohcu biblioteki zamiast obok dnia nagrania. Video to Photo: Save Frames przenosi
oryginalng date wykonania, wspétrzedne GPS i pola aparatu, czyli metadane, ktére PHAsset
udostepnia dla kazdego elementu biblioteki. Live Photos tez sg obstugiwane w petnej
rozdzielczosci: Apple nagrywa 1,5 sekundy przed i po nacisnieciu migawki, czyli okoto 90
klatek przy 30 klatkach na sekunde, zamiast jednego zdjecia kluczowego oferowanego przez
aplikacje Zdjecia. Wynik mozna zapisa¢ w HEIC, formacie HEIF dostarczanym przez Apple od
i0OS 11.

Ktorej aplikacji naprawde uzyc¢?

Cztery aplikacje w tej kategorii warto poréwnac uczciwie, a Video to Photo: Save Frames jest
wsrdd nich najnowsza i najmniej sprawdzona.

Wybierz Frame Grabber, jesli chcesz opcje najbardziej ugruntowana

e 3123 oceny i Srednia 4,6, obecna w App Store od wrzesnia 2018 roku.

e Darmowa przy instalacji, ale jej wtasny opis podaje warunki bez owijania w bawetne.
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e Wymaga iOS 15 lub nowszego i pobiera 68,5 MB, mniej wiecej trzy razy tyle co Video to
Photo: Save Frames.

e Ostatnia aktualizacja 14 kwietnia 2025 roku, czyli okoto szesnastu miesiecy bez nowej
wersji.

W sprawie ptatnej bariery opublikowany tekst wpisu jest jednoznaczny:

To access all features, content, and functionality you can subscribe to an annual auto-
renewable subscription.

To zdanie zacytowano z opisu Frame Grabber w App Store, a nie z recenzji.

Wybierz Video 2 Photo - HD, jesli chcesz najdtuzsza historie
e Jednorazowy zakup za 2,99 dolara, bez subskrypcji, 2075 ocen i Srednia 4,9.
e W sklepie od grudnia 2011 roku, zaktualizowana do wersji 6.2 dnia 21 lipca 2026 roku.

e Obstuguje Live Photos i serie zdje¢, dziata na iOS 12, czyli wersji starszej niz Video to
Photo: Save Frames.

Wybierz Video to Pic, jesli potrzebujesz kadrowania i edycji metadanych
e Darmowa, 1139 ocen, srednia 4,7, zaktualizowana 4 sierpnia 2026 roku.

e Jej opis reklamuje kadrowanie klatek oraz mozliwos¢ wpisania wtasnej daty utworzenia,
lokalizacji i pél EXIF do eksportowanego zdjecia.

e Wymaga iOS 16, wiec wyklucza starszy sprzet, ktéry Video to Photo: Save Frames
nadal obstuguje.

Wybierz Video to Photo: Save Frames, jesli eksportujesz wiecej niz
jedna klatke naraz
e Eksport wsadowy co N klatek, co N sekund albo w wybranym przez ciebie zakresie,
zamiast jednego dotkniecia na zdjecie.
e Bez reklam, bez subskrypcji, bez znaku wodnego i bez dziennego limitu eksportéw.
e Dziata na iOS 13, czyli ma najstarsze wymaganie sposréd czterech wymienionych
aplikacji.

e Eksportuje do 8K, co ma znaczenie, jesli nagrywasz kamerg inng niz telefon.

Jesli masz juz Video 2 Photo - HD i jeste$ zadowolony, nie ma technicznego powodu do
zmiany. Jesli chcesz eksportu wsadowego bez subskrypcji, zainstaluj Video to Photo: Save
Frames i przetestuj na jednym materiale, zanim powierzysz jej nagrania z catych wakacji.

Kiedy Video to Photo: Save Frames jest ztym narzedziem?

Jest wytacznie na iOS. Nie ma wersji na Androida, wiec na Pixelu czy Galaxy aplikacja po
prostu nie jest dostepna i zadne poréwnanie funkcji tego nie zmieni. To takze wersja 1.0 z
zerowa liczba ocen, co jest realnym ryzykiem: nikt jeszcze nie opisat, jak zachowuje sie przy
dwugodzinnym pliku 8K albo nietypowym kodeku. Nie montuje, nie przycina i nie stabilizuje
wideo. | nie wymysli szczegétu, ktérego nigdy nie zarejestrowano: materiat 720p da obraz
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1280 na 720, a klatka zepsuta poruszeniem pozostanie zepsuta, bo rozmycie jest wpisane w
zakodowane piksele. Kto potrzebuje korekcji barwnej, powinien wyodrebni¢ klatke tutaj i
dokonczy¢ prace w edytorze zdjec.

Najczestsze pytania o Video to Photo: Save Frames

Czy Video to Photo: Save Frames jest darmowa?

Tak. Wpis w App Store pokazuje cene Za darmo bez dotgczonych zakupéw w aplikacji, a opis
mowi, ze nie ma subskrypcji, reklam, znaku wodnego ani limitu eksportéw. To rzadkos¢ w tej
kategorii, gdzie najczesciej instalowany konkurent trzyma petny zestaw funkcji za roczna,
automatycznie odnawiang subskrypcja.

Jaka rozdzielczos¢ bedzie miato wyeksportowane zdjecie?

Doktadnie taka jak film Zrédtowy. Materiat 1080p da 1920 na 1080, materiat 4K da 3840 na
2160, a materiat 8K da 7680 na 4320, czyli 33,2 megapiksela. To gtéwna praktyczna réznica
wobec zrzutu ekranu, ograniczonego do rozdzielczosci wyswietlacza, czyli okoto 3,2
megapiksela w obecnym iPhonie.

Czy dziata bez potaczenia z internetem?

Tak. Aplikacja nie deklaruje zadnego dostepu do sieci, wiec wyodrebnianie odbywa sie w
catosci na urzadzeniu, a twoje nagrania nigdy nie sg wysytane. Oznacza to réwniez, ze dziata
w trybie samolotowym, na fodzi i wszedzie tam, gdzie nie ma zasiegu, a pobrane 23 MB to
caty program, a nie cienki klient tgczgcy sie z serwerem.

Czy wyciagnie nieruchome zdjecie z Live Photo?

Tak, i to w petnej rozdzielczosci. Apple nagrywa 1,5 sekundy przed nacisnieciem migawki i
po nim, wiec Live Photo zawiera okoto trzech sekund ruchu, mniej wiecej 90 klatek przy 30
klatkach na sekunde. Aplikacja Zdjecia pozwala wybrac jedna z nich jako zdjecie kluczowe; ta
aplikacja pozwala obejrzec i wyeksportowac kazda z osobna.

Czy wyeksportowany obraz zachowa pierwotna date i lokalizacje?

Tak. Aplikacja przenosi oryginalng date wykonania, wspotrzedne GPS i informacje o aparacie
do wyeksportowanego pliku, dzieki czemu zdjecie ustawia sie w bibliotece obok filmu, z
ktérego pochodzi, zamiast pojawiac sie z dzisiejszg datqg. Jesli wolisz nie przenosi¢ danych o
lokalizacji do zdjecia, ktére zamierzasz udostepnié, usun je w panelu udostepniania w
Zdjeciach.

Do jakich formatéw potrafi eksportowad?

JPEG, PNG i HEIC. HEIC to implementacja HEIF od Apple, obstugiwana na kazdym urzadzeniu
Z i0S 11 lub nowszym, ktéra miesci poréwnywalng jakos¢ obrazu w zauwazalnie mniejszej
objetosci niz JPEG. Wybierz PNG, gdy potrzebujesz bezstratnej kopii do dalszej obrébki, a
JPEG, gdy liczy sie maksymalna zgodnos¢ ze starszym oprogramowaniem.
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Czy moge wyeksportowac wiele klatek naraz?

Tak. Mozesz eksportowac co N klatek, co N sekund albo wszystkie klatki w zaznaczonym
zakresie. To wtasnie odrdznia jg od narzedzi wymagajacych jednego dotkniecia na klatke:
wyciggniecie sekwencji 60 klatek z dwusekundowego skoku to jedna operacja zamiast
szescdziesieciu i jest to gtdéwny powdd, by jg wybra¢, jesli filmujesz sport albo taniec.

Czy jest lepsza niz Frame Grabber?

Nie automatycznie. Frame Grabber ma 3123 oceny i siedem lat historii, czego zadna nowa
aplikacja nie dogoni; z drugiej strony nie wydat aktualizacji od kwietnia 2025 roku i trzyma
petny zestaw funkcji za rocznag subskrypcjg. Jesli najwazniejsza jest sprawdzona stabilnos¢,
zostan przy Frame Grabber. Jesli wazniejszy jest eksport wsadowy bez subskrypcji, wybierz
nowszg aplikacje.

Dlaczego nie zatrzymac filmu i zrobic¢ zrzut ekranu?

Bo zrzut ekranu to zdjecie twojego wyswietlacza: 2622 na 1206 pikseli w iPhonie 17 Pro
wobec 3840 na 2160 w klatce 4K, wiec tracisz okoto 62 procent zarejestrowanych pikseli, a
zyskujesz elementy sterowania odtwarzaniem. Do rozmowy w czacie wystarczy; do
kadrowania albo druku juz nie.

Jak cytowaé: Lubor Sim@inek (2026). Recenzja Video to Photo: Save Frames — zdjecia w petnej rozdzielczosci
z wideo z iPhone'a. AppStoryo, lapnito.cz s.r.o..
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