빨래를 서로 망가뜨리지 않는 묶음으로 나누는 방법
색이 아니라 취급 라벨로 나누세요. 바구니를 세 번 훑는 절차, 더미를 정하는 기호, 그리고 모든 충돌을 짚어 주는 오프라인 안드로이드 앱.
작성자: Lubor Šimůnek · 게시일: 2026-09-19 · 생산성
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Laundry Symbols & Care Labels는 뒤섞인 빨래 바구니를 서로를 망가뜨리지 않는 세탁 묶음으로 나눠 주는 무료 안드로이드 앱입니다. ISO 규격의 취급 표시 44가지를 인터넷 없이 휴대폰에서 바로 읽어 내고, 온도와 표백, 건조기 충돌을 세탁기를 돌리기 전에 짚어 줍니다.
공시: AppStoryo는 Laundry Symbols & Care Labels를 개발하는 스튜디오가 운영합니다. 아래 비교는 누구나 공개적으로 확인할 수 있는 기준을 쓰고 실제로 존재하는 대안을 이름으로 언급합니다.
섞어 돌린 세탁물은 실제로 무엇 때문에 망가지나요?
손상의 거의 전부는 세 가지 충돌에서 나오고, 셋 다 라벨에 인쇄되어 있습니다. 첫째는 열입니다. 아주 약한 세탁만 허용되는 울 스웨터가 뜨거운 물로 빠는 면 수건과 같은 드럼에 들어가면 울은 펠트처럼 뭉치고 두 치수 줄어든 채 나옵니다. 둘째는 표백입니다. 산소계 표백 성분이 든 범용 세제는 표백 금지 라벨이 붙은 옷에서 염료를 빼냅니다. 셋째는 기계적 작용, 즉 튼튼한 셔츠는 견디지만 비스코스 블라우스는 견디지 못하는 드럼의 회전입니다.
이것을 비싸게 만드는 것은 규모입니다. ENERGY STAR에 따르면 미국의 평균적인 가정은 한 해에 약 300번 세탁합니다. 한 달에 옷 하나를 버리는 습관이면 옷장 하나가 조용히 사라지는 셈입니다. 색이 아니라 취급 라벨로 나누면 세 충돌을 한 번에 잡아냅니다. 온도와 표백, 건조가 저마다 뜻이 분명한 기호를 갖고 있기 때문입니다.
취급 라벨만 보고 바구니 하나를 어떻게 여러 묶음으로 나누나요?
옷을 한 장씩 판단하지 말고 세 번에 나눠 훑으세요. 1차: 대야 기호에 사선이 그어졌거나 손이 그려진 것을 모두 빼냅니다. 이것들은 절대 세탁기 묶음에 들어가지 않으므로 먼저 빼 두면 가장 어려운 판단이 사라집니다. 2차: 남은 것을 대야 안의 숫자로 묶고, 대야 밑의 가로줄을 장식이 아니라 숫자의 일부로 취급하세요. 줄이 있으면 더 순한 코스와 덜 채운 드럼을 뜻합니다.
3차: 각 묶음 안에서 삼각형과 사각형을 확인합니다. 한 벌만 표백을 금지하고 나머지가 허용해도 그 더미는 그대로 괜찮습니다. 그 회차에만 표백 성분이 없는 세제를 쓰면 됩니다. 한 벌만 건조기 금지라면 세탁은 함께하고 건조기 문 앞에서 나누면 충분합니다. 사람들이 가장 자주 틀리는 구분이 이것인데, 건조 충돌은 세탁 충돌이 아니며 그렇게 다루면 세탁 횟수만 공연히 두 배가 됩니다.
어떤 취급 기호가 옷이 갈 더미를 결정하나요?
더미를 정하는 것은 다섯 기호 계열 중 셋입니다. 대야는 최고 세탁 온도를, 그 아래 줄을 통해 기계적 작용을 정합니다. 삼각형에는 상태가 셋 있고 CleverCare 기호 색인가 이를 하나씩 밝혀 둡니다. 빈 삼각형은 염소계와 산소계 표백제를 모두 허용하고, 사선 두 줄이 든 삼각형은 산소계만 허용하며, 대각선 십자가 든 삼각형은 표백을 완전히 금지합니다. 사각형은 건조를 다스립니다. 원, 곧 전문 세탁은 어느 더미인지보다 어디로 보낼지를 정하는 기호입니다.
기호는 드럼을 어디까지 채워도 되는지도 알려 주는데, 거의 모두가 그냥 지나치는 부분입니다. CleverCare의 지침은 아주 약한 세탁이면 드럼을 3분의 1까지, 손쉬운 관리 세탁이면 3분의 2까지입니다. 그러니 제대로 나눈 섬세 의류 묶음은 일부러 작습니다. 완벽하게 나눠 놓고 드럼을 꽉 채우면 그 분류는 없던 일이 됩니다. 옷이 충분히 자유롭게 움직이지 못하면 순한 코스가 순할 수 없기 때문입니다.
앱이 대신 분류를 해 줄 수 있나요?
앱은 기호가 판단으로 바뀌는 지점에서 도움이 됩니다. Laundry Symbols & Care Labels는 라벨을 스캔해 거기 있는 기호를 하나씩 쉬운 말로 짚어 주고, 그 옷을 관리 정보와 함께 내 옷장에 저장합니다. 여러 벌이 저장되면 앱이 저장된 정보를 맞대어 어떤 옷들이 같은 드럼에 들어갈 수 있는지, 어떤 기호가 나머지를 맞지 않게 만드는지 알려 줍니다.
앱 스스로 구글 플레이의 영어 설명에서 이렇게 밝히고 있습니다.
Sort today’s laundry into compatible loads — the app explains every conflict.

모든 처리는 기기에서 이뤄집니다. 앱은 모든 안드로이드 개발자가 반드시 작성해야 하는 데이터 보안 섹션에서 어떤 데이터도 수집하지 않고 제3자와 공유하지도 않는다고 신고합니다. 옷장 목록은 앱 전용 저장 공간에 머무르며 다른 어떤 앱도 이를 읽지 못합니다. Laundry Symbols & Care Labels에는 광고도 인앱 구매도 없고, 구글 플레이의 마지막 업데이트는 2026년 8월 24일입니다.
세탁 기호 앱은 결국 무엇을 써야 할까요?
가장 단순한 찾아보기를 원하면 tomerpacific의 Laundry Symbols
	1000회 이상 다운로드, 광고와 인앱 구매 없음, 2026년 7월 18일 업데이트.
	화씨를 지원해서 미국 라벨을 읽을 때 도움이 됩니다.
	데이터를 수집하지 않고 제3자와 공유하지 않는다고 신고합니다.
	찾아보는 목록이지 분류 도구가 아니어서 어떤 옷을 같이 빨아도 되는지는 말해 주지 않습니다.

최근에 나온 종합 안내서를 원하면 Zeppelin Games의 Laundry Symbols & Care Guide
	세탁, 건조, 표백, 다림질, 드라이클리닝을 한곳에서 다룹니다.
	2026년 8월 13일에 업데이트되어 실제로 관리되고 있습니다.
	광고가 있고, 너무 새로워서 구글 플레이는 아직 0회 이상 다운로드로 표시합니다.
	여기 나온 다른 앱들처럼 기호를 풀어 줄 뿐 옷을 묶음으로 나눠 주지는 않습니다.

옷장 목록도 원하면 Alexander Pitkin의 Laundry Guide: care symbols
	설명문 자체가 기호 해독기이자 옷장 정리 도구라고 소개합니다.
	1000회 이상 다운로드이고 구글 플레이는 전송 중 암호화를 기재해 두었습니다.
	광고가 있고 마지막 업데이트는 2024년 1월 26일, 두 해가 넘었습니다.
	정리 도구는 충돌 검사기가 아니어서 라벨을 맞대 보지 않고 옷만 저장합니다.

분류 자체가 문제라면 Laundry Symbols & Care Labels
	넷 중 유일하게 저장된 옷을 맞대어 보고 충돌의 이유까지 설명합니다.
	ISO 기호 44가지 전부를 네트워크 연결 없이 기기 안에서 해독합니다.
	광고 없음, 인앱 구매 없음, 계정 없음, 데이터 수집 없음. 2026년 8월 24일 업데이트.
	하루 다섯 문제 퀴즈로 기호를 익히게 하는데, 이를 불필요하다고 느낄 사람도 있습니다.

취급 라벨로 나누는 것이 맞지 않는 때는 언제인가요?
짙게 물들인 옷을 처음 빨 때는 라벨 분류가 색 분류를 대신하지 못합니다. 새 진한 옷은 두 라벨이 온도와 표백과 건조에서 완전히 일치하더라도 밝은 옷에 물이 들 수 있습니다. 라벨이 염색 견뢰도에 대해 아무 말도 하지 않기 때문입니다. 오염 정도에 대해서도 마찬가지여서, 진흙 묻은 작업 바지와 깨끗한 셔츠는 라벨상 맞아도 서로 다른 묶음에 속합니다.
앱이 맞지 않는 상황이 셋 더 있습니다. 빨아서 글자가 사라진 라벨은 읽지 못하므로 오래된 옷은 가능한 것 중 가장 여린 섬유로 취급해야 할 수도 있습니다. 안드로이드 전용이라 연결할 아이폰 버전이 없습니다. 그리고 세탁기에 대해서는 판단하지 않습니다. 세탁기에 섬세 코스가 없다면 그 옷에 섬세 코스가 필요하다는 사실은 결국 손빨래하라는 뜻일 뿐입니다.
취급 라벨로 빨래를 나누는 것에 대해 자주 묻는 질문
취급 라벨로 나누는 것이 색으로 나누는 것보다 나은가요?
둘은 서로 다른 질문에 답하므로 둘 다 쓰세요. 취급 라벨은 두 옷이 같은 온도와 같은 세제, 같은 건조 코스를 견디는지 알려 줍니다. 색은 하나가 다른 하나를 물들일지 알려 줍니다. 영구적 손상을 만드는 쪽이 라벨이니 라벨로 먼저 나누고, 그다음 새 진한 옷과 밝은 옷이 섞인 더미만 다시 가르세요.
표백 금지 옷을 표백이 허용된 옷과 함께 빨아도 되나요?
그 묶음에서 가장 엄격한 라벨에 맞춰 세제를 고른다면 괜찮습니다. 범용 세제 대부분에는 산소계 표백 성분이 들어 있으므로, 사선이 그어진 삼각형이 하나라도 있으면 표백 성분이 없는 세제나 색상용 세제가 필요합니다. 다른 옷은 표백 없이 빨아도 잃을 것이 없지만, 금지된 그 한 벌은 염료를 영영 잃었을 것입니다.
건조기 금지 옷 한 벌 때문에 정말 따로 돌려야 하나요?
아닙니다. 이것이 가장 흔하게 낭비되는 한 회입니다. 건조 제한은 세탁 제한이 아닙니다. 대야와 삼각형이 맞으면 함께 빨고, 세탁기를 비울 때 건조기 금지 옷만 빼서 널거나 평평하게 뉘면 됩니다. 두 번째 세탁 대신 십 초가 드는 일입니다.
ISO 취급 기호는 몇 개이고 전부 알아야 하나요?
ISO 취급 표시 체계에는 기호가 44개 있고, 대야와 삼각형, 사각형, 다리미, 원이라는 다섯 가지 기본 도형에서 나옵니다. 빨래를 나누려고 44개를 다 외울 필요는 없습니다. 분류에 필요한 것은 대야와 삼각형과 사각형, 대략 절반입니다. 다리미와 원은 세탁 중이 아니라 세탁 후에 쓰입니다.
세탁 기호 앱에 인터넷 연결이 필요한가요?
필요해서는 안 되고 이 앱은 필요하지 않습니다. 취급 라벨 해독은 44개 기호로 된 고정된 표를 찾아보는 일이라 서버가 보탤 것이 없습니다. Laundry Symbols는 스캔과 대조를 휴대폰 안에서 처리하며, 그래서 옷 사진이 기기를 떠나 누군가의 서버에 닿는 일도 없습니다.
저장한 옷장은 어디에 있고 다른 앱이 볼 수 있나요?
휴대폰에 있는 그 앱만의 비공개 디렉터리에 남습니다. 안드로이드는 앱마다 다른 앱이 읽을 수 없고 어떤 권한으로도 열리지 않는 저장 영역을 줍니다. 앱을 지우면 목록도 사라집니다. 밖으로 올라가는 것은 없으며 구글 플레이 데이터 보안 항목도 수집도 공유도 없다고 신고합니다.
이 앱에 아이폰 버전이 있나요?
없습니다. Laundry Symbols는 구글 플레이에만 올라와 있어서 이 글 어디에도 앱스토어 페이지나 iOS 내려받기 링크가 없습니다. 아이폰을 쓴다면 현실적인 대안은 종이 방식입니다. 대야와 삼각형과 사각형을 직접 읽고, 위에 적은 세 번 훑기 방법을 그대로 쓰면 됩니다.
취급 라벨이 다 지워져 읽을 수 없으면 어떻게 하나요?
그때는 그 옷을 있을 법한 것 중 가장 여린 섬유로 보고, 그날 돌리는 것 중 가장 순한 묶음에 넣으세요. 울과 실크, 비스코스는 잘못된 짐작을 면보다 훨씬 크게 벌합니다. 조심스럽게 잡으면 세탁이 조금 길어질 뿐이지만 과감하게 잡으면 옷을 잃을 수 있습니다. 브랜드가 관리 정보를 온라인에 올려 두었다면 짐작하기 전에 그쪽을 확인하세요.
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