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아이폰 잠금 화면에 생일 카운트다운 위젯 추가하는
방법
위젯 줄은 설정이 아니라 잠금 화면에서 직접 편집합니다. 정확한 단계, accessory 크기, 안드로
이드의 대안을 정리했습니다.

작성자: Lubor Šimůnek · 게시일: September 16, 2026 · 생산성

온라인 버전: https://appstoryo.com/ko/blog/birthday-countdown-widget-iphone-lock-screen

아이폰 잠금 화면에 생일 카운트다운 위젯을 넣으려면 잠금 화면을 길게 누르고 사용자화를 누른 다음 위젯
추가를 누르고, 위젯을 제공하는 앱을 고르면 됩니다. Birthday Counter: Days Until은 무료 선택지로, 잠금 화
면 위젯이 첫 실행부터 포함되어 있고 iOS 15.0 이상이 필요하며 44개 언어에서 오프라인으로 작동합니다.

공시: AppStoryo는 Birthday Counter: Days Until을 개발하는 스튜디오가 운영합니다. 아래 비교는 공개적으
로 검증 가능한 기준을 사용하고 실제 대안을 이름으로 밝힙니다.

위젯을 추가하는 정확한 단계는 무엇인가요?

잠금 화면의 위젯 줄은 설정이 아니라 잠금 화면 자체에서 편집합니다. 그래서 대부분의 사람이 끝내 찾지 못
합니다. 애플의 안내 아이폰에서 위젯을 추가하고 편집하는 방법은 네 단계입니다. 사용자화 버튼이 나타날
때까지 잠금 화면을 길게 누르고, 사용자화를 누르고, 위젯 추가를 누른 다음, 원하는 위젯을 누르거나 끌어다
놓고 완료를 누릅니다.

아이폰 사용 설명서의 맞춤 잠금 화면 만들기 페이지에는 대부분이 놓치는 요령이 있습니다. 측면 버튼을 두
번 눌러 화면을 깨우고, 사용자화가 보이지 않으면 다시 길게 누른 뒤 암호를 입력하세요. 편집 화면에서는 기
존 위젯 영역을 누르면 같은 선택 창이 다시 열립니다.

걸림돌은 두 가지입니다. 줄에는 정해진 공간만 있어서 가득 찼다면 먼저 위젯 하나를 빼야 합니다. 그리고 앱
은 실제로 잠금 화면 위젯을 제공할 때만 선택 창에 나타납니다. App Store에서 Birthday Counter: Days Until
을 설치하면 구매 단계 없이 항목이 곧바로 나타납니다.
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왜 잠금 화면 위젯은 홈 화면 위젯보다 적게 보여 주나요?

축소한 복사본이 아니라 공간 예산이 다른 별도의 위젯 크기이기 때문입니다. 애플의 WidgetFamily 문서는
두 그룹을 나열합니다. system 그룹은 홈 화면 크기인 systemSmall, systemMedium, systemLarge,
systemExtraLarge, systemExtraLargePortrait를 다룹니다. accessory 그룹은 잠금 화면과 시계 문자판인
accessoryCircular, accessoryRectangular, accessoryInline, accessoryCorner를 다룹니다. 잠금 화면은 두 번째
그룹에서만 가져옵니다.

이름은 공간을 정직하게 설명합니다. accessoryInline은 한 줄의 텍스트와 선택적 이미지를 담는 평평한 위젯
으로 문서화되어 있어 이름 하나와 숫자 하나면 끝입니다. accessoryCircular는 계기판이나 두 자리 숫자입니
다. accessoryRectangular는 아이폰에서 가장 넓지만 그래도 짧은 두세 줄만 들어갑니다.

그래서 합리적인 배치는 크기마다 달라집니다. 잠금 화면에는 가장 가까운 생일, 홈 화면에는 전체 목록입니
다. 같은 문서는 위젯 크기가 기기마다 달라지므로 내용이 고정값을 피해야 한다고 경고합니다. 같은 위젯이
어떤 아이폰에서는 넉넉하고 다른 기기에서는 빡빡해 보이는 이유입니다.

안드로이드에서 잠금 화면 카운트다운에 해당하는 것은 무엇인가요?

안드로이드에서는 같은 카운트다운이 홈 화면으로 갑니다. 존재하지 않는 설정을 찾기 전에 짚고 넘어갈 부
분입니다. 플랫폼은 배치 범주를 AppWidgetProviderInfo에 정의합니다.
WIDGET_CATEGORY_HOME_SCREEN, WIDGET_CATEGORY_KEYGUARD,
WIDGET_CATEGORY_NOT_KEYGUARD, WIDGET_CATEGORY_SEARCHBOX입니다. 다만 keyguard 범주는
기기의 잠금 화면이 위젯을 담도록 만들어진 경우에만 작동하고, 대부분의 휴대전화는 그렇지 않습니다.

크기는 이름이 아니라 숫자로 공개되어 있습니다. 구글의 위젯 크기 지침은 휴대전화용 2x1 위젯에 너비 109
에서 306 밀도 독립 픽셀과 높이 56에서 130을, 4x2 위젯에는 245에서 624 곱하기 115에서 276을 제시합니다.
2x1 타일은 accessoryRectangular의 정직한 대응물입니다. 이름 하나, 숫자 하나죠. 안드로이드판은 Birthday
Countdown, Age and Days이라는 이름으로 나오며 구글 플레이 페이지에서 추가할 수 있습니다.

실제로 어떤 카운트다운 위젯 앱을 써야 할까요?

위젯을 직접 디자인하고 싶다면 Countdown Buddy

Taptics Ltd. 제공, 무료, 2026년 5월 11일자 버전 1.23.7, 평가 25,590건.

설명에는 홈 화면과 잠금 화면용으로 개인화한 카운트다운 및 카운트업 위젯이 적혀 있어 네 앱 가운
데 맞춤 설정 주장이 가장 강합니다.

대가는 용량과 범위입니다. 149MB이고 iOS 18.0 이상이라 오래된 아이폰은 제외됩니다. Countdown
Buddy 페이지를 보세요.

생일이 여러 일정 유형 중 하나일 뿐이라면 Days • Countdown & Widgets

MD Apps LTD 제공, 무료, 2026년 9월 2일자 버전 3.39, 평가 12,389건.

설명은 잠금 화면 위젯으로 휴대전화를 열지 않고도 셀 수 있으며 iOS 16부터 제공된다고 밝히고, 모든
일정 유형을 동등하게 다룹니다.

iOS 17.0 이상이 필요하고 145MB이며 10개 언어로 나옵니다. Days • Countdown & Widgets 페이지를
보세요.

https://developer.apple.com/documentation/widgetkit/widgetfamily
https://developer.apple.com/documentation/widgetkit/widgetfamily
https://developer.android.com/reference/android/appwidget/AppWidgetProviderInfo
https://developer.android.com/design/ui/mobile/guides/widgets/sizing
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tomas.birthday_countdown
https://apps.apple.com/us/app/countdown-buddy/id1534850579
https://apps.apple.com/us/app/countdown-buddy/id1534850579
https://apps.apple.com/us/app/countdown-buddy/id1534850579
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가장 가벼운 범용 카운트다운을 원한다면 TimeCount – Countdown & Widget

App Forgeron LLC 제공, 무료, 2026년 8월 24일자 버전 1.9.19, 평가 23,589건.

67MB에 iOS 16.0 이상으로, 여기 나온 세 대안 중 가장 작고 조건도 가장 너그럽습니다.

App Store 설명에 잠금 화면 위젯 언급이 없으므로 약속이 아니라 미확인으로 보세요. TimeCount 페이
지를 참고하세요.

잠금 화면 위젯이 목적이라면 Birthday Counter: Days Until

무료이며 유료 등급이 없고, iOS 15.0 이상, 33MB 다운로드, 44개 언어, 지원 기기 127종.

App Store 설명이 위젯 크기를 명시적으로 약속합니다.

Home Screen and Lock Screen widgets in small, medium and large sizes. Widgets that other apps lock
away are included from the first launch.

네 앱 중 범위가 가장 좁습니다. 생일과 나이만 다루고 공휴일이나 마감은 없습니다. 목록에 여러 일정 유형이
섞여 있다면 위의 범용 앱이 더 맞습니다.

잠금 화면 생일 위젯이 잘못된 도구가 되는 때는 언제인가요?

그 정보를 휴대전화를 든 누구도 읽어서는 안 될 때입니다. 잠금 화면 위젯은 인증 전에 그려지므로 이름과 날
짜가 책상 위나 지하철에서 그대로 보입니다. 민감한 목록이라면 읽으려면 잠금을 풀어야 하는 알림이 더 사
적인 선택입니다.

iOS 16 미만에서도 맞지 않습니다. 애플이 잠금 화면 위젯을 도입한 것이 iOS 16이기 때문입니다. Birthday
Counter: Days Until은 iOS 15.0에 설치되지만, iOS 15에서는 홈 화면 위젯과 미리 알림만 제공되고 잠금 화면
줄 자체가 없습니다. 안드로이드 휴대전화에도 대응하는 것이 없습니다.

그리고 위젯은 표시 장치이지 알람이 아닙니다. 볼 때 남은 날을 보여 줄 뿐 끼어들지 않습니다. 진짜 위험이
생일을 놓치는 것이라면 Birthday Counter: Days Until을 설치할 때 예약 알림도 함께 설정하세요.

생일 카운트다운 위젯에 관해 자주 묻는 질문

위젯 추가를 눌러도 앱이 보이지 않는 이유는?

선택 창에는 accessory 위젯을 제공하는 앱만 나오는데, 많은 카운트다운 앱이 홈 화면 위젯만 제공하기 때문
입니다. 설치한 뒤 앱을 한 번 열어 시스템이 위젯 확장을 등록하게 한 다음 편집 화면을 다시 여세요. 그래도
없다면 이 iOS 버전에서는 제공하지 않는 것이고 앱 안의 어떤 설정으로도 바뀌지 않습니다.

아이폰 잠금 화면에는 위젯이 한 번에 몇 개나 들어가나요?

줄이 가진 것은 정해진 개수가 아니라 정해진 공간입니다. accessory 크기가 서로 달라 원형은 좁고 직사각형
은 대략 원 두 개 너비를 차지하기 때문입니다. 애플은 공간이 부족하면 기존 위젯의 제거 버튼을 누르라고 안
내합니다. 직사각형 하나 또는 원형 두 개 정도로 잡으세요.

잠금 화면 위젯이 생일을 두 개 이상 보여 줄 수 있나요?

드물고 편하지도 않습니다. accessoryInline은 한 줄의 텍스트와 선택적 이미지로 문서화되어 있고
accessoryRectangular도 짧은 두세 줄이라, 두 번째 이름은 대개 첫 번째의 남은 날짜를 대가로 합니다. 합리
적인 분담은 잠금 화면에 가장 가까운 생일, 홈 화면의 중간이나 큰 위젯에 전체 목록입니다.
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https://apps.apple.com/us/app/birthday-counter-days-until/id6800726544
https://apps.apple.com/us/app/birthday-counter-days-until/id6800726544
https://appstoryo.com/ko/blog/birthday-countdown-widget-iphone-lock-screen


AppStoryo · https://appstoryo.com/ko/blog/birthday-countdown-widget-iphone-lock-screen 4 / 4

카운트다운 숫자는 얼마나 자주 새로 고쳐지나요?

위젯은 계속이 아니라 시스템이 정하는 일정에 따라 갱신되므로 숫자는 초 단위가 아니라 날 단위로 정확하
다고 보세요. 생일 카운트다운에는 충분합니다. 숫자가 바뀌는 것은 자정뿐이니까요. 시간대 변경이나 긴 저
전력 모드 뒤에 오래된 것처럼 보인다면 잠금을 풀면 보통 새로 고쳐집니다.

잠금 화면 위젯이 배터리를 많이 쓰나요?

기기 안의 목록만 읽는 accessory 위젯은 거의 공짜입니다. 네트워크 요청이 없고 날짜 차이는 시스템이 요청
할 때만 다시 계산하기 때문입니다. 비싼 쪽은 타이머로 원격 데이터를 가져오는 위젯입니다. Birthday
Counter: Days Until은 이미 저장된 날짜로 기기에서 계산하므로 동기화가 아니라 다시 그리기만 더해지고 비
행기 모드에서도 작동합니다.

Birthday Counter: Days Until의 잠금 화면 위젯은 무료인가요?

무료이며, 이는 기사보다 스토어 설명에서 확인할 가치가 있는 주장입니다. App Store 설명은 작은, 중간, 큰
크기의 홈 화면 및 잠금 화면 위젯이 첫 실행부터 포함된다고 밝히고 있고 앱에는 유료 등급이 아예 없습니다.
여러 경쟁 앱은 반대로 이 위젯을 프리미엄 잠금 뒤에 두고 그 사실을 설명에 적어 둡니다.

안드로이드 앱 이름이 다른 이유는?

스토어 이름은 플랫폼마다 따로 정하며 각각 길이 제한과 키워드 규칙이 다릅니다. 그래서 같은 앱이 App
Store에서는 Birthday Counter: Days Until, 구글 플레이에서는 Birthday Countdown, Age and Days입니다. 제
목이 다른 것은 정상이며 복제의 신호가 아닙니다. 두 페이지에서 개발자 이름을 확인하고 안드로이드판은
구글 플레이 페이지에서 추가하세요.

안드로이드 잠금 화면에 카운트다운을 올릴 수 있나요?

일반 휴대전화의 보통 위젯 선택 창으로는 안 됩니다. 플랫폼은 여전히 위젯용 keyguard 범주를 정의하지만,
기기의 잠금 화면이 이를 담도록 만들어진 경우에만 적용되고 주류 안드로이드 휴대전화는 위젯을 홈 화면에
놓습니다. 현실적인 구성은 카운트다운용 2x1 또는 4x2 타일과 당일 예약 알림입니다.
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