Dog Whistle Trainer 리뷰: 휴대폰 개 호루라기는 정말 통할까?
iPhone과 Android용 무료 오프라인 호루라기. 클리커, 50+ 명령 카드, 세 가지 안내 프로그램을 담았고 데이터는 전혀 수집하지 않습니다.
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Dog Whistle Trainer는 iPhone과 Android에서 인터넷 없이 돌아가는 무료 훈련 앱으로, 주파수를 조절할 수 있는 고음 호루라기에 지연이 짧은 클리커, 50+ 명령 카드, 세 가지 안내 프로그램을 묶었습니다. 광고도 계정도 인앱 결제도 없으며, Google Play 등록 정보는 어떤 사용자 데이터도 수집하지 않는다고 밝힙니다.
공시: AppStoryo는 Dog Whistle Trainer를 개발하는 스튜디오가 운영합니다. 아래 비교는 누구나 공개적으로 확인할 수 있는 기준을 쓰며 실제 존재하는 대안을 이름으로 언급합니다.
Dog Whistle Trainer는 무엇이고 누구를 위한 앱인가?
Dog Whistle Trainer는 훈련 보조 도구이지 개를 조종하는 리모컨이 아닙니다. 핸들러가 따로 들고 다니던 세 가지를 한데 모았습니다. 자기 개에 맞춰 조절하는 음 발생기, 행동이 일어난 정확한 순간을 표시하는 클리커, 손 신호와 문제 해결 메모가 붙은 50+ 명령 카드입니다. 그 둘레에 계획이 놓입니다. 안내 프로그램, 여러 마리 프로필, 주간 요약입니다.
호루라기는 신호이고 보상이 진짜 수업이라는 점을 이미 아는 보호자에게 맞습니다. 2026년 7월 17일 버전 1.0으로 출시되었고 iPhone 빌드는 28 MB, iOS 13.0 이상이 필요하며 App Store 44개 언어를 지원합니다. Android 등록 정보는 100회 다운로드를 넘겼고 2026년 7월 26일에 갱신되었습니다.
Dog Whistle Trainer & Clicker 는 App Store에서 무료이고 Dog Whistle Trainer Pro 는 Google Play에서 무료이며, 나중에 풀어야 할 잠금은 없습니다.
휴대폰 스피커가 정말 개 호루라기 음을 낼 수 있을까?
대체로 낼 수 있고, 그 이유가 의외입니다. 이 분야의 기준 제품은 1935년에 만들어져 지금도 팔리는 Acme 535이며, Acme는 대역을 5,400 Hz에서 12,800 Hz로 공개합니다. 이는 초음파가 아닙니다. 평범한 휴대폰 스피커가 재생하는 대역 안에 들어가고, 대부분의 성인이 희미하게나마 듣는 대역 안에도 있습니다. 제조사가 무음이라는 낱말을 따옴표에 넣어 쓰는 이유가 여기 있습니다.
왜 그 대역이 선택되었는지는 청력 자료가 설명해 줍니다. Louisiana State University 수의과의 종별 가청 범위 비교는 개를 약 67 Hz에서 45,000 Hz로, 사람을 64 Hz에서 23,000 Hz로 놓습니다. 하지만 더 쓸모 있는 숫자는 개가 가장 민감한 구간인 4 kHz에서 10 kHz입니다. 같은 자료에서 46,000 Hz 부근의 음은 64에서 73 dB에 이르러서야 감지되었습니다. 아주 높은 주파수는 아주 커야만 개가 알아챕니다.
그러므로 정직한 주장은 이렇습니다. Dog Whistle Trainer는 중요한 대역에서 작동하는 것이지 초음파 장비를 대체하지 않습니다. 한계는 오디오 경로가 아닙니다. Android는 API 레벨 23부터 192 kHz까지의 샘플링 속도를 지원합니다. 한계는 스피커이며, 그래서 앱은 이어폰이 아니라 본체 스피커로 소리를 일부러 보냅니다.
세 가지 훈련 프로그램은 실제로 무엇을 다루나?
세 프로그램이 무료로 들어 있습니다. 21일 부르기, 14일 짖음 다루기, 10일 느슨한 줄 걷기입니다. 각각 영상 강좌가 아니라 날짜별 순서이며, 이 문제에는 그 형태가 맞습니다. 부르기와 줄 걷기는 몰라서가 아니라 꾸준하지 못해서 무너집니다. 오늘의 2분 연습을 콕 집어 알려 주는 계획은 사람들이 그만두게 만드는 바로 그 판단을 덜어 줍니다.
짖음 프로그램은 특히 꼼꼼히 읽을 값어치가 있습니다. 이것은 벌주기 계획이 아니라 주의를 돌리는 계획이고, 앱 자신의 스토어 소개 글이 그 차이를 분명히 적어 두었습니다.
개를 겁주거나 벌주려고 소리를 쓰지 마세요.
이 한 문장이 어떤 기능 목록보다 무겁습니다. 짖는 개를 놀라게 할 만큼 큰 음은 혐오 자극이고, 혐오 자극에 관한 증거는 모호하지 않기 때문입니다.
세 프로그램은 무료 다운로드 안에 들어 있습니다. Dog Whistle Trainer & Clicker 를 iPhone에서, 또는 Dog Whistle Trainer Pro 를 Android에서 받으면 됩니다.
정말 중요한 부분은 클리커가 아닐까?
아마 그렇습니다. American Veterinary Society of Animal Behavior의 2021년 인도적 개 훈련 입장문은 보상 기반 훈련사가 행동을 표시할 때 쓰는 도구로 클리커를 명시하고, 예외 없이 모든 개 훈련에 보상 기반 방법을 권합니다. 피해야 할 기법 목록에는 자갈 깡통이나 압축 공기 같은 소리를 이용한 위협도 이름으로 올라 있습니다.
이 문서는 21건의 참고 문헌에 기대고 있습니다. 보상만으로 훈련한 개의 복종도가 가장 높았다는 2004년 Hiby 연구진의 연구와, 부르기 훈련에서 전기 목걸이가 보상보다 나은 점이 없었다는 2020년 China 연구진의 연구가 여기 포함됩니다. 호루라기 앱은 그것을 감싼 계획만큼만 인도적이며, 실제 일의 대부분은 표시 신호가 합니다.
그래서 어떤 개 호루라기 앱을 써야 하나?
도구가 가장 많길 원하면 iTrainer Dog Whistle & Clicker
	Jade Lizard Software LLC, 무료, 2025년 12월 24일자 버전 11.0. App Store 평가 33,430건에 평균 4.46으로 이 분야에서 압도적으로 큰 평가 기반입니다.
	홈 화면과 잠금 화면, 제어 센터 위젯, Apple Watch 앱, 직접 녹음한 소리, 20+ 삑삑이 소리, 100+ 동물 소리를 더합니다.
	전기 목걸이가 쓰는 음을 재현하는 모드가 있는데, 어떤 핸들러는 이를 찾고 어떤 사람은 AVSAB 입장과 정반대로 읽습니다. iOS 17.0과 68 MB가 필요합니다.

호루라기가 아니라 교육 과정을 원하면 Dogo
	Dogo App GmbH, 2026년 9월 3일자 버전 10.51.1, 평가 17,193건에 평균 4.83으로 여기 언급한 네 앱 가운데 가장 높습니다.
	체계를 갖춘 12개 프로그램과 100+ 안내 영상이 있고, 올린 영상에 훈련사의 피드백이 붙습니다.
	7일 무료 뒤에는 월간 또는 12개월 구독이 필수이며, 내려받기 용량은 493 MB이고 오프라인에서는 아무것도 작동하지 않습니다.

주로 주파수 슬라이더만 원하면 Dog Whistler
	Mobeezio, Inc., 무료, 평가 1,970건에 평균 3.61이며 영어만 지원합니다.
	주파수를 직접 입력할 수 있고, 진동과 삐 소리 패턴을 고를 수 있으며, 음을 벨소리로 바꿀 수 있습니다.
	버전 3.32.1은 2024년 12월 13일자로 20개월 넘게 갱신되지 않았고, 자체 소개 글이 장난 용도도 함께 내세웁니다.

계획과 사생활 보호를 원하면 Dog Whistle Trainer
	체험 기간도 구독도 인앱 결제도 없이 무료이며 28 MB, iOS 13.0 이상, 지원 기기 130종, App Store 44개 언어를 지원합니다.
	날짜별 세 프로그램, 손 신호가 달린 50+ 명령, 여러 마리 프로필, 주파수 마법사가 모두 오프라인으로 돌아갑니다.
	Google Play 데이터 보안 항목은 수집하는 데이터도 제3자와 공유하는 데이터도 없다고 알리며, 애초에 광고 SDK가 들어 있지 않습니다.

Dog Whistle Trainer가 잘못된 선택인 경우는?
호루라기 하나가 행동을 고쳐 주리라 기대한다면 잘못된 선택입니다. 진짜 초음파가 필요할 때도 마찬가지로, 주머니 속 하드웨어는 그 용도로 만들어지지 않았습니다. 영상 코칭과 훈련사 피드백은 Dogo의 몫이고, 위젯과 시계 앱과 목걸이 음은 iTrainer의 몫입니다.
분명히 말해 둘 한계가 둘 더 있습니다. 버전 1.0에서는 두 스토어 모두 공개 평점이 없어 기댈 다수의 판단이 없고, 두 스토어가 서로 다른 이름을 씁니다. iOS에서는 Dog Whistle Trainer & Clicker, Google Play에서는 Dog Whistle Trainer Pro여서 필요 이상으로 찾기 어렵습니다. 그리고 개가 겁먹었거나 공격적일 때 수의행동학 전문가를 대신할 앱은 없습니다.
이 설명이 자기 개에 들어맞는다면 Dog Whistle Trainer & Clicker 와 Dog Whistle Trainer Pro 는 써 보는 데 돈이 들지 않고 28 MB만 차지합니다.
Dog Whistle Trainer에 대해 자주 묻는 질문
Dog Whistle Trainer는 무료인가요?
네, 두 스토어 모두 무료이고 여기서 무료는 말 그대로입니다. 광고도 계정도 구독도 인앱 결제도 없습니다. 세 훈련 프로그램, 50+ 명령 카드 전부, 클리커, 주파수 마법사가 28 MB 다운로드 안에 들어 있습니다. 반면 Dogo는 7일 체험이 끝나면 구독을 요구합니다.
이 앱이 초음파를 내나요? 사람도 들을 수 있나요?
엄밀한 뜻의 초음파는 아닙니다. 초음파는 약 20,000 Hz 위에서 시작하고, 휴대폰 스피커는 그 영역에서 소리를 내도록 만들어지지 않았습니다. 음은 대개 희미하게 들리며 젊을수록 더 그렇습니다. LSU 자료가 사람의 가청 한계를 23,000 Hz 부근으로 두기 때문입니다. 그래도 통하는 까닭은 개가 4,000에서 10,000 Hz에서 가장 민감하기 때문입니다.
호루라기로 개가 짖는 걸 멈추게 할 수 있나요?
그것만으로는 멈추지 않고, 겁주려고 쓰면 혐오적 방법이 됩니다. AVSAB는 예외 없이 보상 기반 훈련을 권하며 소리를 이용한 위협을 피해야 할 기법으로 꼽습니다. Dog Whistle Trainer의 14일 프로그램은 주의를 돌리고 조용함에 보상하는 방식으로 짜였고, 이것이 증거가 뒷받침하는 접근입니다.
인터넷 없이도 작동하나요?
됩니다. 음, 클리커, 명령 모음, 프로그램, 진행 기록까지 전부 기기 안에서 돌아갑니다. 서버도 계정도 없으니 신호가 잡히지 않는 산책길에서도 달라지는 게 없습니다. Google Play 데이터 보안 항목도 수집하는 데이터와 제3자와 공유하는 데이터가 없다고 알립니다.
왜 이어폰이 아니라 스피커로 나오나요?
들어야 할 쪽은 당신이 아니라 개이기 때문입니다. AirPods나 보청기나 차량 오디오로 보내면 신호가 엉뚱한 대상에게 갑니다. 그래서 소리는 본체 스피커로 나가고 벨소리를 꺼 두어도 재생됩니다. 음량에는 상한이 있어 기기에 가장 가까운 귀도 보호됩니다.
우리 개에게는 어떤 주파수를 써야 하나요?
하나의 정답은 없습니다. 그래서 앱에는 후보 음높이를 차례로 들려주고 개가 반응한 높이를 기록하는 마법사가 들어 있습니다. 청력은 나이와 견종에 따라 다르고 나이 든 개일수록 높은 음부터 잃습니다. Acme 535가 덮는 5,000에서 13,000 Hz 구간에서 시작한 뒤 반응을 보고 조정하세요.
개의 귀에 안전한가요?
앱은 미디어 슬라이더에 맡기지 않고 출력 음량에 상한을 두며, 이것이 하드웨어 쪽의 주된 안전장치입니다. 더 중요한 것은 행동상의 위험입니다. 겁주려고 쓰는 음은 혐오 자극이고, AVSAB는 혐오적 방법을 코르티솔 상승과 입술 핥기, 하품 같은 스트레스 행동과 연결 짓습니다. 짧은 연습, 알맞은 음량, 매번의 보상이 신호를 중립으로 지켜 줍니다.
여러 마리에게 쓸 수 있나요?
쓸 수 있습니다. 여러 마리 프로필은 무료 앱에 포함되어 있고 각 프로필마다 선호 주파수, 명령 진행도, 연속 기록을 따로 둡니다. 임시 보호자와 작은 보호소가 가장 먼저 찾는 기능입니다. 주간 분석도 개별로 나오므로 더디게 배우는 아이가 빠른 아이의 평균에 묻히지 않고 그대로 보입니다.
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