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スマホのカメラで洗濯表示のケアラベルを読む方法
ラベルを平らに伸ばし、昼光の下でオフラインのスキャナーに記号を文章へ変えさせ
る。ISOのケア記号44種すべてを、データ収集なしで。

著者: Lubor Šimůnek · 公開日: September 18, 2026 · 生産性

オンライン版: https://appstoryo.com/ja/blog/how-to-read-laundry-care-label-with-phone-camera

スマホのカメラで洗濯表示のケアラベルを読むには、AndroidでLaundry Symbols & Care Labelsを開き、
明るい光の下でラベルを平らに保ってカメラを向けます。アプリは見つけた記号を一つずつ名指し
し、ISOのケア記号44種すべてを平易な文章で説明します。無料で、オフラインで動作し、データを一切
集めません。

開示：AppStoryoはLaundry Symbols & Care Labelsを開発しているスタジオが運営しています。以下の
比較は公に検証できる基準にもとづき、実在する代替アプリを名前で挙げています。

カメラをケアラベルに向ける前に必要なものは？
まずラベルを探します。襟の内側、裾に近い左脇の縫い目、またはウエストバンドにあります。生地の
折り目から引き出して記号の帯を平らにしてください。折り目の上で曲がった記号こそ、スキャンが欠
ける最もよくある原因です。

次に光を整えます。窓辺の昼光は天井の電球に勝り、どちらも10センチの距離から当てるスマホのライ
トに勝ります。ライトはラベルの白を飛ばしてしまうからです。スマホは手のひら一つ分ほど離して構
えます。始める前にGoogle PlayでLaundry Symbols & Care Labelsをインストールしてください。

カメラでケアラベルを読む手順は？
アプリを開き、スキャナーを選び、カメラの権限を許可します。記号の並びがファインダーいっぱいに
なるように構図をとり、プレビューが鮮明になるまで静止して撮影します。アプリは認識した内容を並
べます。温度つきの洗濯おけ、漂白の三角、乾燥の四角、アイロン、そしてクリーニングの丸です。
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アイコンではなく文章を読んでください。一覧表は形を示すだけですが、アプリは指示を示します。衣
類を「マイクローゼット」に保存すれば、同じセーターを二度読み解く必要はありません。Laundry
Symbols & Care Labelsは無料でダウンロードできます。

すでにカメラの権限を拒否してしまったら？
Androidは繰り返しの拒否を最終判断として扱います。Google自身のガイダンスは、利用者がシステムが
「今後表示しない」と解釈する形で権限を拒否すると、アプリはその権限のシステムダイアログを表示
できなくなると述べています。現在のリリースは必要になったその瞬間にだけカメラを求め、最初に断っ
ていても後からアプリ内で許可できます。

カメラを使わない道もあります。ラベルの写真をAndroidのシステムフォトピッカー経由で渡せば同じよ
うに読み取られます。フォトピッカーはメディアライブラリを閲覧できる画面で提示し、あなたが選ん
だ項目だけを引き渡します。Android 11（APIレベル30）以降に標準搭載され、Google Playサービス
がAndroid 4.4（APIレベル19）からAndroid 10まで後方移植しています。

ラベルが色あせ、極小、切り取られている場合は？
残っている部分を撮影し、あとはカメラなしでも閲覧できる記号ライブラリで手作業で仕上げます。形
は印刷より長持ちし、GINETEXの消費者向け索引はアイロンの点の背後に具体的な数字を置いています。
点1つは底面温度が最高120 °C、点2つは160 °C、点3つは210 °Cです。点を数えるだけでアイロンを
化学繊維から遠ざけられます。

ケア表示の帯が切り取られているなら、法律が気にかけているほうのラベルを探してください。2011年9
月27日の規則（EU）第1007/2011号は繊維名称と繊維組成の表示を定めています — 組成であって、ケア
記号ではありません。100%ウールと書かれたタグは、その衣類をウールとして扱えと告げてお
り、Laundry Symbols & Care Labelsは本来あるべきウールの記号を説明します。

ケアラベルの写真は実際どこへ行くのか？
どこへも行きません。Laundry Symbols & Care LabelsのGoogle Playの「データ セーフティ」欄は、デー
タを収集せず第三者と共有しないと宣言しています。スキャナーは端末上で動くため機内モードでも働
きます。ラベルの写真にはたいていブランド名、サイズ、そしてあなたの持ち物が写り込みます。

Google Play上のアプリ自身のリリースノートは、代替手段を一文でこう説明しています。

No camera? Pick a photo of the care label instead — it is read exactly the same way.

ネットワークを一度も必要としないアプリは、写真を漏らしようがありません。Laundry Symbols &
Care LabelsはGoogle Playで無料です。アカウントも広告もありません。

実際にはどのケアラベル・スキャナーを使うべきか？

生地の判別も欲しいならLaundry Symbols Scanner AI
Engin Kütük氏のLaundry Symbols Scanner AIは生地の名前も当てようとします。綿、ポリエステ
ル、ウール、リネン、デニム、混紡まで、この一覧の他社は試みていません。

シャツが縮むかどうかを尋ねられるアシスタントも備えています。

代償はストアページに書かれています。ダウンロード50件以上、アプリ内課金あり、最終更新

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tomas.laundry_symbols
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tomas.laundry_symbols
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tomas.laundry_symbols
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tomas.laundry_symbols
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tomas.laundry_symbols
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tomas.laundry_symbols
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tomas.laundry_symbols
https://developer.android.com/training/permissions/requesting
https://developer.android.com/training/permissions/requesting
https://developer.android.com/training/permissions/requesting
https://developer.android.com/training/permissions/requesting
https://developer.android.com/training/permissions/requesting
https://developer.android.com/training/permissions/requesting
https://developer.android.com/training/permissions/requesting
https://developer.android.com/training/permissions/requesting
https://developer.android.com/training/permissions/requesting
https://developer.android.com/training/permissions/requesting
https://developer.android.com/training/permissions/requesting
https://developer.android.com/training/permissions/requesting
https://developer.android.com/training/permissions/requesting
https://developer.android.com/training/permissions/requesting
https://developer.android.com/training/permissions/requesting
https://developer.android.com/training/permissions/requesting
https://developer.android.com/training/permissions/requesting
https://developer.android.com/training/permissions/requesting
https://developer.android.com/training/permissions/requesting
https://developer.android.com/training/permissions/requesting
https://developer.android.com/training/permissions/requesting
https://developer.android.com/training/data-storage/shared/photopicker
https://developer.android.com/training/data-storage/shared/photopicker
https://developer.android.com/training/data-storage/shared/photopicker
https://developer.android.com/training/data-storage/shared/photopicker
https://developer.android.com/training/data-storage/shared/photopicker
https://developer.android.com/training/data-storage/shared/photopicker
https://developer.android.com/training/data-storage/shared/photopicker
https://developer.android.com/training/data-storage/shared/photopicker
https://developer.android.com/training/data-storage/shared/photopicker
https://developer.android.com/training/data-storage/shared/photopicker
https://developer.android.com/training/data-storage/shared/photopicker
https://developer.android.com/training/data-storage/shared/photopicker
https://developer.android.com/training/data-storage/shared/photopicker
https://developer.android.com/training/data-storage/shared/photopicker
https://developer.android.com/training/data-storage/shared/photopicker
https://developer.android.com/training/data-storage/shared/photopicker
https://developer.android.com/training/data-storage/shared/photopicker
https://www.clevercare.info/en/care-symbols-index/
https://www.clevercare.info/en/care-symbols-index/
https://www.clevercare.info/en/care-symbols-index/
https://www.clevercare.info/en/care-symbols-index/
https://www.clevercare.info/en/care-symbols-index/
https://www.clevercare.info/en/care-symbols-index/
https://www.clevercare.info/en/care-symbols-index/
https://www.clevercare.info/en/care-symbols-index/
https://www.clevercare.info/en/care-symbols-index/
https://www.clevercare.info/en/care-symbols-index/
https://www.clevercare.info/en/care-symbols-index/
https://www.clevercare.info/en/care-symbols-index/
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32011R1007
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32011R1007
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32011R1007
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32011R1007
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32011R1007
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32011R1007
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32011R1007
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32011R1007
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32011R1007
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32011R1007
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32011R1007
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32011R1007
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32011R1007
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32011R1007
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32011R1007
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tomas.laundry_symbols
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tomas.laundry_symbols
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tomas.laundry_symbols
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tomas.laundry_symbols
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tomas.laundry_symbols
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tomas.laundry_symbols
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tomas.laundry_symbols
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.enginkutuk.fabricidentifier
https://appstoryo.com/ja/blog/how-to-read-laundry-care-label-with-phone-camera


AppStoryo · https://appstoryo.com/ja/blog/how-to-read-laundry-care-label-with-phone-camera 3 / 4

は2026年3月30日です。

最も使われている選択肢とタブレット対応ならLaundry Lens
Ntttam氏のLaundry Lensはダウンロード5000件以上で、この4本のなかで唯一まとまった利用実績
があり、カメラからでもギャラリーからでも読み取れます。

画面対応を明言しており、縦横のレイアウト、タブレット、ライトとダークのテーマに対応し、イ
ンターフェースは英語とベトナム語で提供されています。

広告を含み、最終更新は2026年7月9日で、あくまで参照ツールです。クローゼットも洗濯の仕分け
もありません。

スキャンより検索が好みならLaundry Symbols Decoder
Bob Marin氏のLaundry Symbols Decoderは参考書です。記号を検索し、説明を読み、手入れのメモ
を隣に残せます。

記号を越えてしみ抜きの助言まで踏み込んでおり、これは他の3本が扱っていない領域です。

ストアページは正直に見積もってください。ダウンロード10件以上、広告とアプリ内課金、そして
位置情報や金融情報を収集し、アプリの利用状況を第三者と共有しうるというデータ セーフティ
の記載があります。

答えがオフラインで手元に残るべきならLaundry Symbols & Care Labels
ISOのケア記号44種すべてを網羅し、データの収集も共有もないと宣言し、機内モードでスキャン
します。

「マイクローゼット」は衣類の完全なケアプロファイルを保存し、仕分けは山を相性のよい洗濯に
分けて衝突の理由を毎回名指しします。

弱点は、AndroidのみでApp Store版がないこと、そして2026年8月24日更新のページがダウンロー
ド0件以上、公開評価なしであることです。

スマホのカメラがケアラベルに向かない場面は？
衣類が高価またはヴィンテージで、ラベルが曖昧なとき、スキャンは判決ではなく第二の意見です。ク
リーニング店は、どの記号も語らない繊維、仕立て、付属品を読み取ります。丸の記号は、まさにそこ
へ送り出すために存在しています。

ラベルが判読不能なほど色あせている場合、記号がISO 3758の対象外である国内方式に従っている場合、
あるいは本当の疑問がしみの落とし方である場合も向きません。アプリは衣類に何をしてよいかを説明
するもので、救い方を説明するものではありません。

洗濯表示のスキャンに関するよくある質問

ケアラベルのスキャナーはインターネット接続なしでも動きますか？
はい。Laundry Symbols & Care Labelsは認識処理をすべてスマホ上で行うため、機内モードでも、地下
のランドリールームでも、飛行機の中でも動きます。ラベルに関するものは何もアップロードされ
ず、Google Playの「データ セーフティ」欄はデータを収集せず第三者と何も共有しないと宣言してい
ます。オフラインでもホテルのWi-Fiでも所要時間は変わりません。
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使うにはカメラへのアクセスを必ず許可しなければなりませんか？
いいえ。カメラは速い道であって唯一の道ではありません。権限を断った場合や、使えるカメラがない
端末でも、Androidのシステムフォトピッカー経由でラベルの写真を渡せば結果は同じです。ピッカーは
あなたが選んだ画像だけを共有し、アプリは初回起動時ではなく必要になった時点でカメラを求めます。

スキャンがラベルの記号を一つ取りこぼしたのはなぜですか？
ほとんどの場合、光か配置の問題であってアプリの問題ではありません。縫い目の上で折れた記号、襟
の内側で丸まったラベル、白い背景を飛ばすほど近づけたライト、半端なピントのコマは、いずれも記
号を一つ落とします。帯を平らにし、昼光へ移り、手のひら一つ分離して構え、ピントが落ち着いてか
ら撮ってください。撮り直せばたいてい直ります。

洗濯記号はいくつあり、アプリはすべてを網羅していますか？
アプリはISOのケア記号44種すべてを網羅し、どのラベルにもある5つの系統に整理しています。洗濯の
おけ、漂白の三角、乾燥の四角、アイロン、そしてクリーニングの丸です。ライブラリ全体はカメラな
しで手作業でも閲覧でき、ラベルが色あせて形を目で照合するときはこの経路が正解です。

ケアラベルが切り取られています。洗い方を知る手がかりは残っていますか？
多くの場合あります。組成表示です。規則（EU）第1007/2011号は繊維名称と繊維組成の表示を定めてお
り、欧州の衣類はケア記号とは別に繊維タグを備えています。100%ウール、あるいはポリエステル65%と
綿35%と読めれば、その衣類がどのケア系統に属するかが分かり、アプリがその系統の記号を説明します。

高価な衣類にスマホのカメラを信頼してよいですか？
判決ではなく手早い第二の意見として扱ってください。スキャンは印刷された記号を読むので、正しさ
はラベル次第、鮮明さは写真次第です。スーツやヴィンテージ、珍しい付属品のあるものでは、クリー
ニングの丸こそ重要な記号です。繊維と仕立てを見極める専門家へ送るために存在しています。

iPhoneでケアラベルをスキャンできますか？
このアプリではできません。Laundry Symbols & Care LabelsはGoogle Playだけで公開されておりApp
Store版は存在しないため、iPhoneでは別の道具が必要です。上で挙げた代替アプリの提供状況はアプリ
ごとに異なるので、インストール前に各ストアページで確認してください。両方の端末を使うならクロー
ゼットはAndroid側に置きましょう。

アプリは衣類を覚えてくれますか、それとも毎回同じセーターをスキャンしますか？
覚えます。衣類を「マイクローゼット」に保存すると完全なケアプロファイルが残るので、二度目の洗
濯はスキャンではなく参照になります。仕分けはその情報を使って今日の山を相性のよい洗濯に分け、
二着を分けるたびに具体的な衝突理由を挙げます。スマホの中だけで完結する代償はプライバシーの約
束の裏面です。何もアップロードされないので、スマホを失えばクローゼットも失われます。
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