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スマホカメラからHEX/RGBカラーパレットを抽出す
る方法（2026年）
スマホカメラで現実世界の色をキャプチャし、デザインですぐに使え
るHEX、RGB、HSL、CMYKコードに変換する方法を学びましょう。

著者: Lubor Šimůnek · 公開日: March 20, 2026 · デザイン

オンライン版: https://appstoryo.com/ja/blog/how-to-extract-hex-rgb-color-palette-from-camera-phone

現実世界で目にするあらゆる色 — カフェの壁にある風化したティールの看板、リビングルームのアク
セントウォールのテラコッタの正確な色合い、空に描かれる夕焼けのグラデーション — これらすべて
が数秒でデザインに使える素材になります。必要なのはスマホのカメラと適切なアプリだけです。

1. デザイナーがスマホカメラで色を取得する理由
インスピレーションはデスクに座っている時に訪れることはめったにありません。UIデザイナーがヴィ
ンテージ書店のテントの落ち着いたオリーブグリーンを見つけ、「これはクライアントのオーガニック
食品ブランドに完璧なプライマリカラーだ」と考えます。インテリアデザイナーが友人のキッチンバッ
クスプラッシュを撮影し、リノベーションプロジェクトの目地の色を合わせます。Web開発者が、目を引
くヒーローグラデーションになりそうな夕焼けのパレットに気づきます。

スマホカメラによる色抽出は、アナログの世界とデジタルワークフローの橋渡しをします。HEX値を推測
したり、汎用的なスウォッチをスクロールする代わりに、正確な色をリアルタイムでキャプチャできま
す — Figma、CSS、Tailwind、または塗料調合システムに直接貼り付けられるHEX、RGB、HSL、CMYKコー
ド付きです。

2. 必要なもの
スマホカメラ — 最新のiPhoneまたはAndroidデバイスであればどれでも動作します。

カラーピッカーアプリ — Color Picker Camera: HEX RGBをおすすめします（無料、広告なし）。
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ライブカメラクロスヘア、即座のHEX/RGB/HSL/CMYK表示、パレット保存、RALカラーマッチング機
能を備えています — すべてサブスクリプション不要です。

プラットフォーム別ダウンロード：

iOS（App Store）

Android（Google Play）

3. ステップバイステップ：カメラで色を抽出する

ステップ1 — カメラピッカーを開く
Color Picker Cameraを起動し、ライブカメラモードに切り替えます。ビューファインダーの中央にクロ
スヘアが表示されます。

ステップ2 — クロスヘアを合わせる
色を取得したい表面、物体、またはシーンにスマホを向けます。クロスヘアがリアルタイムでピクセル
領域をサンプリングし、プレビュースウォッチが即座に更新されます。

ステップ3 — タップしてキャプチャ
キャプチャボタンをタップします。アプリが色を固定し、複数のフォーマットで値を表示します：HEX
（例：#3A8F85）、RGB（58, 143, 133）、HSL（172°, 42%, 39%）、CMYK（59%, 0%, 7%, 44%）。

ステップ4 — コピーまたは保存
任意の値をタップしてクリップボードにコピーするか、保存アイコンをタップしてカスタムパレットに
追加します。

精度向上のヒント
スマホをしっかり持ち、表面から約15〜30cm離して撮影してください。

可能な限り自然光を使用してください — 人工照明は色温度を変化させます。

光沢のある反射面は避けてください。マットな仕上げが最も正確な読み取りを提供します。

4. 写真からパレットを作成する
色を抽出するために現場にいる必要はありません。Color Picker Cameraはギャラリーの写真でも動作し
ます：

フォトモードに切り替え — ギャラリーアイコンをタップして画像を選択します。1.

色を選択 — 画像上でクロスヘアをドラッグし、タップして各色を固定します。2.

カスタムパレットに保存 — 関連する色をグループ化（例：「ビーチの夕焼け」や「オフィスリブ3.
ランド」）して後で見返せるようにします。

エクスポート — パレットをプレーンテキストまたはJSONとして共有し、Figma、Adobeツール、ま4.
たはCSSコードベースにインポートできます。
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5. カラーハーモニー
1つの色をキャプチャすると、Color Picker Cameraが自動的に調和のとれた配色を生成できます：

補色 — カラーホイール上で正反対の色で、最大のコントラストを生み出します。

トライアド — 120°間隔で均等に配置された3色で、鮮やかでバランスの取れたデザインに。

類似色 — 隣接する色相で、穏やかでまとまりのある外観を生み出します。

これらのハーモニーにより、キャプチャした1つのスウォッチが完全な、すぐに使えるカラースキームに
変わります。

6. RALペイントマッチング
ヨーロッパの塗料規格を扱うデザイナーや建築家のために、Color Picker CameraにはRALカラーマッ
チャーが含まれています。カメラや写真で色をキャプチャした後、アプリが最も近いRALコードを表示し、
デジタルデザインと物理的な塗料調合の橋渡しをします。リノベーションで壁の色を合わせたり、正確
な工業用コーティングを指定したりする際に非常に役立ちます。

7. 比較：カメラカラーピッカーツール
機能 Color Picker

Camera: HEX RGB
Adobe Capture Coolors Pantone Connect ColorSnap

ライブカメラピッカー あり あり なし なし あり

フォトピッカー あり あり あり あり あり

HEX / RGB / HSL /
CMYK

4種すべて RGB, HSL HEX, RGB Pantoneのみ RGBのみ

RALマッチング あり なし なし なし なし

カラーハーモニー あり あり あり なし なし

パレットエクスポー
ト

テキスト / JSON Creative Cloud URL / PDF PDF なし

価格 無料、広告なし 無料（CCアカウント） フリーミアム サブスクリプショ
ン

無料

プラットフォーム iOS・Android iOS・Android iOS・Android iOS・Android iOS・Android

8. 実際の活用シーン

UI/UXデザイン
実物の商品、パッケージ、環境グラフィックからブランドカラーをキャプチャし、HEX値をFigma
やSketchに直接貼り付けます。

インテリアデザイン
布地サンプル、タイル、壁塗料を撮影し、メーカー向けの正確なカラーコードでデジタルムードボード
を作成します。

ブランディング
ムードボーディングセッション中に、現実のテクスチャ、看板、自然からサンプリングしてプライマリ
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カラーとアクセントカラーを決定します。

Web開発
HEXまたはRGBコードをCSSやTailwind設定ファイルに直接コピー — 推測不要、手動変換不要です。

アート・イラストレーション
美術館訪問、ストリートアート、風景からリファレンスパレットを作成し、ProcreateやPhotoshopにイ
ンポートします。

9. 正確な色選択のためのヒント
日光の下で撮影する — 正午の太陽光が最もニュートラルなホワイトバランスを提供します。

ホワイトバランスを確認する — カメラアプリが手動WBを許可する場合、照明条件に合わせて設定
してください。

表面のテクスチャに注意する — 粗いまたはテクスチャのある表面は光を散乱させます。最も平ら
な部分からサンプリングしてください。

複数のポイントをサンプリングする — 3〜5サンプルを取り、平均化してより代表的な結果を得ま
す。

クロスリファレンスする — カメラでキャプチャした値を既知のリファレンス（例：Pantoneス
ウォッチ）と比較して精度を確認します。

10. よくある質問

iPhoneのカメラから直接HEXコードを取得できますか？
内蔵のカメラアプリではできません。Color Picker Camera: HEX RGBのような専用のカラーピッカーア
プリが必要です。カメラフィードにリアルタイムのクロスヘアをオーバーレイし、HEX、RGB、HSL、CMYK
値を表示します。

スマホカメラによる色抽出はどれくらい正確ですか？
良好な照明条件（自然光、マット表面）では、精度は通常、実際の色から数シェード以内です。蛍光灯
やタングステン照明では結果がずれることがあります。複数のポイントをサンプリングして平均化する
と改善されます。

1枚の写真から完全なカラーパレットを作成できますか？
はい。Color Picker Cameraで写真を開き、クロスヘアを異なる領域にドラッグし、各色を名前付きパレッ
トに保存します。パレットをテキストまたはJSONとしてエクスポートし、デザインツールで使用できま
す。

HEX、RGB、HSL、CMYKの違いは何ですか？
HEXはWebデザインで使用される6文字のコードです（例：#3A8F85）。RGBは赤、緑、青のチャンネル値
（0〜255）で色を定義します。HSLは色相、彩度、明度を表し、色の特性を調整するのに直感的で
す。CMYK（シアン、マゼンタ、イエロー、キー/ブラック）は印刷制作で使用されます。Color Picker
Cameraは4つすべてを同時に表示するため、ワークフローに必要なものを使用できます。
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11. まとめ
スマホカメラは、現実世界のインスピレーションと使えるデジタルカラーパレットを結ぶ最速の橋で
す。Color Picker Camera: HEX RGBと組み合わせましょう — 無料、広告なし、HEX/RGB/HSL/CMYK表示、
パレット保存、カラーハーモニー、RALマッチング機能付き — もう二度と色を見失うことはありません。

今すぐダウンロード：iOS | Android
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