iPhoneのホーム画面に最適な懐中電灯ウィジェットアプリ
コントロールセンターはもう不要。ホーム画面のウィジェットなら1タップでライトが点灯し、Apple標準のどの方法よりも速く使えます。
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懐中電灯ウィジェットがコントロールセンターに勝る理由
iPhoneで懐中電灯を点ける標準的な方法は、コントロールセンターを開くことです。画面右上から下にスワイプし（古い機種では下から上にスワイプ）、ライトのアイコンをタップします。使えはしますが、2ステップかかるうえ、正確なスワイプ操作が必要です。ホーム画面ウィジェットなら、そのスワイプ自体が不要になります。1タップで点灯です。
iPhoneの懐中電灯ウィジェットの仕組み
iOS 14以降、AppleはアプリがホームSc画面にウィジェットを配置することを許可しています。懐中電灯ウィジェットはメイン画面にそのまま置かれ、常に見えていて、常に1タップの距離にあります。ロック解除も、スワイプも、メニュー操作も不要です。
懐中電灯ウィジェットの利点
	すぐに使える — ホーム画面またはロック画面から1タップ。
	スワイプ不要 — コントロールセンターより高速。
	カスタマイズ可能 — ウィジェットの動作（LED、画面ライト、SOS）を選べるアプリもあります。
	他のウィジェットと併用可能 — ホーム画面のレイアウトに自然になじみます。

おすすめ：OneTap - Flashlight & SOS
OneTap - Flashlight & SOSには、1タップで懐中電灯を点灯できるホーム画面ウィジェットが付いています。広告なし、待ち時間なし、インターネット接続も不要です。
	1タップウィジェット — iPhoneで最速の点灯方法。
	LEDライト＋画面ライト — 好みの点灯モードを選べます。
	SOSとストロボ — アプリ内から利用可能。
	自動オフタイマー — 設定すればあとはおまかせ。
	広告なし・追跡なし — 純粋な実用ツール。

iPhone版OneTapをダウンロードし、ホーム画面にウィジェットを追加しましょう。
懐中電灯ウィジェットの追加方法
	App StoreからOneTap - Flashlight & SOSをインストールします。
	アイコンが揺れ始めるまでホーム画面を長押しします。
	左上の＋ボタンをタップします。
	OneTapを検索し、ウィジェットのサイズを選びます。
	「ウィジェットを追加」をタップし、好きな位置に配置します。

これで完了です。懐中電灯はいつでも1タップで使えるようになりました。
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