Come impostare un orario scolastico a rotazione sul telefono
Settimane A/B e rotazioni dal giorno 1 all'8, inserite una volta: che schema hai, cosa sa e non sa fare un calendario normale, e l'app Android gratuita.
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Per impostare un orario a rotazione sul telefono, scegli un'app che capisca i cicli e non una che conosca solo il lunedì-venerdì: la lunghezza del ciclo, la settimana in cui inizia il quadrimestre e le date delle vacanze si inseriscono una volta sola. School Planner: Student Agenda gestisce settimane A/B, cicli da 1 a 4 settimane e rotazioni dal giorno 1 al giorno 8, gratis su Android.
Trasparenza: AppStoryo è gestito dallo studio che sviluppa School Planner: Student Agenda. Il confronto che segue usa criteri pubblicamente verificabili e nomina alternative reali.
Che tipo di orario a rotazione hai davvero?
Sbaglia qui e ogni passo successivo è buttato, quindi parti dal nome dello schema. Una settimana A/B alterna due settimane fisse. Un ciclo di 3 o 4 settimane ripete lo stesso blocco più o meno ogni mese. Una rotazione dal giorno 1 al giorno 8 è di altra natura: il contatore avanza solo nei giorni di lezione, così la sequenza di otto giorni slitta per tutto l'anno rispetto al calendario.
Gli schemi a rotazione non sono un caso di nicchia. Dei 49,6 milioni di studenti delle scuole pubbliche primarie e secondarie statunitensi nell'autunno 2022, 15,5 milioni erano nelle classi dalla 9 alla 12, dove gli orari a blocchi e a rotazione sono più diffusi. Scrivi prima lo schema su carta: lunghezza del ciclo, giorno di apertura del quadrimestre e se il contatore salta le chiusure. Poi apri la scheda di School Planner: Student Agenda o una delle alternative confrontate sotto.
Un'app di calendario normale riesce a gestire una settimana A/B?
In parte, e sapere fin dove arriva ti risparmia un pomeriggio. Una settimana A/B si esprime con una regola di ricorrenza standard: nella specifica iCalendar la parte INTERVAL stabilisce con quale frequenza una regola si ripete, quindi FREQ=WEEKLY;INTERVAL=2 significa una settimana su due, e Google Calendar, Calendario di Apple e Outlook la accettano tutti. Per una semplice alternanza di due settimane, un'app di calendario comune basta.
È sul giorno 1 - giorno 8 che si rompe. Nessuna singola regola di ricorrenza può dire «avanza solo nei giorni di lezione», perché la regola conta intervalli di calendario, non presenze. La risposta della specifica alle eccezioni si chiama EXDATE, una proprietà che elenca le date di eccezione una per una: ogni chiusura va inserita a mano e ogni occorrenza successiva ridefinita. Una giornata di neve e tutto il quadrimestre è sfasato.
Come si inserisce un orario a rotazione una volta e poi si lascia stare?
L'ordine conta, perché ogni passo dipende dal precedente. In School Planner: Student Agenda l'intera configurazione è un unico passaggio:
	Crea prima le materie, ognuna con un colore e un'icona, perché la griglia resti leggibile dopo.
	Dì all'app qual è il ciclo: A/B, un blocco da 1 a 4 settimane, o una rotazione dal giorno 1 al giorno 8.
	Imposta con quale settimana o giorno di rotazione si apre il quadrimestre — è questo singolo campo che la maggior parte delle configurazioni sbaglia.
	Compila la griglia una volta per ogni settimana o giorno del ciclo, con le aule.
	Inserisci le vacanze e le chiusure che già conosci.
	Metti il widget della prossima lezione sulla schermata home e smetti di aprire l'app.

La descrizione dell'app su Play è precisa su ciò che il motore copre:
Rotating timetables done right: A/B weeks, 1–4-week cycles and Day 1…Day 8 rotations that skip holidays automatically.
È citato dalla scheda dello store e non da una persona, e le ultime due parole sono la parte da provare sul tuo calendario.
Che fine fa la rotazione quando la scuola chiude per un giorno?
È questo che separa un'app di orari da una semplice griglia. In una rotazione per giorni una chiusura deve spingere avanti il contatore, non consumare una posizione: se martedì era il giorno 3 e la scuola chiude, mercoledì è il giorno 3. Le regole di ricorrenza non ci riescono senza reinserire tutto ciò che segue il buco. Inserisci le chiusure appena annunciate e la rotazione resta corretta fino alla fine del quadrimestre.
Come ti assicuri di guardarlo davvero?
Un orario corretto che nessuno apre è lavoro perso: mettilo dove già guardi. La documentazione Android sui widget descrive la superficie della schermata home, e un widget della prossima lezione dà l'aula senza sbloccare nulla. Contano anche i promemoria, con una riserva: Google documenta che un'app destinata ad Android 12 o superiore ha bisogno di un'autorizzazione per sveglie e promemoria per le sveglie esatte, e che quelle inesatte possono arrivare fino a un'ora più tardi.
Quando un'app di orario a rotazione è la soluzione sbagliata?
Se la tua scuola pubblica già un orario dal vivo a cui puoi iscriverti, usa quello: un abbonamento si aggiorna quando la scuola cambia un'aula, una griglia scritta a mano no. Digitare l'orario due volte è un cattivo affare se il portale della scuola lo mostra già sul telefono. E se il tuo schema è davvero una settimana piatta dal lunedì al venerdì, non ti serve alcun motore di rotazione.
La piattaforma è l'altro vincolo. School Planner: Student Agenda esiste solo su Android, senza versione per iPhone o iPad, quindi una casa iOS ha bisogno di una delle opzioni multipiattaforma qui sotto. Tiene anche tutto sul dispositivo, senza sincronizzazione: per alcuni è esattamente il punto, per chi vuole la stessa griglia su un tablet è un ostacolo. In ogni caso, esporta appena la griglia è inserita: Google Calendar importa eventi da un file, quindi una copia ICS sopravvive a un telefono perso.
Quale app di orari conviene usare davvero?
Scegli Smart Timetable, di Kravcov Denis, se vuoi l'opzione col punteggio più alto e la diffusione più ampia
	Valutata 4,7 su 5 da 5,25K recensioni, il punteggio più alto di questo confronto.
	500K+ installazioni e un aggiornamento il 4 settembre 2026, il più recente delle tre alternative.
	Gratuita con acquisti in-app, senza pubblicità.

Scegli School Planner - Timetable, di Swazer, se vuoi una griglia affermata da tempo e la pubblicità non ti disturba
	500K+ installazioni e 4,3 su 5 da 2,39K recensioni.
	Porta pubblicità oltre agli acquisti in-app: l'unica app qui a fare entrambe le cose.
	Ultimo aggiornamento il 30 luglio 2026.

Scegli School Timetable - Class, Univ, di pranapps, se la tua settimana è fatta di lezioni universitarie e non di ore scolastiche
	100K+ installazioni e 4,2 su 5 da 506 recensioni; aggiornata il 12 luglio 2026.
	Costruita intorno a blocchi di lezione e aule, non a una struttura fissa di ore.
	Gratuita con acquisti in-app, senza pubblicità.

Scegli School Planner: Student Agenda se la rotazione è la parte difficile e non vuoi nulla su un server
	Settimane A/B, cicli da 1 a 4 settimane e rotazioni dal giorno 1 al giorno 8 che saltano le vacanze, inserite una sola volta.
	Nessun account, nessuna pubblicità, nessun acquisto in-app; la sicurezza dei dati Play dichiara che nessun dato viene raccolto.
	Esporta l'orario come ICS e un backup completo come JSON.
	Solo Android, nessuna sincronizzazione tra dispositivi e nessuna valutazione degli utenti per ora.

Orari a rotazione: le tue domande, le risposte
Come capisco se la mia scuola usa una settimana A/B o una rotazione per giorni?
Guarda come la scuola chiama le sue giornate. Se l'orario stampato dice settimana A e settimana B, è un ciclo di due settimane legato al calendario. Se numera i giorni — giorno 1 fino al giorno 8 —, il contatore segue le presenze, e una chiusura sposta tutto. La segreteria può confermare il giorno di apertura.
Posso usare semplicemente Google Calendar per una settimana A/B?
Sì, per una semplice alternanza. Una ricorrenza ogni due settimane è standard: imposta l'evento così e tiene. Ciò che un calendario non sa fare è avanzare una rotazione solo nei giorni di lezione, o spostare le occorrenze successive quando un giorno salta, perché le regole contano intervalli.
Quanto tempo richiede impostare un orario a rotazione?
Mettine in conto venti minuti per uno schema A/B di due settimane con otto materie, gran parte dei quali a digitare aule. Una rotazione dal giorno 1 al giorno 8 richiede più tempo perché ci sono otto griglie da compilare e non due. È un costo una volta sola: poi la rotazione va avanti per tutto il quadrimestre.
E se imposto male la settimana di partenza?
Ogni lezione compare nel giorno sbagliato, ed è di gran lunga l'errore di configurazione più comune. La correzione è un campo, non una ricostruzione: cambia con quale settimana o giorno di rotazione si apre il quadrimestre e l'intera griglia si sposta con esso. Verificalo su un giorno che ricordi bene.
Devo inserire ogni vacanza a mano?
Inserisci le date che la scuola pubblica, di solito un elenco per quadrimestre più la chiusura occasionale. Una volta dentro, la rotazione la scavalca da sola. È esattamente ciò che Google Calendar non automatizza: il suo meccanismo di eccezione elenca le date una per una e non rinumera ciò che viene dopo.
L'orario funziona senza connessione a internet?
In School Planner: Student Agenda sì: non c'è account né accesso, e la dichiarazione sulla sicurezza dei dati pubblicata su Play afferma che nessun dato viene raccolto né condiviso. Il contrappeso è che nulla viene salvato per te, quindi esporta la griglia appena hai finito di inserirla.
Posso portare l'orario anche nel calendario normale del telefono?
Sì, tramite un'esportazione ICS. ICS è il formato standard di scambio dei calendari, e Google Calendar accetta eventi importati da un file, così le lezioni compaiono accanto a tutto il resto della settimana. È un'istantanea e non un flusso: riesporta dopo aver cambiato la griglia.
Esiste una versione iPhone di School Planner: Student Agenda?
No. È pubblicata solo su Google Play e non compare nel catalogo App Store dello sviluppatore, quindi non c'è una versione iOS da collegare. Per iPhone le alternative confrontate sopra sono la via pratica, e Smart Timetable è la meglio valutata su Android, con 4,7 su 5.
Cosa faccio se la scuola cambia l'orario a metà anno?
Modifica la settimana di ciclo interessata, non ogni data futura. In un'app basata sui cicli una modifica a una cella si propaga a ogni occorrenza successiva di quel giorno di rotazione: è tutta la ragione per inserire uno schema. Riesporta poi, così il backup corrisponde.
Se il tuo schema è una rotazione e non una settimana piatta, School Planner: Student Agenda è gratuito su Google Play; imposta con cura il giorno di rotazione iniziale ed esporta la griglia appena è dentro.
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