Torcia con timer di spegnimento: perché fa risparmiare batteria di notte
Ti è mai capitato di lasciare la torcia accesa tutta la notte? Un timer di spegnimento evita di scaricare la batteria. Ecco perché conta.
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Il problema: addormentarsi con la torcia accesa

Capita a tutti. Usi la torcia del telefono per cercare qualcosa sul comodino, leggere un libro a letto o attraversare un corridoio buio — e ti addormenti lasciandola accesa. Al mattino la batteria è molto scarica, a volte del tutto esaurita. Il flash LED posteriore consuma parecchia energia, soprattutto sui telefoni meno recenti.


Perché la torcia integrata non ha un timer

Apple e Google hanno progettato la torcia integrata come un semplice interruttore. Non esiste alcuna opzione di timer nel Centro di Controllo di iOS né nelle Impostazioni rapide di Android. Se la accendi, resta accesa finché non la spegni manualmente — o finché la batteria non si esaurisce.


Come funziona un timer di spegnimento

Un'app torcia dedicata con timer ti permette di decidere per quanto tempo la luce resta accesa: 1 minuto, 5 minuti, 15 minuti, 30 minuti o una durata personalizzata. Allo scadere del timer la luce si spegne automaticamente. Semplice, efficace e a tutto vantaggio della batteria.


Quando il timer è più utile


	Lettura prima di dormire — imposta 15 minuti e addormentati senza pensieri.

	Spostamenti notturni — imposta 2 minuti per andare in bagno e tornare.

	Blackout — risparmia batteria limitando la durata dell'illuminazione.

	Campeggio — usa la luce dello schermo come lampada da tenda con un timer di 30 minuti.

	Camerette dei bambini — offri una luce notturna temporanea che si spegne da sola.




OneTap - Flashlight & SOS: timer integrato

OneTap - Flashlight & SOS include un timer di spegnimento flessibile sia per la torcia LED sia per la modalità luce dello schermo. Scegli la durata che preferisci e l'app fa il resto.


	Timer regolabile — scegli la tua durata.

	Funziona con LED e luce dello schermo — il timer vale per tutte le modalità.

	Progettata per risparmiare batteria — leggera, efficiente, senza consumi in background.

	Senza pubblicità, senza tracciamento, offline — pura utilità.



Scarica OneTap per iPhone oppure OneTap per Android.
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