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Come convertire le foto HEIC in JPG su
iPhone
Quattro modi per trasformare in JPG le foto HEIC dell'iPhone, quali servizi
rifiutano davvero l'HEIC e quando convertire è la scelta sbagliata.
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Per convertire le foto HEIC in JPG su un iPhone non serve un computer: apri le foto in un
convertitore come Image Converter: Offline Batch, un'app gratuita che lavora interamente
sul dispositivo da iOS 15 in poi, scegli JPG come formato di uscita e converti l'intera selezione
in una volta sola. Nulla viene caricato online e una coda di diverse centinaia di foto non
consuma dati.

Informativa: AppStoryo è gestito dallo studio che sviluppa Image Converter: Offline Batch. Il
confronto qui sotto usa criteri verificabili pubblicamente e cita alternative reali.

Perché l'iPhone salva le foto in HEIC e non in JPG?
Perché Apple ha cambiato l'impostazione predefinita della fotocamera nel 2017 e non è più
tornata indietro. HEIC è il nome che Apple dà a un file nel formato High Efficiency Image File
Format, normato come ISO/IEC 23008-12 e costruito sullo stesso contenitore del video MP4,
ISO/IEC 14496-12, come illustra la pagina tecnica della specifica HEIF. Il senso è la
dimensione: la stessa immagine con all'incirca la metà dei byte del JPEG che ha sostituito.

È un buon affare finché la foto resta nel mondo Apple. Smette di esserlo nel momento in cui
il file deve viaggiare. Il documento di supporto di Apple su HEIF e HEVC enuncia la soglia
senza giri di parole, citato qui nell'inglese originale:

Upgrade to iOS 11 or later or macOS High Sierra or later to view, edit, or duplicate HEIF
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or HEVC media captured with an iPhone or iPad.

Tutto ciò che è più vecchio di così, e tutto ciò che sta fuori dal mondo Apple, si trova davanti
un file che potrebbe non riuscire ad aprire. Ecco perché convertire HEIC in JPG è ancora un
lavoro di routine nel 2026, nove anni dopo l'arrivo del formato. Image Converter: Offline
Batch è gratuita sull'App Store.

Quali dispositivi e servizi rifiutano davvero un file HEIC?
Meno di quanti si tema, ma i superstiti sono esattamente quelli che contano. Android
decodifica l'HEIF da Android 8.0, secondo la tabella dei formati multimediali supportati di
Google, quindi un telefono recente di norma non crea problemi. Windows sì: il supporto HEIC
arriva solo se l'utente installa l'estensione immagine HEIF di Microsoft, di cui quasi nessuno
ha mai sentito parlare.

I fallimenti affidabili sono istituzionali. Portali per la denuncia di sinistri, sistemi universitari di
consegna, laboratori di stampa, moduli per passaporto e visto, vecchi sistemi di gestione dei
contenuti e praticamente ogni modulo di candidatura accettano JPG e PNG e nient'altro. Il
tipo di media image/heic è stato registrato presso la IANA solo il 30 luglio 2018, abbastanza
di recente perché un validatore scritto prima semplicemente non conosca quella stringa.

La regola pratica: se a guardare la foto sarà una persona su un iPhone, l'HEIC va bene. Se la
riceverà un modulo, una stampante o un PC Windows, converti prima.

Come si converte HEIC in JPG direttamente sull'iPhone?
Le strade sono quattro e non si equivalgono.

Inviare la foto per e-mail o messaggio. Mail e diverse app di messaggistica
transcodificano in JPEG all'uscita. Funziona per una foto e fallisce come metodo di lavoro:
non controlli la qualità e l'originale resta HEIC.

Copiare la foto dentro l'app File. Duplicare un'immagine in una cartella di File a volte
produce un JPG. È un comportamento non documentato che cambia da una versione di iOS
all'altra, quindi non è qualcosa su cui costruire un'abitudine.

Mandarla a un Mac. L'importazione via USB converte in automatico se il Mac è impostato
per conservare copie compatibili. Ottimo se un Mac è nella stanza; inutile su un treno.

Convertire sul telefono con un'app dedicata. È l'unica strada che gestisce più di una
foto in modo prevedibile. In Image Converter: Offline Batch selezioni i file HEIC, scegli JPG,
imposti qualità o una dimensione obiettivo e converti; i risultati tornano in Foto o in File.
Poiché il lavoro gira sulla pipeline immagine del dispositivo stesso, la modalità aereo non
cambia nulla e nessuna foto viene caricata su un server. Converti un lotto di foto HEIC in
Image Converter: Offline Batch.

Conviene invece impostare la fotocamera su «Massima
compatibilità»?
In Impostazioni, Fotocamera, Formati puoi scegliere fra «Alta efficienza» e «Massima

https://apps.apple.com/us/app/image-converter-offline-batch/id6797949885
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compatibilità». La seconda fa scattare in JPEG e il problema dell'HEIC sparisce per ogni foto
scattata da quel momento in avanti.

Non tocca però le migliaia di foto già presenti nella libreria, che di solito sono il problema
vero. Costa anche spazio: a qualità comparabile il JPEG pesa quasi il doppio, quindi un iPhone
da 128 GB si riempie sensibilmente prima. Anche le Live Photos e alcune funzioni
computazionali si comportano diversamente.

L'impostazione ragionevole dipende da quanto esporti. Chi manda foto a un laboratorio di
stampa ogni settimana dovrebbe cambiare. Chi converte una manciata di file due volte
l'anno farebbe meglio a lasciare stare la fotocamera e convertire all'occorrenza: lo spazio
risparmiato in un anno vale più dei due minuti di conversione.

Quale convertitore HEIC dovresti davvero usare?
Tre alternative reali, con dati letti dalle loro schede App Store vive nell'agosto 2026.

Scegli HEIC Converter - HEIC to JPG di Asad Ahsan se vuoi lo strumento
dedicato più usato

68 valutazioni e un aggiornamento alla versione 1.0.11 datato 20 agosto 2026, il più
recentemente mantenuto del gruppo
Esce in 69 lingue, più di qualsiasi altra app citata qui
Gira da iOS 15 in poi, quindi raggiunge anche iPhone più vecchi
Con 63 MB il download pesa più del doppio dell'app descritta più sotto

Scegli HEIC to JPG Converter - H2JPG di Purvi Sancheti se vuoi il
download più piccolo

19 MB, la più leggera delle quattro
44 valutazioni, versione 1.6 del 15 febbraio 2026
Solo in inglese, e richiede iOS 17 o successivo, il che esclude un iPhone 8 o X
Monoscopo: entra HEIC, esce JPG, nient'altro

Scegli JPG Image Converter PNG/JPEG di ZipoApps se vuoi la storia
utenti più lunga

552 valutazioni, molte più di entrambe le app precedenti
Versione 6.5.2 del 19 agosto 2026 e otto lingue di interfaccia
133 MB, di gran lunga il download più grande di questo confronto
Richiede iOS 16 o successivo

Scegli Image Converter: Offline Batch se le foto non devono mai lasciare
il telefono

Ogni conversione gira sul dispositivo: nessun caricamento, nessun account, nessuna
rete necessaria
Coda batch illimitata con avanzamento e annullamento, più compressione a una
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dimensione obiettivo, per esempio sotto i 500 KB
Controllo esplicito degli EXIF, così i dati di posizione si possono togliere prima che una
foto finisca in un modulo pubblico
25,6 MB, iOS 15 o successivo, 44 lingue, gratuita senza abbonamento, pubblicità o
filigrana

Quando convertire HEIC in JPG è la mossa sbagliata?
Quando la foto resta su hardware Apple. Convertire un'intera libreria in JPG per risolvere un
problema che si presenta due volte l'anno raddoppia grosso modo lo spazio occupato e non
porta nulla.

Il JPEG inoltre è con perdita e non è la seconda generazione del formato: ogni ricodifica butta
via un po' più di dettaglio, così convertire un HEIC in JPG, modificarlo e salvarlo di nuovo
somma le perdite. Converti una sola volta, alla fine, partendo dall'originale.

E il JPEG non sa portare la trasparenza. Una schermata o un logo con sfondo trasparente
deve andare in PNG, altrimenti l'area vuota diventa nera o bianca. Se un laboratorio ha
chiesto TIFF, dagli TIFF: il JPG è la risposta predefinita, non quella universale.

Imposta JPG come uscita predefinita in Image Converter: Offline Batch e la scelta si riduce a
due tocchi.

Domande frequenti sulla conversione da HEIC a JPG

Convertire HEIC in JPG fa perdere qualità?
Un po', perché il JPEG è con perdita. Una conversione unica dall'originale ad alta qualità
produce un file che la maggior parte delle persone non distingue dalla sorgente su nessuno
schermo. La perdita diventa visibile solo se converti, modifichi, salvi e converti di nuovo:
ogni passaggio ricodifica ciò che il precedente aveva già approssimato.

Il JPG ottenuto sarà più grande dell'HEIC?
Di solito sì, spesso quasi il doppio. L'HEIF esiste proprio perché ripone un'immagine
comparabile in meno byte. Un HEIC da 2 MB produce comunemente un JPG fra i 3 e i 4 MB, a
seconda dell'impostazione di qualità e del dettaglio dell'immagine.

Posso convertire HEIC in JPG senza connessione a internet?
Sì, se l'app fa il lavoro sul dispositivo. Image Converter: Offline Batch converte interamente
offline, quindi modalità aereo e costi di roaming sono irrilevanti. Molti convertitori gratuiti
caricano invece ogni file su un server: senza connessione non c'è conversione.

La conversione conserva data, fotocamera e posizione?
Dipende dall'app, ed è per questo che conta un controllo esplicito. Image Converter: Offline
Batch permette di conservare il blocco EXIF oppure di eliminarlo. Conservalo per un archivio
personale; eliminalo prima di pubblicare in un annuncio pubblico la foto di qualcosa che si
trova a casa tua.
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HEIC e HEIF sono la stessa cosa?
Non esattamente. HEIF è il formato contenitore, ISO/IEC 23008-12. HEIC è il caso specifico in
cui quel contenitore ospita immagini codificate in HEVC, che è ciò che producono gli iPhone.
La IANA ha registrato entrambi i tipi di media, image/heif e image/heic, il 30 luglio 2018.

Perché un sito dice che la mia foto è di un tipo di file non supportato?
Quasi sempre perché il modulo di caricamento confronta l'estensione con un elenco fisso
scritto prima del 2018. Rinominare .heic in .jpg non serve: i byte all'interno restano HEVC e il
server li rifiuterà o li rovinerà. Il file va davvero ricodificato.

Devo cancellare gli originali HEIC dopo la conversione?
Non subito. Tieni gli originali finché i JPG non sono stati effettivamente accettati da chi li
chiedeva. L'HEIC è la copia con maggiore fedeltà e, una volta sparito, ogni esportazione
futura partirà da un file già degradato invece che dallo scatto della fotocamera.

Convertire HEIC in JPG su iPhone costa qualcosa?
Non dovrebbe. Image Converter: Offline Batch è gratuita, senza abbonamento e senza
filigrana, e anche le tre alternative citate sopra si scaricano gratis. Attenzione alle app
gratuite da installare che poi contingentano le conversioni dietro un abbonamento a rinnovo
automatico.

Che fine fanno le Live Photos quando le converto?
Il fotogramma fisso viene convertito, il movimento no: un JPG non può contenerlo. Se il
movimento è il motivo per cui hai tenuto la foto, esportalo a parte come video prima di
convertire l'immagine ferma.
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