Recensione di Dog Whistle Trainer: un fischietto per cani sul telefono funziona?
Fischietto offline gratuito con clicker, 50+ schede comando e tre programmi guidati per iPhone e Android, senza raccolta di dati.
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Dog Whistle Trainer è un'app di addestramento gratuita e offline per iPhone e Android che unisce un fischietto ad alta frequenza regolabile a un clicker a bassa latenza, 50+ schede comando e tre programmi guidati. Non ha pubblicità, account né acquisti in-app, e la sua scheda su Google Play dichiara che non viene raccolto alcun dato.
Informativa: AppStoryo è gestito dallo studio che sviluppa Dog Whistle Trainer. Il confronto qui sotto usa criteri verificabili pubblicamente e cita alternative reali.
Che cos'è Dog Whistle Trainer e a chi si rivolge?
Dog Whistle Trainer è un ausilio per l'addestramento, non un telecomando per il cane. Riunisce tre strumenti che un conduttore porterebbe separati: un generatore di toni da regolare sul proprio cane, un clicker che marca l'istante esatto di un comportamento e 50+ schede comando con segnali della mano e note per risolvere i problemi. Attorno c'è un piano: programmi guidati, profili per più cani e riepiloghi settimanali.
Si rivolge a chi ha già capito che il fischietto è il segnale e la ricompensa è la lezione. Uscita il 17 luglio 2026 nella versione 1.0, la build per iPhone pesa 28 MB, richiede iOS 13.0 o successivo e copre 44 lingue dell'App Store; la scheda Android ha superato i 100 download ed è stata aggiornata il 26 luglio 2026.
Dog Whistle Trainer & Clicker è gratuita sull'App Store e Dog Whistle Trainer Pro è gratuita su Google Play, senza nulla da sbloccare.
L'altoparlante di un telefono può davvero produrre un tono da fischietto per cani?
In gran parte sì, e il motivo sorprende. Il prodotto di riferimento è l'Acme 535, inventato nel 1935 e ancora in vendita; Acme dichiara un intervallo da 5.400 Hz a 12.800 Hz. Non è ultrasuono. Rientra nella banda che un normale altoparlante riproduce e in quella che la maggior parte degli adulti sente ancora debolmente — per questo il produttore mette la parola silenzioso tra virgolette.
I dati sull'udito spiegano la scelta di quella banda. Il confronto veterinario degli intervalli uditivi della Louisiana State University colloca il cane tra circa 67 Hz e 45.000 Hz contro i 64 Hz - 23.000 Hz dell'essere umano, ma il dato più utile è dove il cane è più sensibile: tra 4 kHz e 10 kHz. Nello stesso insieme di dati, i toni vicini a 46.000 Hz venivano rilevati solo a 64 o 73 dB — le frequenze molto alte devono essere molto forti perché un cane le noti.
L'affermazione onesta è quindi che Dog Whistle Trainer lavora nella banda che conta, non che sostituisca un apparecchio a ultrasuoni. La catena audio non è il limite: Android supporta frequenze di campionamento fino a 192 kHz dal livello API 23. Il limite è l'altoparlante, ed è esattamente per questo che l'app vi indirizza il suono anziché alle cuffie.
Che cosa coprono davvero i tre programmi di addestramento?
Sono inclusi gratuitamente tre programmi: 21 giorni di richiamo, 14 giorni contro l'abbaio e 10 giorni di guinzaglio morbido. Ognuno è una sequenza giorno per giorno anziché un corso video, e questa è la forma giusta per il problema. Richiamo e guinzaglio falliscono per incostanza, non per ignoranza, e un piano che indica la seduta di due minuti di oggi toglie proprio la decisione che fa desistere le persone.
Il programma contro l'abbaio merita una lettura attenta. È un piano di reindirizzamento, non di punizione, e la scheda stessa dell'app è netta sulla differenza:
Non usare mai il suono per spaventare o punire il tuo cane.
Questa frase pesa più di qualsiasi elenco di funzioni, perché un tono abbastanza forte da spaventare un cane che abbaia è un mezzo avversivo, e le prove sui mezzi avversivi non sono ambigue.
I tre programmi sono nel download gratuito: Dog Whistle Trainer & Clicker su iPhone oppure Dog Whistle Trainer Pro su Android.
È il clicker la parte che conta davvero?
Probabilmente sì. La presa di posizione 2021 dell'American Veterinary Society of Animal Behavior sull'addestramento rispettoso cita esplicitamente il clicker tra gli strumenti con cui un addestratore basato sulla ricompensa marca un comportamento, e raccomanda metodi basati sulla ricompensa per ogni addestramento canino senza eccezioni. Il suo elenco di tecniche da evitare nomina l'intimidazione sonora, come i barattoli con i sassi e l'aria compressa.
Il documento cita 21 riferimenti, tra cui Hiby e colleghi nel 2004, che trovarono l'obbedienza più alta nei cani addestrati solo con ricompense, e China e colleghi nel 2020, che non trovarono alcun vantaggio dei collari elettronici sulla ricompensa per il richiamo. Un'app di fischietto è dunque umana quanto il piano che la circonda, e il segnale marcatore fa la maggior parte del lavoro.
Quale app di fischietto per cani conviene davvero usare?
Scegli iTrainer Dog Whistle & Clicker se vuoi la dotazione più ricca
	Jade Lizard Software LLC, gratuita, versione 11.0 del 24 dicembre 2025, con 33.430 valutazioni sull'App Store e media di 4,46 — di gran lunga la base valutata più ampia della nicchia.
	Aggiunge widget per schermata Home, schermata di blocco e centro di controllo, un'app per Apple Watch, la registrazione di suoni propri, 20+ squittii e 100+ versi di animali.
	Include una modalità collare elettronico che riproduce i toni usati da quei collari, cosa che alcuni conduttori cercano e altri leggeranno come l'opposto della posizione AVSAB. Richiede iOS 17.0 e 68 MB.

Scegli Dogo se vuoi un percorso didattico invece di un fischietto
	Dogo App GmbH, versione 10.51.1 del 3 settembre 2026, 17.193 valutazioni con media di 4,83 — la più alta delle quattro app qui citate.
	12 programmi strutturati e 100+ video guidati, con il riscontro di un addestratore sulle clip che carichi.
	Gratuita per sette giorni, poi serve un abbonamento mensile o annuale; il download pesa 493 MB e offline non funziona nulla.

Scegli Dog Whistler se vuoi soprattutto un cursore di frequenza
	Mobeezio, Inc., gratuita, 1.970 valutazioni con media di 3,61, solo in inglese.
	Permette di digitare la frequenza a mano, con schemi di oscillazione e bip, e di trasformare un tono in suoneria.
	La versione 3.32.1 risale al 13 dicembre 2024, oltre 20 mesi senza aggiornamenti, e la sua stessa scheda la promuove in parte per gli scherzi.

Scegli Dog Whistle Trainer se vuoi il piano e la riservatezza
	Gratuita senza prova, senza abbonamento e senza acquisti in-app, 28 MB, iOS 13.0 o successivo, 130 modelli di dispositivo supportati e 44 lingue dell'App Store.
	Tre programmi giorno per giorno, 50+ comandi con segnali della mano, profili per più cani e una procedura guidata per la frequenza, tutto offline.
	La sezione sulla sicurezza dei dati di Google Play dichiara nessun dato raccolto e nessun dato condiviso con terzi, e l'app non ha alcun SDK pubblicitario da alimentare.

Quando Dog Whistle Trainer è l'app sbagliata?
È l'app sbagliata se ti aspetti che il fischietto da solo corregga un comportamento, oppure se vuoi un tono davvero a ultrasuoni: l'hardware che hai in tasca non è costruito per questo. Il coaching video e il riscontro di un addestratore sono compito di Dogo; i widget, l'app per l'orologio e i toni da collare sono di iTrainer.
Vanno detti chiaramente altri due limiti. Nella versione 1.0 non esiste una valutazione pubblica in nessuno dei due negozi, quindi non c'è un verdetto collettivo su cui appoggiarsi, e i due negozi usano nomi diversi — Dog Whistle Trainer & Clicker su iOS e Dog Whistle Trainer Pro su Google Play — il che rende l'app più difficile da trovare di quanto dovrebbe. E nessuna app sostituisce un veterinario comportamentalista quando un cane ha paura o è aggressivo.
Se questa descrizione corrisponde al tuo cane, Dog Whistle Trainer & Clicker e Dog Whistle Trainer Pro non costano nulla e occupano 28 MB.
Domande frequenti su Dog Whistle Trainer
Dog Whistle Trainer è gratuita?
Sì, su entrambi i negozi, e qui gratuita significa davvero gratuita: niente pubblicità, niente account, nessun abbonamento e nessun acquisto in-app. I tre programmi, tutte le 50+ schede comando, il clicker e la procedura guidata per la frequenza stanno nei 28 MB del download. Dogo, al contrario, richiede un abbonamento dopo i suoi sette giorni di prova.
Produce ultrasuoni e le persone riescono a sentirli?
Ultrasuoni in senso stretto no: quelli iniziano sopra i 20.000 Hz circa e gli altoparlanti dei telefoni non sono fatti per irradiare lassù. Spesso sentirai il tono debolmente, soprattutto se sei giovane, perché i dati LSU collocano il limite umano vicino a 23.000 Hz. Funziona lo stesso, perché i cani sono più sensibili tra 4.000 e 10.000 Hz.
Il fischietto farà smettere di abbaiare il mio cane?
Non da solo, e usarlo per spaventare il cane sarebbe un metodo avversivo. L'AVSAB raccomanda l'addestramento basato sulla ricompensa senza eccezioni e cita l'intimidazione sonora tra le tecniche da evitare. Il programma di 14 giorni di Dog Whistle Trainer è costruito sul reindirizzamento e sul premiare la calma, cioè l'approccio che le prove sostengono.
Funziona senza connessione a internet?
Sì. Tutto gira sul dispositivo: toni, clicker, libreria di comandi, programmi e progressi. Non c'è alcun server né alcun account, quindi una passeggiata senza campo non cambia nulla. La sezione sulla sicurezza dei dati di Google Play dichiara nessun dato raccolto e nessun dato condiviso con terzi.
Perché suona dall'altoparlante e non dalle mie cuffie?
Perché deve sentirlo il cane, non tu. Instradarlo verso AirPods, un apparecchio acustico o l'impianto dell'auto manderebbe il segnale all'animale sbagliato, quindi l'audio esce dall'altoparlante e suona anche con la suoneria silenziata. Il volume è limitato, il che protegge anche le orecchie più vicine al telefono.
Quale frequenza devo usare per il mio cane?
Non esiste un unico numero giusto, ed è per questo che l'app include una procedura guidata che percorre toni candidati e registra quelli a cui il tuo cane risponde. L'udito varia con l'età e la razza, e i cani anziani perdono prima gli acuti. Parti dalla fascia 5.000 - 13.000 Hz coperta dall'Acme 535 e poi regola in base alla reazione.
È sicuro per le orecchie del mio cane?
L'app limita il volume in uscita invece di lasciarlo al cursore multimediale, e questa è la principale tutela sul piano hardware. Conta di più il rischio comportamentale: un tono usato per spaventare è un mezzo avversivo, e l'AVSAB collega i metodi avversivi a un cortisolo più alto e a segnali di stress come leccarsi le labbra e sbadigliare. Sedute brevi, volume moderato e una ricompensa ogni volta mantengono il segnale neutro.
Posso usarla con più di un cane?
Sì. I profili per più cani fanno parte dell'app gratuita, ciascuno con la propria frequenza preferita, i propri progressi sui comandi e le proprie serie — la funzione che famiglie affidatarie e piccoli rifugi chiedono per prima. I riepiloghi settimanali sono per cane, così chi impara lentamente resta visibile invece di sparire nella media di chi impara in fretta.
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