Recensione di Birthday Counter: Days Until — un conto alla rovescia dei compleanni gratuito che non lascia mai il telefono
Conto alla rovescia dei compleanni gratuito per iPhone e Android: widget sbloccati, età esatta e giorni vissuti, tutto offline e senza raccolta di dati.
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Birthday Counter: Days Until è un'app gratuita per iPhone che conta i giorni che mancano a ogni compleanno salvato, sulla schermata Home, sulla schermata di blocco e in un unico elenco dei prossimi eventi. Funziona interamente offline, richiede iOS 15.0 o successivo, esce in 44 lingue e non raccoglie alcun dato.
Trasparenza: AppStoryo è gestito dallo studio che sviluppa Birthday Counter: Days Until. Il confronto che segue usa criteri verificabili pubblicamente e cita alternative reali.
Che cosa fa davvero Birthday Counter: Days Until?
Birthday Counter: Days Until trasforma un elenco di persone e date di nascita in tre cose: un conto alla rovescia dal vivo, una serie di promemoria e una lettura dell'età. Il conto alla rovescia può essere mostrato in giorni, settimane o ore, e l'elenco dei prossimi eventi è ordinato in modo che la festa più vicina resti in cima.
Sono ammessi più avvisi per persona, ciascuno all'ora locale che scegliete: un messaggio alle 07:00 del giorno stesso e un promemoria tre giorni prima sono quindi voci separate. La lettura dell'età dà l'età esatta al giorno, il totale dei giorni vissuti, il mezzo compleanno, il giorno della settimana della nascita e il segno zodiacale, con avvisi di traguardo per i 18, i 21 e i 50 anni e per i 10.000 giorni vissuti. Le viste mese e anno mostrano ogni celebrazione futura, e i gruppi tengono separati familiari, amici e colleghi.
La scheda dell'App Store indica 34,8 MB di download e il 20 agosto 2026 come data di uscita. La versione Android, pubblicata con il diverso nome di negozio Birthday Countdown, Age and Days, è stata aggiornata il 21 agosto 2026. Installate la versione iPhone dalla pagina App Store di Birthday Counter: Days Until o quella Android dalla sua scheda su Google Play.
Perché un elenco di compleanni offline conta più di uno sincronizzato?
Un elenco di compleanni è una rubrica travestita: nomi completi, date di nascita e spesso fotografie e note private, esattamente la combinazione che chiedono le verifiche d'identità. Entrambi i negozi obbligano ormai gli sviluppatori a dichiarare che fine fanno quei dati. Apple pretende che le informazioni sulla privacy siano depositate in App Store Connect, comprese le pratiche del codice di terze parti integrato, come spiega la documentazione sui dettagli di privacy dell'App Store. Google richiede l'equivalente, il modulo Sicurezza dei dati nella Play Console.
Birthday Counter: Days Until risponde allo stesso modo a entrambi. La scheda Sicurezza dei dati di Google Play per la versione Android riporta «Nessun dato raccolto» e «Nessun dato condiviso con terzi», e la sezione privacy dell'App Store coincide. La sua descrizione inglese sull'App Store enuncia la posizione senza giri di parole:
Birthday Counter collects no data at all. Permissions are opt-in: it works fully before you grant anything, and asks for contacts or notifications only at the moment you use those features.
In pratica l'importazione dei contatti parte solo quando premete il pulsante, e condividere significa esportare un file che consegnate voi. L'importazione unisce invece di sovrascrivere, mostra che cosa è nuovo prima di salvare e si annulla con un tocco. Non esiste una copia su server che possa trapelare né un account da chiudere.
Quanto è precisa l'aritmetica dell'età e del conto alla rovescia?
Contare i giorni sembra banale e non lo è. Il calendario civile inserisce un giorno bisestile secondo una regola enunciata dall'US Naval Observatory: gli anni divisibili esattamente per 4 sono bisestili, tranne gli anni secolari non divisibili per 400. Ecco perché 1700, 1800, 1900 e 2100 sono anni ordinari mentre 1600, 2000 e 2400 sono bisestili, ed ecco perché l'anno civile approssima un anno tropico di circa 365,2422 giorni.
Chi è nato il 29 febbraio è la prova visibile. Birthday Counter: Days Until conserva intatta la data salvata e conta fino alla sua prossima ricorrenza reale, senza riscriverla in silenzio al 1º marzo. Il traguardo dei 10.000 giorni usa lo stesso calcolo invece di un anno fisso di 365 giorni.
I fusi orari sono la seconda trappola. Un promemoria promesso «all'ora locale esatta che scegliete» dipende dalla copia del database dei fusi orari IANA presente sul dispositivo, rivista ogni volta che un governo cambia uno scarto. La versione 2026c, pubblicata l'8 luglio 2026, registra il passaggio del Marocco a +00 permanente il 20 settembre 2026. Poiché gli avvisi sono calcolati sul dispositivo rispetto al fuso di sistema, un telefono aggiornato fa scattare il promemoria delle 07:00 alle 07:00 anche dopo un cambiamento simile.
Che cosa mostrano davvero i widget gratuiti?
I widget sono il punto in cui la maggior parte delle app di compleanni piazza il paywall; questa no. Su iPhone ci sono widget per la schermata Home in formato piccolo, medio e grande, più un widget per la schermata di blocco, tutti inclusi dal primo avvio. La documentazione WidgetFamily di Apple nota che un widget può supportare una o più dimensioni e che tali dimensioni variano fra i dispositivi: tre è quindi il massimo pratico e non un numero di marketing. WidgetKit esiste da iOS 14.0; l'app chiede iOS 15.0.
La versione Android usa i widget nativi della piattaforma, descritti nella documentazione Android sui widget delle app come viste in miniatura di un'applicazione incorporate in un'altra, per esempio la schermata Home. Entrambe le versioni offrono temi chiaro e scuro con contrasto verificato. Il widget medio è quello utile: contiene diversi nomi in arrivo con il relativo conteggio dei giorni. Installate Birthday Counter: Days Until dall'App Store.
Quale app per i compleanni conviene davvero usare?
Scegliete hip: Birthday Reminder App se volete la storia più lunga
	Gratuita, di Celebrate Labs Inc., versione 10.6.3 del 15 luglio 2026, con 17.736 valutazioni.
	Download da 124,0 MB, iOS 14.0 o successivo, 23 lingue.
	Dieci versioni principali sono un indizio onesto di longevità. Vedete la scheda di hip: Birthday Reminder App.

Scegliete Birthday Calendar and Reminder se vi serve una lingua d'interfaccia insolita
	Gratuita, di Christopher Wolf, versione 2.3.97 del 25 maggio 2026, con 1.305 valutazioni.
	50,9 MB, iOS 13.0 o successivo e 53 lingue d'interfaccia: nove più di Birthday Counter: Days Until.
	La soglia iOS più bassa aiuta su hardware datato. Vedete la scheda di Birthday Calendar and Reminder.

Scegliete Countdown Star se i compleanni sono solo uno dei tanti eventi da seguire
	Gratuita, di Joseph Merrill, versione 3.0.8 del 19 agosto 2026, con 215.024 valutazioni.
	57,5 MB, 17 lingue, iOS 17.0 o successivo, il che esclude l'hardware più vecchio.
	È un conto alla rovescia generico: feste, scadenze e viaggi stanno accanto ai compleanni. Vedete la scheda di Countdown Star.

Scegliete Birthday Counter: Days Until se volete widget e riservatezza senza abbonamento
	Gratuita, senza pubblicità né abbonamento, con ogni dimensione di widget sbloccata dal primo giorno.
	34,8 MB, iOS 15.0 o successivo, 44 lingue e nessun dato raccolto su nessuno dei due negozi.
	Età esatta, giorni vissuti, mezzi compleanni e traguardi sono integrati, non venduti a parte.

Quando Birthday Counter: Days Until è lo strumento sbagliato?
È la versione 1.0, uscita il 20 agosto 2026, senza valutazioni degli utenti e senza uno storico di aggiornamenti pluriennale. Se per voi questo è squalificante, ciascuna delle tre app citate sopra ha migliaia di valutazioni. Non è nemmeno un prodotto sociale: niente ordini di regali, niente biglietti d'auguri, nessuna rete di amici.
Non c'è sincronizzazione fra dispositivi, ed è una scelta di progetto: i backup sono normali file che esportate voi, quindi passare a un telefono nuovo è un gesto deliberato. La soglia iOS 15.0 esclude l'hardware datato, e i nomi nei negozi differiscono per piattaforma: su Google Play cercate quindi la scheda Android sotto Birthday Countdown, Age and Days e non sotto il nome iPhone. Se nulla di tutto questo vi blocca, Birthday Counter: Days Until si prova gratis.
Domande frequenti su Birthday Counter: Days Until
Birthday Counter: Days Until è gratuito?
Sì. Entrambe le schede mostrano il prezzo «Gratis», senza pubblicità, senza abbonamento e senza account. Ogni dimensione di widget è disponibile dal primo avvio invece che dietro un acquisto in-app, che è proprio il punto in cui questa categoria fa pagare.
L'app funziona senza connessione a internet?
Sì. Conti alla rovescia, promemoria e calcoli dell'età girano sul dispositivo, quindi l'app si comporta in aereo esattamente come a casa. Non serve alcuna richiesta di rete perché scatti un avviso, e l'unico passaggio online è il download iniziale.
Quali dati raccoglie Birthday Counter: Days Until?
Nessuno, secondo entrambi i negozi. La scheda Sicurezza dei dati di Google Play dichiara che non vengono raccolti dati né condivisi con terzi, e la sezione privacy dell'App Store coincide. I permessi per contatti e notifiche sono chiesti solo nel momento in cui usate quelle funzioni.
Come gestisce un compleanno il 29 febbraio?
La data salvata resta il 29 febbraio e il conto alla rovescia punta alla prossima ricorrenza reale. Secondo la regola gregoriana citata dall'US Naval Observatory di norma dista quattro anni, ma gli anni secolari come il 2100 vengono saltati, così l'intervallo arriva talvolta a otto. I giorni vissuti usano lo stesso calcolo.
Quali dimensioni di widget sono disponibili?
Su iPhone widget per la schermata Home in piccolo, medio e grande, più uno per la schermata di blocco. La documentazione WidgetKit di Apple avverte che le dimensioni esatte variano fra i dispositivi: il widget medio mostra pochi nomi su un telefono e qualcuno in più su uno schermo grande. Android usa i widget standard.
Posso importare i compleanni dai miei contatti?
Sì, e solo quando lo chiedete. L'importazione dei contatti è un pulsante, non un processo in background, e l'app funziona normalmente se non concedete mai l'accesso. È la differenza fra leggere una rubrica una volta su richiesta e tenere il permesso in modo permanente.
Posso inviare il mio elenco a qualcun altro?
Sì. Un elenco scelto si esporta come singolo file e decidete voi se fotografie, note e promemoria viaggiano con esso. Sul dispositivo che riceve, l'importazione unisce invece di sovrascrivere, mostra le novità prima di salvare e si annulla con un tocco. Nulla passa da un server.
I promemoria resteranno corretti se il mio Paese cambia fuso orario?
Dovrebbero, purché il telefono sia aggiornato. Gli avvisi sono programmati rispetto al fuso di sistema, che segue il database IANA. La versione 2026c, dell'8 luglio 2026, contiene già il passaggio del Marocco a +00 permanente il 20 settembre 2026, così il dispositivo lo applica da solo.
La versione Android è la stessa app?
È lo stesso prodotto con un nome di negozio diverso: Birthday Countdown, Age and Days su Google Play e Birthday Counter: Days Until sull'App Store. Gli elenchi di funzioni coincidono, widget, traguardi e file di esportazione compresi. La scheda Android è stata aggiornata il 21 agosto 2026.
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