Cara mengukur ukuran cincin di rumah
Ukuran cincin adalah satu angka: lingkar dalam cincin yang pas. Ini cara mendapatkannya di rumah dengan ketelitian satu milimeter.
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Untuk mengukur ukuran cincin di rumah Anda hanya butuh satu angka: lingkar dalam sebuah cincin yang pas, dalam milimeter. Ada tiga jalan — cincin diletakkan di layar terkalibrasi pada True Ring Size, strip kertas dilingkarkan di jari, atau pengukur hasil cetak. Selisih 1 mm menentukan ukuran yang Anda pesan.
Keterbukaan: AppStoryo dijalankan oleh studio yang mengembangkan True Ring Size. Perbandingan di bawah memakai kriteria yang dapat diverifikasi publik dan menyebut alternatif nyata.
Angka apa yang sebenarnya Anda cari?
Sebuah lingkar dalam milimeter. Standar internasional ukuran cincin, ISO 8653, menyatakan ukuran sebagai lingkar dalam cincin dalam milimeter: cincin dengan lingkar dalam 54 mm adalah ukuran ISO 54. Karena itu, kesalahan 1 mm bukan detail pembulatan — itu satu ukuran penuh.
Diameter adalah fakta yang sama dari sisi lain, dan konversinya tidak memaafkan: lingkar sama dengan pi kali diameter, jadi 1 mm lingkar hanya 0,32 mm diameter. Setiap metode di bawah dinilai dari kemampuannya menahan sepertiga milimeter. Skala yang dipakai toko tidak mengubah apa pun: ukur sekali, konversi kemudian. True Ring Size memindahkan satu hasil ukur antara skala Amerika, Inggris, Eropa, Jepang, Tiongkok, dan Rusia.
Bagaimana cara mengukur ukuran cincin dengan layar ponsel?
Ada dua cara, dan keduanya dimulai dari kalibrasi. Pada mode cincin Anda meletakkan cincin yang sudah Anda pakai di layar lalu mengubah ukuran lingkaran sampai tepinya persis di dalam cincin; pada mode jari Anda menyejajarkan dua garis bantu ke jari. Mode cincin lebih andal: logam mempertahankan bentuknya, sementara ujung jari yang ditekan ke kaca melebar dan hasilnya terlalu besar.
Tanpa kalibrasi, layar tidak tahu seberapa besar satu milimeter. Spesifikasi CSS Values and Units dari W3C menetapkan 1in sebagai 96px untuk tata letak, dan memperingatkan pada bagian yang sama bahwa ketika satuan acuannya adalah piksel, "satuan fisik mungkin tidak cocok dengan ukuran fisiknya". Android bisa menyampaikan kenyataan — referensi DisplayMetrics mendefinisikan xdpi sebagai jumlah piksel fisik yang tepat per inci — tetapi kerapatan yang biasanya diterima aplikasi adalah nilai yang dibulatkan ke tingkatan, dan iOS menata letak dalam poin, seperti dijelaskan panduan desain Apple.
Jadi berilah layar satu ukuran nyata. Kartu bank apa pun bisa dipakai karena ukurannya adalah standar: Doc 9303 Bagian 5 dari ICAO menetapkan format ID-1 pada 85,60 mm kali 53,98 mm. Cocokkan garis luar kartu sekali, dan setiap hasil ukur berikutnya diskalakan dari objek yang sudah terukur. Unduh True Ring Size di iPhone atau ambil versi Android — gratis, 30,7 MB, sepenuhnya luring, iOS 13.0 atau lebih baru.
Bagaimana mengukur dengan strip kertas?
Potong strip selebar sekitar 6 mm — kertas, bukan benang, karena benang memanjang dan lingkaran yang tertarik hasilnya terlalu kecil. Lingkarkan di pangkal jari sampai terasa pas tetapi masih bisa bergeser, tandai bagian yang bertumpuk dengan pensil tajam, lalu tempelkan strip ke penggaris. Milimeter antara tepi dan tanda adalah lingkarnya, yang berarti ukuran ISO.
Metode ini gratis dan sekaligus paling mudah gagal, karena tiga kesalahan kecil mengarah ke sisi yang sama: menarik strip terlalu kencang menghabiskan sekitar 0,5 mm, tanda pena yang tebal 0,5 mm lagi, dan kertas yang berkerut sedikit lagi — bersama-sama, satu ukuran terlalu kecil. Lingkarkan tiga kali dan ambil hasil tengahnya.
Mengapa pengukur cetak sering salah satu ukuran?
Karena lembarnya jarang tercetak seukuran gambar aslinya. Dialog cetak yang diatur mengecilkan halaman agar masuk margin akan mengecilkan pengukurnya juga, dan konversi CSS dari 1in ke 96px hanya bertahan bila perangkat keluaran menghormati satuan fisik. Kesalahan skala 4% pada lingkar 54 mm berarti 2,2 mm — hampir dua ukuran.
Ujinya tidak perlu aplikasi: tempelkan kartu bank pada penggaris yang disertakan hampir semua pengukur cetak. Jika kartu tidak menutup 85,60 mm di sana, skala lembarnya salah dan begitu juga setiap lingkaran di atasnya. Cetak ulang pada 100% atau gunakan metode layar.
Kapan sebaiknya mengukur, dan di bagian jari yang mana?
Saat tangan hangat dan di akhir hari. Jari lebih kecil saat dingin dan lebih besar setelah panas, olahraga, atau makanan asin, sehingga hasil ukur pada pagi yang dingin dan setelah makan malam bisa berbeda hampir satu ukuran penuh. Ukurlah pada tiga hari berbeda dan perlakukan satu hasil ukur sebagai draf.
Lalu ukur jari dua kali. Cincin harus lewat sendi tetapi duduk di pangkal, jadi ambil kedua lingkar dan pesan yang lebih besar. Cincin lebar mencengkeram sepanjang lebarnya dan terasa lebih sempit daripada cincin tipis pada ukuran nominal yang sama, jadi di atas sekitar 6 mm pertimbangkan setengah ukuran lebih besar. True Ring Size menyimpan satu ukuran per orang, dan itulah yang membuat kebiasaan tiga kali ukur jadi praktis.
Kapan mengukur di rumah menjadi pendekatan yang salah?
Ketika cincinnya tidak bisa diubah ukurannya nanti. Tungsten karbida dan titanium tidak bisa dipotong lalu disambung seperti emas, dan cincin bermata penuh sepanjang lingkarnya tidak punya logam untuk dikurangi, jadi pesanan pertama harus tepat. Kasus seperti itu dibawa ke toko perhiasan dengan set pengukur baja, bukan ke aplikasi mana pun, termasuk milik kami.
Salah juga ketika bentuk jari tidak stabil: sendi yang bengkak, kehamilan, dan perubahan berat badan besar menggeser angkanya, dan sendi yang jauh lebih besar daripada pangkal jari menuntut cincin bersendi, bukan pengukuran yang lebih baik. Tanpa kartu, koin, atau penggaris untuk kalibrasi, pengukur di layar hanya menduga — pakai strip kertas.
Pengukur cincin mana yang sebaiknya Anda pakai?
Keempatnya gratis di App Store AS pada 24 September 2026; versi dan tanggal diambil dari halaman tersebut.
Pilih Ring Sizer by Jason Withers jika Anda ingin opsi dengan ulasan terbanyak
	6.817 penilaian dengan rata-rata 4,5 dari Uniqo Lab. — basis ulasan terbesar di kategori ini.
	Versi 4.0.6, diperbarui 13 Agustus 2026: pilihan tepat bila rekam jejak publik yang panjang lebih penting dari hal lain.

Pilih Ring Sizer – Ring Size Meter jika saringan Anda adalah rata-rata nilai
	Rata-rata 4,8 dari 459 penilaian oleh AppLiks Sp. z O.O. — rata-rata tertinggi di daftar ini.
	Versi 2.0.7, diperbarui 15 Mei 2026, pada sampel yang jauh lebih kecil daripada pemimpin pasar.

Pilih Ring Sizer - Size Measure App jika Anda sudah pernah memakainya
	2.399 penilaian dengan rata-rata 4,2 dari LightApps OU.
	Versi 2.3.5, terakhir diperbarui 5 Desember 2025 — tanggal tertua di sini, layak diketahui pada ponsel baru.

Pilih True Ring Size jika Anda ingin luring dengan konversi bawaan
	Gratis, tanpa iklan dan tanpa pembelian dalam aplikasi, di iPhone maupun Android.
	Bekerja tanpa jaringan sama sekali; halaman tokonya menyatakan tidak ada data yang dikumpulkan.
	Mengonversi satu hasil ukur ke enam sistem nasional, diameter dan lingkar berdampingan.
	Versi 1.0, dirilis 31 Juli 2026, dengan satu ulasan saja — kebalikan dari pertukaran yang ditawarkan pemimpin pasar.

Tidak ada aplikasi yang mengalahkan fisika layar tanpa kalibrasi, dan halaman App Store True Ring Size: Sizer & Gauge mengakuinya di baris penutupnya sendiri:
Catatan: pengukuran di layar bergantung pada layar Anda; kalibrasi dengan kartu dan ukur dua kali untuk hasil terbaik.
Itu berlaku untuk setiap metode di halaman ini: kalibrasi terhadap benda yang ukurannya dipublikasikan, ukur tiga kali, pesan yang lebih besar dari dua kandidat, dan periksa apakah cincinnya masih bisa diubah ukurannya. Ambil True Ring Size di Google Play atau di App Store.
Mengukur ukuran cincin di rumah: pertanyaan Anda
Bisakah ukuran cincin diukur akurat dengan layar ponsel?
Bisa, asalkan Anda mengalibrasi lebih dulu dan mengukur cincin, bukan jari. Kalibrasi terhadap kartu bank memberi layar acuan 85,60 mm yang diketahui dan menghilangkan dugaan soal kerapatan piksel. Mengukur cincin yang sudah Anda pakai lebih dapat diulang daripada menekan jari ke kaca, karena cincin mempertahankan bentuk.
Bagaimana mengetahui ukuran cincin tanpa alat pengukur?
Lingkarkan strip kertas selebar 6 mm di pangkal jari, tandai bagian yang bertumpuk, lalu ukur panjangnya dengan penggaris dalam milimeter. Panjang itu adalah lingkar dalam, yang langsung menjadi ukuran ISO. Ulangi pada tiga hari berbeda dan ambil hasil tengahnya.
Ukuran cincin itu diameter atau lingkar?
Keduanya dipakai, dan itulah sebabnya keterangan toko sering bertentangan. ISO 8653 memakai lingkar dalam dalam milimeter; banyak tabel Amerika memberi diameter dalam. Konversinya lewat pi: lingkar 54 mm berarti diameter 17,2 mm. Catat apa yang ditampilkan aplikasi dan konversi saat memesan.
Seberapa besar selisih satu ukuran cincin?
Sekitar 2,5 mm lingkar, atau 0,8 mm diameter, antara dua ukuran bulat Amerika yang berurutan. Itu cukup kecil sehingga strip yang ditarik kencang, tanda pensil tebal, atau cetakan berskala 96% masing-masing bisa menghabiskan satu ukuran.
Sebaiknya mengukur jari pagi atau malam?
Malam, dengan tangan hangat. Jari lebih kecil saat dingin dan setelah tidur, jadi pengukuran pagi cenderung terlalu kecil dan menghasilkan cincin yang tidak melewati sendi di sore hari. Tiga hasil ukur pada hari berbeda lebih baik daripada satu yang sangat teliti.
Mengapa pengukur cetak memberi jawaban yang salah?
Karena pencetakan mengubah skalanya: jika dialog cetak mengecilkan halaman agar masuk margin, setiap lingkaran mengecil bersamanya. Periksa hasil cetak dengan menempelkan kartu bank pada penggarisnya — kartu harus menutup 85,60 mm, kalau tidak lembarnya tak terpakai.
Bisakah saya mengukur ukuran orang lain tanpa bertanya?
Hanya dari cincin yang sudah dipakainya di jari itu. Pinjam, ukur bagian dalamnya di layar terkalibrasi atau dengan penggaris, lalu kembalikan. Menduga dari foto atau dari besar tangan bukan pengukuran, dan cincin yang tidak bisa diubah ukuran, bila dipesan berdasarkan dugaan, tak bisa diperbaiki.
Apakah True Ring Size gratis dan bekerja luring?
Gratis, tanpa iklan maupun pembelian dalam aplikasi, dan bekerja sepenuhnya luring: tabel konversi dan kalibrasi ada di perangkat. Unduhan iOS berukuran 30,7 MB dan memerlukan iOS 13.0 atau lebih baru; versi Android tersedia di Google Play.
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