Cara mengetahui ukuran cincin seseorang tanpa dia tahu
Cincin yang sudah dia pakai adalah satu-satunya hal yang benar-benar bisa diukur. Ini cara membacanya dalam kurang dari satu menit.
Penulis: Lubor Šimůnek · Diterbitkan: 2026-10-07 · Produktivitas
[image: Cara mengetahui ukuran cincin seseorang tanpa dia tahu]
Untuk mengetahui ukuran cincin seseorang tanpa dia tahu, pinjam cincin yang sudah dia pakai di jari itu dan ukur lingkar dalamnya dalam milimeter: cincin berukuran 54 mm di bagian dalam adalah ukuran ISO 54. True Ring Size melakukannya di layar yang sudah dikalibrasi, offline dan gratis di iPhone dan Android, serta menyimpan satu ukuran per orang.
Keterbukaan: AppStoryo dijalankan oleh studio yang mengembangkan True Ring Size. Perbandingan di bawah memakai kriteria yang dapat diverifikasi publik dan menyebut nama alternatif yang nyata.
Mengapa cincin pinjaman adalah satu-satunya hal yang benar-benar terukur?
Karena cincin adalah benda tetap, sedangkan tangan tidak. Lingkar dalam sebuah cincin tidak berubah selama Anda membawanya ke ruangan sebelah, sementara jari yang melepasnya lebih hangat pada malam hari dan lebih tipis di bulan Januari. Membandingkan tangan, menilai dari foto, atau menghitung dari ukuran sarung tangan hanya menghasilkan perkiraan tanpa satu pun pengukuran di dalamnya.
Catat dari jari mana cincin itu berasal, karena ukuran tidak bisa dipindahkan antar jari. Satu orang memakai beberapa ukuran dalam satu tangan, dan kiri serta kanan jarang sama, sehingga cincin dari jari tengah kanan hampir tidak mengatakan apa pun tentang jari manis kiri.
Bagaimana cara mengukur cincin pinjaman di layar ponsel?
Kalibrasi sekali, lalu letakkan cincin di atas kaca. Pada mode cincin, Anda menaruh cincin pinjaman di layar dan mengubah ukuran lingkaran di layar sampai tepinya persis berada di dalam logam, lalu aplikasi membaca diameter dalam dan lingkar sekaligus. Prosesnya kurang dari satu menit, dan itu penting ketika cincin harus kembali ke tempatnya sebelum ada yang sadar.
Kalibrasi bukan pilihan, karena layar tidak tahu seberapa besar satu milimeter. Spesifikasi CSS Values and Units dari W3C menetapkan 1in sebagai 96px untuk tata letak dan memperingatkan bahwa ketika piksel menjadi satuan acuan, "satuan fisik mungkin tidak sesuai dengan ukuran fisiknya". Perangkat nyata jauh dari angka itu: spesifikasi iPhone 16 dari Apple mencatat layarnya 460 piksel per inci. Android bisa membuka nilai sebenarnya — referensi DisplayMetrics mendefinisikan xdpi sebagai jumlah piksel fisik yang tepat per inci — tetapi aplikasi biasanya menerima kelompok kerapatan yang dikuantisasi.
Jadi berikan kepada layar satu benda yang ukurannya sudah dipublikasikan. Kartu bank apa pun bisa, karena Doc 9303 Bagian 5 dari ICAO menetapkan format ID-1 pada 85,60 mm kali 53,98 mm. Unduh True Ring Size di iPhone atau ambil di Android — gratis, 30,7 MB, tanpa izin jaringan, iOS 13.0 atau lebih baru.
Bagaimana jika cincin hanya ada di tangan Anda satu menit?
Rekam bagian dalamnya, bukan kesan Anda tentangnya. Tegakkan cincin di atas kertas dan jiplak tepi dalamnya dengan pensil tajam, atau tekan ke batang sabun dan tinggalkan cetakannya; keduanya memungkinkan lingkaran itu diukur santai setelah cincin dikembalikan.
Pahami harga sebuah selisih kecil. Antara dua ukuran bulat Amerika yang berurutan ada jarak 0,032 inci — 0,8128 mm diameter dalam — sehingga sekitar 2,55 mm lingkar memisahkan satu ukuran dari ukuran berikutnya. Karena lingkar adalah pi kali diameter, kesalahan 0,3 mm pada diameter yang dijiplak muncul sebagai hampir 1 mm lingkar, dan dua kesalahan searah sudah menggeser satu ukuran penuh. Menyelipkan cincin ke jari Anda sendiri adalah cadangan yang paling lemah di sini.
Bagaimana agar pengukuran tidak membocorkan kejutannya?
Pindahkan jejaknya dari permukaan bersama. Bawa cincin ke ruangan lain, kembalikan dengan arah yang sama ke wadah yang sama, dan simpan angkanya di tempat yang tidak akan dia buka — itulah alasan menyimpannya di aplikasi ukuran, bukan di berkas catatan rumah. True Ring Size menyimpan satu ukuran per orang dengan label pilihan Anda, dan halaman tokonya menyatakan tanpa akun, tanpa pelacakan, dan tanpa pengumpulan data.
Setelah itu awasi jejak pemesanan, bukan pengukurannya. Satu surel konfirmasi membocorkan lebih banyak daripada cincin yang hilang empat puluh detik, jadi minta pengiriman ke kantor atau ke titik ambil.
Bagaimana mengubah milimeter menjadi ukuran yang diterima toko?
Konversikan dari lingkar, dan simpan angka mentahnya. Standar internasional untuk ukuran cincin, ISO 8653, menyatakan ukuran sebagai lingkar dalam cincin dalam milimeter, sehingga 54 mm di bagian dalam berarti diameter dalam 17,19 mm setelah dibagi pi. Inggris memakai huruf, Jepang dan Tiongkok punya tangga angkanya sendiri, dan tabel Amerika biasanya menulis diameter — begitulah satu cincin mengumpulkan empat label di empat katalog.
Tulis milimeternya sebelum ukurannya, karena label yang sudah dikonversi tidak bisa dibalik tanpa tahu tabel mana yang menghasilkannya. True Ring Size memindahkan satu hasil pengukuran tersimpan antara skala Amerika, Inggris, Eropa, Jepang, Tiongkok, dan Rusia, dengan diameter dan lingkar berdampingan.
Kapan mengukur secara diam-diam justru salah sama sekali?
Ketika cincinnya tidak bisa diubah ukurannya. Tungsten karbida dan titanium tidak bisa dipotong lalu disambung seperti lingkar emas, dan cincin eternity yang dipasangi batu di seluruh lingkarnya tidak punya logam polos untuk dikurangi, sehingga kesalahan setengah ukuran yang dilakukan diam-diam berubah menjadi paket yang dikembalikan. Belilah barang seperti itu dari toko yang menukarnya selama belum dipakai.
Itu juga salah ketika bentuk tangannya tidak stabil. Sendi yang membengkak, kehamilan, dan perubahan berat badan yang besar semuanya menggeser angkanya, dan sendi yang jauh lebih besar daripada pangkal jari membutuhkan cincin berengsel, bukan pengukuran yang lebih teliti. Membeli lebih besar lalu mengecilkannya lebih aman daripada membeli kecil, karena cincin yang tidak melewati sendi tidak bisa dipakai satu kali pun — dan jika hubungannya memungkinkan pertanyaan itu, bertanya tetap lebih akurat daripada semua isi halaman ini, termasuk milik kami.
Aplikasi ukuran cincin mana yang cocok untuk pengukuran rahasia?
Keempatnya gratis diunduh di App Store Amerika pada 27 September 2026; versi, tanggal, dan penilaian di bawah berasal dari halaman toko tersebut.
Pilih Ring Sizer: AR Ruler jika Anda tidak bisa meminjam cincin sama sekali
	Halaman tokonya menjelaskan empat metode, termasuk pengukuran kamera atas tangan yang diletakkan di permukaan datar — satu-satunya pendekatan di sini yang tidak butuh cincin pinjaman.
	49 penilaian dengan rata-rata 4,7 dari Ivan Frolov; 4,6 MB, versi 1.0, diperbarui terakhir 1 Desember 2023.
	Halaman itu menyebut 4,99 dolar per minggu untuk akses penuh.

Pilih Ring Sizer - Ring Size Measure jika Anda ingin versi terbaru
	Versi 1.2.18, diperbarui 1 September 2026 — yang paling baru dirawat di sini.
	177 penilaian dengan rata-rata 4,6 dari Vipul Prajapati; 26,1 MB, iOS 15.6 atau lebih baru.
	Halaman tokonya menyebut konversi Australia, Amerika, Inggris, Eropa, Jepang, dan Tiongkok.

Pilih Ring Sizer Tool jika jumlah ulasan yang menenangkan Anda
	607 penilaian dengan rata-rata 4,7 dari Appcano LLC — sampel terbesar di sini.
	Versi 1.0.7, diperbarui 22 Januari 2026; 71,4 MB, iOS 15.0 atau lebih baru.
	Halaman itu mengedepankan pengukuran jari dan menyatakan bahwa akses penuh memerlukan langganan tahunan yang diperbarui otomatis.

Pilih True Ring Size jika Anda punya cincin untuk dipinjam
	Gratis, tanpa iklan, langganan, atau pembelian dalam aplikasi, di iPhone maupun Android.
	Mode cincin di layar dan jari di layar, dikalibrasi dengan kartu bank, tanpa izin jaringan.
	Menyimpan satu ukuran per orang dan mengonversi antara enam skala nasional.
	Versi 1.0, dirilis 31 Juli 2026, dengan satu penilaian saja — kompromi yang berlawanan dengan aplikasi lama.

Kasus hadiah kejutan justru yang ditulis sendiri oleh halaman App Store True Ring Size: Sizer & Gauge dalam daftar fiturnya:
Simpan ukuran untuk seluruh keluarga — sempurna untuk hadiah kejutan dan cincin tunangan
Itulah metodenya dalam satu baris: ukur cincin yang nyata, simpan milimeternya dengan sebuah nama, konversikan saat membayar, dan belilah sesuatu yang ukurannya bisa diubah. Ambil True Ring Size di Google Play atau di App Store.
Mengukur cincin secara diam-diam: pertanyaan Anda dijawab
Bagaimana cara tahu ukuran cincin kekasih saya tanpa dia sadar?
Pinjam cincin yang sudah dia pakai di jari itu dan ukur lingkar dalamnya, di layar yang sudah dikalibrasi atau dengan menjiplak bagian dalamnya di kertas. Catat dari jari mana cincin itu berasal dan simpan milimeternya, bukan label ukuran yang sudah dikonversi.
Bisakah ukuran cincin diukur tanpa cincin itu ada di jari?
Bisa, dan justru itu arah yang akurat. Cincin di luar jari punya diameter dalam tetap yang bisa diukur berulang, sedangkan jari berubah menurut suhu dan waktu. Ukur logamnya, konversikan dengan pi, dan angkanya masih berlaku besok.
Seberapa akurat layar ponsel untuk mengukur cincin?
Lebih akurat daripada satu ukuran setelah dikalibrasi dengan kartu bank, karena format ID-1 dari ICAO menetapkan lebar kartu itu 85,60 mm. Tanpa kalibrasi, aplikasi hanya menduga kerapatan piksel — Apple mencatat iPhone 16 pada 460 piksel per inci.
Bagaimana jika saya hanya bisa menduga ukurannya?
Maka belilah sesuatu yang bisa diubah: lingkar polos yang bisa disesuaikan pembuat perhiasan, atau cincin yang dijual dengan tukar gratis. Ambil lebih besar daripada lebih kecil, karena cincin besar bisa dikecilkan sedangkan yang tidak lewat sendi tidak bisa dipakai.
Seberapa besar sebenarnya selisih satu ukuran cincin?
Sekitar 0,8128 mm diameter dalam antara dua ukuran bulat Amerika yang berurutan, yaitu kira-kira 2,55 mm lingkar. Itulah sebabnya satu garis pensil yang tebal di sekeliling cincin yang dijiplak, atau pola cetak yang menyusut, masing-masing bisa menggeser jawabannya satu ukuran penuh.
Apakah aman menyelipkan cincinnya ke jari saya sendiri?
Itu cara terakhir untuk mempersempit, bukan pengukuran. Menandai di mana cincin pinjaman berhenti di jari Anda hanya memberi tahu separuh tabel mana yang perlu dilihat, karena jari Anda menyempit dengan cara lain. Lebih baik jiplak tepi dalamnya di kertas.
Bisakah pembuat perhiasan menebak ukurannya dari foto?
Tidak bisa, dan aplikasi juga tidak. Sebuah foto tidak punya skala kecuali ada benda berukuran diketahui pada bidang yang sama dengan tangan, dan tangan tampak sebesar apa pun yang ditentukan lensa dan jarak. Bawalah cincin pinjaman atau angka lingkar yang sudah diukur.
Apakah True Ring Size butuh akun atau koneksi internet?
Tidak keduanya. Halaman tokonya menyatakan tanpa akun, tanpa pelacakan, dan tanpa pengumpulan data, dan aplikasinya berjalan tanpa izin jaringan, sehingga tabel konversi dan ukuran tersimpan tetap di perangkat. Unduhan iOS berukuran 30,7 MB dan butuh iOS 13.0 atau lebih baru.
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