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Pengingat ulang tahun tanpa memberi
akses kontak

Akses kontak itu penuh atau terpilih, tidak pernah khusus ulang tahun. Begini
cara punya hitung mundur, pengingat, dan widget tanpa memberikannya.
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Anda bisa mendapat pengingat ulang tahun tanpa memberi aplikasi akses ke kontak dengan
mengetik tanggalnya sendiri alih-alih mengimpor. Birthday Counter: Days Until adalah
aplikasi gratis untuk iPhone dan Android yang dibangun seperti itu: berfungsi penuh sebelum
Anda memberi izin apa pun, meminta kontak hanya saat Anda menyentuh Impor,
membutuhkan iOS 15.0 atau lebih baru, dan tidak mengumpulkan data apa pun.

Keterbukaan: AppStoryo dikelola oleh studio yang mengembangkan Birthday Counter: Days
Until. Perbandingan di bawah memakai kriteria yang dapat diverifikasi publik dan menyebut
alternatif nyata.

Apa yang sebenarnya didapat aplikasi ketika Anda
memberinya akses kontak?

Jauh lebih banyak daripada tanggal ulang tahun. Dokumentasi Apple tentang framework
Contacts menjelaskan tiga kemungkinan hasil saat aplikasi meminta: akses penuh, akses
terbatas, atau penolakan. Akses penuh membuatnya bisa membuat, membaca, menyunting,
dan menghapus setiap entri di buku alamat — nama, nomor, alamat, foto, hubungan
keluarga — untuk seluruh buku, bukan hanya belasan orang yang ulang tahunnya Anda
inginkan.

Akses terbatas adalah pilihan tengah: Anda memilih kontak tertentu saat permintaan muncul
dan dapat memperluas daftar itu kemudian di Pengaturan. Android memperlakukan buku
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alamat sebagai izin runtime; panduan izin Android menyediakan satu bagian khusus untuk
alternatif yang menjaga privasi agar tidak perlu meminta sama sekali. Bagaimanapun,
"impor ulang tahun saya" dan "baca buku alamat saya" adalah satu permintaan yang sama
pada tingkat sistem operasi.

Bacalah kedua pengungkapan sebelum memasang. Apple mewajibkan informasi privasi di
App Store Connect, termasuk praktik kode pihak ketiga yang diintegrasikan aplikasi, sesuai
dokumentasi detail privasi App Store; Google mewajibkan formulir keamanan data di Play
Console. Klausul pihak ketiga adalah tempat aplikasi yang selebihnya offline justru bocor.
Kartu Birthday Counter: Days Until menyatakan "tidak ada data yang dikumpulkan", baik di
App Store maupun di Google Play.

Bagaimana menyiapkan Birthday Counter: Days Until tanpa
memberi izin apa pun?

Buka lalu mulai mengetik. Aplikasi langsung berjalan tanpa permintaan izin, tanpa akun, dan
tanpa layar sambutan yang menghalangi, karena semua perhitungan berjalan di perangkat.
Tambahkan nama dan tanggal, hitung mundur muncul seketika, dalam hari, minggu, atau
jam. Dapatkan di App Store.

Entri yang diketik sendiri tidak kehilangan apa pun. Usia persis sampai hari, total hari yang
dijalani, setengah ulang tahun, hari kelahiran dalam pekan, dan zodiak semuanya berasal
dari satu tanggal itu, begitu pula peringatan tonggak pada usia 18, 21, 50, dan 10.000 hari.
Dua belas sampai dua puluh orang adalah daftar yang realistis, jadi tiga menit mengetik satu
kali saja. Unduhannya 33,2 MB, versi 1.0 bertanggal 20 Agustus 2026; versi Android,
terdaftar sebagai Birthday Countdown, Age and Days, diperbarui pada 21 Agustus 2026,
keduanya dalam 44 bahasa.

Apakah notifikasi tetap perlu diizinkan, dan apa cakupan
izin itu?

Ya, dan izin itu jauh lebih sempit. Aplikasi iOS harus meminta sebelum boleh menampilkan
notifikasi sama sekali, seperti ditetapkan dokumentasi Apple tentang otorisasi notifikasi, dan
dokumentasi Android tentang izin runtime notifikasi menyatakan bahwa Android 13 (API

level 33) dan yang lebih baru mendukung izin runtime untuk mengirim notifikasi yang tidak
dikecualikan: POST_NOTIFICATIONS.

Mengizinkan notifikasi berarti membiarkan aplikasi menunjukkan sesuatu kepada Anda; itu
tidak memberi akses baca apa pun dan bisa dicabut kapan saja. Birthday Counter: Days Until
baru meminta saat Anda membuat pengingat pertama, bukan saat dibuka, sehingga Anda
bisa memakainya selamanya sebagai hitung mundur senyap dan tak pernah melihat
permintaan itu. Pengingat menumpuk per orang: pukul 07.00 pada hari-H dan sentilan tiga
hari sebelumnya adalah dua entri.

Bagaimana membagikan daftar ulang tahun tanpa
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membagikan buku alamat?

Dengan mengirim berkas alih-alih memberi akses ke sebuah layanan. Deskripsi Birthday
Counter: Days Until di App Store menjelaskannya dengan kata-katanya sendiri:

Send a chosen list to someone else as a single file. You decide whether photos, notes
and reminders travel with it. On the other side the import merges instead of overwriting,
shows exactly what is new before anything is saved, and can be undone in one tap.

Tiga dari empat pernyataan itu justru menyentuh titik yang biasanya salah pada aplikasi
lain. Daftar yang menimpa alih-alih menggabungkan menghancurkan entri penerima; yang
menyimpan sebelum menampilkan tidak memberi kesempatan menolak duplikat; yang
tanpa pembatalan mengubah satu kekeliruan menjadi satu sore bersih-bersih. Berkas juga
berhenti: tidak ada lagi yang mengalir setelah dikirim, karena tidak ada koneksi yang perlu
dicabut.

Aplikasi ulang tahun mana yang sebaiknya benar-benar
Anda pakai?

Pilih BirthdaysPro jika Anda ingin integrasi mendalam dengan buku
alamat
e Gratis dari Demodit GmbH, versi 14.3.4 tertanggal 15 Juni 2026, 1.088 penilaian
dengan rata-rata 4,78, 33,6 MB, iOS 15.1, 16 bahasa.

e Deskripsinya menawarkan pengingat dari buku alamat Anda atau dari kontak yang
ditambahkan di dalam aplikasi, dan menyebut impor teman dari VK dan Odnoklassniki.

e Widget serta ekspor Excel atau CSV berada di dalam pembelian Premium, widget mulai
iOS 17. Lihat halaman BirthdaysPro.

Pilih Birthday Calendar Elite jika Anda ingin impor otomatis plus
sinkronisasi antarperangkat
e Gratis dari FunPokes Inc., versi 3.7.4 tertanggal 12 Juli 2026, 863 penilaian dengan
rata-rata 4,74, 25,3 MB, iOS 15.6, 35 bahasa.

¢ Halamannya menjelaskan impor otomatis dari Kontak iPhone, dengan impor CSV
gratis.

e Sinkronisasi iCloud, ekspor CSV, dan penghapusan iklan berada di dalam Pro, jadi
tingkat gratisnya menampilkan iklan. Lihat halaman Birthday Calendar Elite.

Pilih Birthdays: Birthday App jika Anda ingin pembelian sekali bayar di
perangkat Apple
e Gratis dari Alexander Feist, versi 7.1.1 tertanggal 28 Agustus 2026, 227 penilaian
dengan rata-rata 4,66, 37,1 MB, iOS 14.3, 2 bahasa.

e Halamannya menyatakan data hanya tersimpan di perangkat Anda dan di iCloud,
bahwa aplikasi bebas iklan, dan bahwa ulang tahun dapat dibagikan sebagai berkas,
dengan ekspor CSV dan PDF serta aplikasi Watch.
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e Tingkat gratis dibatasi 10 ulang tahun, batas itu dibuka oleh pembelian sekali bayar,
bukan langganan. Lihat halaman Birthdays: Birthday App.

Pilih Birthday Counter: Days Until jika izin harus tetap opsional

e Gratis sejak awal, tanpa langganan, iklan, atau akun, di iPhone dan Android dalam 44
bahasa.

e Kontak dan notifikasi hanya diminta ketika Anda memakai fitur itu, dan aplikasi tetap
bekerja jika Anda tidak pernah memberi izin apa pun.

e Widget Layar Utama dan Layar Terkunci ukuran kecil, sedang, dan besar sudah
termasuk, bukan dijual sebagai peningkatan.

Kapan Birthday Counter: Days Until menjadi pilihan yang
salah?

Ketika Anda ingin buku alamat menjadi sumber kebenaran. Jika Anda mencatat ulang tahun
di kontak sambil berkenalan dan berharap aplikasi menyadarinya, opsi yang mengutamakan
impor seperti BirthdaysPro atau Birthday Calendar Elite melakukan persis yang Anda mau. la
juga salah bila Anda perlu sinkronisasi berkelanjutan antarperangkat: berbagi di sini berupa
berkas, jadi dua ponsel akan berbeda sampai Anda mengirim berkas baru. Versi 1.0 belum
punya penilaian sama sekali, berhadapan dengan pesaing di versi 14. PDF setahun penuh
dan komplikasi Watch ada di daftar Birthdays, bukan di sini.

Pertanyaan umum tentang pengingat ulang tahun dan
akses kontak

Bisakah aplikasi membaca hanya kolom ulang tahun dari kontak saya?

Tidak. Kedua platform tidak menyediakan izin khusus ulang tahun. Apple menggambarkan
akses sebagai penuh atau terbatas atas seluruh catatan kontak, dan pemberian terbatas
tetap mengembalikan semua kolom kontak yang Anda pilih, bukan hanya tanggalnya. Pilihan
paling sempit yang nyata adalah akses terbatas dengan orang-orang tertentu, atau
mengetik tanggalnya sendiri.

Apakah Birthday Counter: Days Until tetap bekerja jika saya menolak
semua izin?

Ya, kecuali dua fitur yang memang membutuhkannya. Hitung mundur, daftar terdekat,
perhitungan usia, tonggak, grup, catatan hadiah, tampilan kalender, dan widget semuanya
berjalan tanpa izin apa pun. Hanya impor kontak dan pengingat terjadwal yang butuh izin,
dan masing-masing bertanya saat pertama dipakai, sehingga menolak keduanya
menyisakan hitung mundur yang berfungsi dan Anda periksa sendiri.

Apa itu akses kontak terbatas di iPhone, dan apakah membantu di sini?

Itu opsi tempat Anda memilih kontak mana yang boleh dilihat aplikasi saat permintaan
muncul, dan Apple menyebut daftar itu bisa diperluas atau dipersempit kemudian di
Pengaturan. la membantu dalam arti aplikasi berbasis impor lalu melihat dua belas orang,
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bukan seribu dua ratus. la tidak mempersempit apa yang dilihat tentang dua belas orang itu,
dan Anda tetap harus menambahkan setiap orang baru.

Mengapa mengizinkan notifikasi keputusan yang lebih kecil daripada
mengizinkan kontak?

Karena arahnya berlawanan. Izin notifikasi membuat aplikasi bisa mengirim sesuatu kepada
Anda; izin kontak membuatnya bisa membaca sesuatu tentang Anda dan semua orang di
buku alamat Anda. Android meresmikan izin notifikasi di Android 13, API level 33, lewat izin
runtime POST_NOTIFICATIONS, dan iOS selalu menuntut otorisasi sebelum menampilkan.
Keduanya bisa dicabut.

Bagaimana memindahkan daftar saya ke ponsel baru tanpa akun cloud?

Ekspor sebagai berkas lalu buka berkas itu di perangkat baru. Birthday Counter: Days Until
memperlakukan cadangan sebagai berkas biasa yang Anda ekspor dan simpan sendiri, jadi
pemindahan memakai apa pun yang sudah Anda punya: AirDrop, aplikasi pesan, surel ke diri
sendiri, atau folder yang Anda kendalikan. Impornya menggabungkan alih-alih menimpa dan
menunjukkan apa yang baru sebelum disimpan, jadi menjalankannya dua kali tidak
menggandakan apa pun.

Apakah versi Android adalah aplikasi yang sama dengan nama berbeda?

Aplikasinya sama dengan nama toko yang berbeda. Di App Store namanya Birthday Counter:
Days Until; di Google Play halamannya berjudul Birthday Countdown, Age and Days. Nama
toko dipilih per platform, masing-masing punya aturan panjang dan kata kunci sendiri, jadi
judul yang berbeda itu wajar dan bukan tanda tiruan. Periksalah nama pengembangnya.

Apakah widget tersedia tanpa memberi izin apa pun?

Ya. Widget Layar Utama dan Layar Terkunci ukuran kecil, sedang, dan besar sudah ada sejak
peluncuran pertama dan hanya membaca daftar yang sudah tersimpan di aplikasi, jadi sama
sekali tidak butuh izin. Ukuran sedang yang paling praktis, karena memuat beberapa nama
mendatang lengkap dengan jumlah harinya. Ini perbedaan nyata dari BirthdaysPro, yang
menempatkan widget di balik pembelian Premium mulai iOS 17.

Aplikasi mana di sini yang paling aman jika saya memang harus
mengimpor kontak?

Keamanan bergantung pada pengungkapan, bukan pendapat kami, dan ketiganya bisa
dibaca sebelum dipasang. Birthdays: Birthday App menyatakan data tetap di perangkat
Anda dan di iCloud serta bebas iklan. Birthday Calendar Elite menempatkan penghapusan
iklan sebagai berbayar, jadi tingkat gratisnya beriklan. BirthdaysPro menyebut impor dari
jejaring sosial. Berilah akses terbatas apa pun pilihan Anda, atau pasang Birthday Counter:
Days Until dari Google Play dan ketik tanggalnya.

Kutip sebagai: Lubor Simdnek (2026). Pengingat ulang tahun tanpa memberi akses kontak. AppStoryo,
lapnito.cz s.r.o.. https://appstoryo.com/id/blog/birthday-reminders-without-giving-app-your-contacts
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