दीवार पर टीवी टांगने के लिए स्टड कैसे खोजें — फ़ोन ऐप गाइड
दीवार पर टीवी सुरक्षित रूप से टांगने के लिए स्टड कैसे खोजें। Wall Scanner & Metal Detector ऐप के साथ चरण-दर-चरण गाइड — मुफ़्त, ऑफ़लाइन, बिना खाता।
लेखक: Lubor Šimůnek · प्रकाशित: 2026-07-14 · उत्पादकता
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दीवार पर टीवी टांगने के लिए स्टड कैसे खोजें
दीवार पर टीवी लगाना घर के सबसे संतोषजनक कामों में से एक है — और गलत तरीके से किया जाए तो सबसे ज़्यादा नुकसान पहुँचाने वाला भी। माउंटिंग ब्रैकेट को दीवार के स्टड में कसना अनिवार्य है, इसमें कोई समझौता नहीं। अकेले ड्राईवॉल एंकर बरसों की कंपन और तापमान के बदलावों के बीच किसी बड़े टीवी को भरोसेमंद ढंग से नहीं थाम सकते। यह गाइड ठीक-ठीक बताती है कि टीवी लगाने के लिए स्टड कैसे खोजें, और इसके लिए पहले पहचान-उपकरण के रूप में मुफ़्त Wall Scanner & Metal Detector ऐप का उपयोग करती है।
शुरुआत iPhone के लिए Wall Scanner & Metal Detector (App Store) या Android के लिए (Google Play) डाउनलोड करके करें — यह मुफ़्त है, ऑफ़लाइन चलता है और किसी खाते की ज़रूरत नहीं।
स्टड में माउंट करना क्यों ज़रूरी है
एक सामान्य फ़्लैट-स्क्रीन टीवी का वज़न 10 से 40 किलोग्राम के बीच होता है, और माउंटिंग ब्रैकेट 2–5 किलो और जोड़ देता है। जब टीवी दीवार से बाहर की ओर निकला होता है तो लीवर आर्म के भौतिक प्रभाव से यह कुल भार कई गुना बढ़ जाता है, जिससे ब्रैकेट थामे रखने वाले पेंचों पर भारी शियर और खिंचाव बल पड़ता है।
लकड़ी का स्टड (उत्तरी अमेरिकी निर्माण में आमतौर पर 38 मिमी × 89 मिमी) अपनी सतह में 30–50 मिमी गहरे कसे पेंच सह लेता है, जिनकी क्षमता प्रति पेंच 50 किलो से अधिक होती है। अकेला ड्राईवॉल यह नहीं कर सकता। समय के साथ, भले ही ड्राईवॉल एंकर शुरू में टिकते दिखें, साउंड सिस्टम की कंपन और तापीय फैलाव उन्हें धीरे-धीरे ढीला करते जाते हैं — और अंत में टीवी गिर जाता है।
ज़रूरी सामान
	Wall Scanner & Metal Detector ऐप (मुफ़्त — ऊपर से डाउनलोड करें)
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	उपयुक्त बिट के साथ ड्रिल
	टीवी माउंटिंग ब्रैकेट और उसका हार्डवेयर
	स्क्रूड्राइवर या इम्पैक्ट ड्राइवर

चरण 1: माउंटिंग की ऊँचाई तय करें
आदर्श देखने की ऊँचाई वह है जिसमें बैठे हुए व्यक्ति की आँखों के स्तर पर स्क्रीन का केंद्र आए — ज़्यादातर सोफ़ों के लिए यह फ़र्श से टीवी के केंद्र तक 100–120 सेमी होता है। इस ऊँचाई को दीवार पर पेंटर टेप से चिह्नित करें।
चरण 2: अपने फ़ोन से स्टड खोजें
Wall Scanner & Metal Detector खोलें। स्टड फ़ाइंडर मोड में फ़ोन को दीवार से सटाकर सपाट पकड़ें और उस पूरे हिस्से पर धीरे-धीरे घुमाएँ जहाँ ब्रैकेट लगाना है। ड्राईवॉल में लगे धातु के पेंचों के ऊपर से गुज़रते ही मैग्नेटोमीटर उछाल दिखाएगा — हर उछाल एक स्टड फ़ास्टनर है।
हर उछाल वाली जगह को पेंसिल के निशान या पेंटर टेप की पट्टी से चिह्नित करें। फिर एक पैटर्न ढूँढ़ें: उत्तरी अमेरिकी निर्माण में स्टड हर 16 इंच (40.6 सेमी) पर दोहराते हैं। यूरोपीय निर्माण में दूरी अलग-अलग होती है — आधुनिक इमारतों में आमतौर पर केंद्र से केंद्र 60 सेमी, पर पुरानी इमारतों में यह भिन्न है।
दो अलग-अलग ऊँचाइयों पर स्कैन करके पुष्टि करें — उछाल का पैटर्न उन्हीं क्षैतिज जगहों पर दोहराना चाहिए। जब दो या तीन स्टड की स्थिति पक्की हो जाए, तब आप माप पर भरोसा कर सकते हैं।
चरण 3: ठोंककर पुष्टि करें
चिह्नित जगहों पर पोर से दीवार को मज़बूती से ठोंकें। खाली ड्राईवॉल पर खोखली आवाज़ सुनाई देगी। ठीक स्टड के ऊपर आवाज़ अधिक ठोस और दबी हुई होगी। इससे बिना एक पैसा खर्च किए ऐप का नतीजा पक्का हो जाता है।
चरण 4: परीक्षण छेद करें
ब्रैकेट के सारे छेद करने से पहले, चिह्नित स्टड स्थानों में से किसी एक पर 2 मिमी का पायलट छेद करें। यदि ड्राईवॉल पार करने के बाद बिट को प्रतिरोध महसूस हो, तो आप स्टड पर पहुँच गए हैं। यदि वह बिना रुके खाली जगह में चला जाए, तो स्टड वहाँ नहीं है जहाँ आपने निशान लगाया — 5–10 मिमी खिसककर दोबारा कोशिश करें।
चरण 5: ब्रैकेट लगाएँ
पक्की स्टड स्थितियों के साथ टीवी ब्रैकेट को इस तरह रखें कि उसके माउंटिंग छेद स्टड के ऊपर आएँ। ब्रैकेट के टेम्पलेट का उपयोग करें या छेदों की दूरी नापें। पेंच की सटीक जगहें चिह्नित करें, पेंच के व्यास से थोड़े छोटे पायलट छेद करें और माउंटिंग पेंचों को स्टड में कस दें।
65 इंच तक के अधिकांश टीवी के लिए ठोस लकड़ी में 40 मिमी गहरे कसे चार पेंच (हर स्टड में दो, दो स्टड) ज़रूरत से ज़्यादा मज़बूती देते हैं।
चरण 6: टीवी टांगें और लेवल करें
ब्रैकेट लग जाने के बाद टीवी की पीठ पर माउंटिंग प्लेट कसें (अपने टीवी के आकार के अनुरूप VESA पैटर्न के छेदों के अनुसार), फिर टीवी को ब्रैकेट पर टांग दें। लेवल जाँचें और ज़रूरत हो तो समायोजित करें। ज़्यादातर टिल्ट-एंड-स्विवेल ब्रैकेट टांगने के बाद भी कुछ डिग्री समायोजन की छूट देते हैं।
मुश्किल हालात के लिए सुझाव
जहाँ चाहिए वहाँ स्टड नहीं है
यदि देखने की आदर्श ऊँचाई पर कोई स्टड नहीं पड़ता, तो दो स्टड के बीच फैलने वाली क्षैतिज स्प्रेडर प्लेट का उपयोग करें। यह धातु की प्लेट दोनों स्टड में कसी जाती है और किसी भी क्षैतिज स्थिति पर माउंटिंग बिंदु देती है।
पुरानी प्लास्टर दीवारें
यदि आपकी दीवारें लकड़ी की पट्टियों पर पुराने प्लास्टर की हैं (1960 से पहले के घरों में आम), तो फ़ोन स्कैनर कम भरोसेमंद रहेगा। पट्टियों का पैटर्न रीडिंग को उलझा देता है। हार्डवेयर स्टड फ़ाइंडर का उपयोग करें या अधिक संदर्भ छेदों के साथ ड्रिल-परीक्षण विधि आज़माएँ।
टाइल वाली दीवारें
टाइल पर माउंट करने के लिए भार के अनुरूप विशेष हॉलो-वॉल एंकर चाहिए, साथ ही यह पक्का करना होगा कि टाइल का आधार (सीमेंट बोर्ड) संरचनात्मक रूप से मज़बूत है। फ़ोन स्कैनर सीमेंट बोर्ड की रीइन्फ़ोर्समेंट जाली पकड़ सकता है — ऐसे में हार्डवेयर स्टड फ़ाइंडर ही उपयोग करें।
ड्रिल करने से पहले सुरक्षा जाँच सूची
	Wall Scanner & Metal Detector के EMF डिटेक्टर मोड से तार और पाइप जाँचें
	जानें कि बिजली के सॉकेट और स्विच कहाँ हैं — तार उनसे ऊपर की ओर सीधे जाते हैं
	लाइट स्विच और सॉकेट के ठीक पीछे वाले हिस्सों से बचें
	हो सके तो दीवार को दोनों तरफ़ से जाँचें

Wall Scanner & Metal Detector डाउनलोड करें
आपका टीवी माउंटिंग प्रोजेक्ट अपनी दीवार को जानने से शुरू होता है। Wall Scanner & Metal Detector मुफ़्त है, ऑफ़लाइन चलता है और इसे किसी खाते या सदस्यता की ज़रूरत नहीं। इससे दीवार स्कैन करें, स्टड की स्थिति पक्की करें और आत्मविश्वास के साथ ड्रिल करें।
मुफ़्त पाएँ: iPhone App Store | Android Google Play
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