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अपने फ़ोन से भारी ट्रकों और ट्रेनों के कंपन कैसे पहचानें    
भारी ट्रक और ट्रेनें ज़मीन में विशिष्ट कंपन पैदा करती हैं जिन्हें स्मार्टफ़ोन पकड़ सकता है। यह गाइड बताती है     
कि इन्हें रिकॉर्ड करने के लिए    Pocket Seismograph कैसे सेट करें।  

लेखक: Lubor Šimůnek · प्रकाशित: July 26, 2026 · उत्पादकता

ऑनलाइन संस्करण:  https://appstoryo.com/hi/blog/how-to-detect-heavy-truck-train-vibrations-phone

अपने स्मार्टफ़ोन से भारी वाहनों के कंपन पहचानना  
भारी ट्रक, मालगाड़ियाँ और दूसरे बड़े वाहन ज़मीन में ऐसे कंपन पैदा करते हैं जो धरती के भीतर काफ़ी दूर तक फैलते हैं। ये          
कंपन इतने प्रबल होते हैं कि खिड़कियाँ खड़खड़ाने लगती हैं, नींद में खलल पड़ता है, समय के साथ ढाँचे में थकान पैदा होती है,         
और ये  Pocket Seismograph जैसे  स्मार्टफ़ोन सीस्मोग्राफ़ ऐप  पर साफ़ दर्ज हो जाते हैं। 

चाहे आप शोर और कंपन की शिकायत के लिए सबूत जुटा रहे हों, अपने घर में जाँच कर रहे हों, या बस यह जानने को उत्सुक     
हों कि आपका फ़ोन क्या-क्या पकड़ सकता है, यह गाइड आपको भारी वाहनों और ट्रेनों के कंपन रिकॉर्ड करने के पूरे सेटअप से      
गुज़ारती है।

फ़ोन पर वाहनों के कंपन क्यों दर्ज होते हैं  
एक भारी ट्रक या लदी हुई मालगाड़ी का वज़न 40,000 से 80,000 किलोग्राम या उससे भी अधिक हो सकता है। जब यह भार  
सड़क या पटरी पर चलता है, तो पहियों का सड़क या रेल पर बार-बार पड़ने वाला आघात कंपन की तरंगें पैदा करता है जो   
ज़मीन के भीतर चारों ओर फैलती हैं। किसी राजमार्ग या रेलमार्ग के पास ये तरंगें आस-पास की इमारतों तक कम आवृत्ति के     
कंपन के रूप में पहुँचती हैं, आम तौर पर 1 से 20 हर्ट्ज़ की सीमा में।      

आपके  iPhone में लगा  MEMS एक्सेलेरोमीटर इतना संवेदनशील है कि फ़ोन सही ढंग से रखे जाने पर इस आवृत्ति सीमा के   
कंपन पकड़ लेता है। मुख्य कारक हैं कंपन के स्रोत से दूरी, ज़मीन के साथ संपर्क की गुणवत्ता और सतह का प्रकार।      

वाहन कंपन पहचानने के लिए सर्वोत्तम सेटअप 
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सही जगह चुनें

कंपन के स्रोत के जितना पास होंगे, संकेत उतना ही प्रबल मिलेगा। फिर भी आपको मापन के लिए स्थिर जगह चाहिए। सबसे     
अच्छी जगहें ये हैं:  

तहख़ाने या भूतल का कंक्रीट फ़र्श   — ज़मीन से सीधा संपर्क सबसे प्रबल संकेत देता है   

सड़क या रेलमार्ग की ओर वाली बाहरी दीवार के पास का फ़र्श  — ढाँचागत हिस्से कंपन को कुशलता से संचारित करते   
हैं

मोटे क़ालीनों और फ़र्नीचर से दूर कठोर सतह   — नरम सामग्री कंपन को काफ़ी हद तक सोख लेती है 

फ़ोन की स्थिति

अपने iPhone को सतह पर सपाट रखें। उसे टेककर या दीवार के सहारे झुकाकर न रखें। सपाट रखने से एक्सेलेरोमीटर के तीनों       
अक्ष ज़मीन की गति दर्ज कर पाते हैं। यदि आपको सबसे प्रबल संकेत चाहिए, तो टेप के एक छोटे टुकड़े से फ़ोन को चिपका दें        
ताकि मापन सत्र के दौरान वह खिसके नहीं। 

शोर के स्रोत हटाएँ

मापन सत्र से पहले दूसरे स्रोतों से आने वाले पृष्ठभूमि कंपन को कम से कम करें। यदि संभव हो तो एसी और वेंटिलेशन बंद कर       
दें, सुनिश्चित करें कि सत्र के दौरान कमरे में कोई चल न रहा हो, और हर मापन का समय नोट करें ताकि बाद में उसे वाहनों की       
समय-सारणी या यातायात गणना से मिलाया जा सके। 

वाहन कंपन के तरंगरूप पढ़ना 
जब कोई भारी ट्रक गुज़रता है, तो  Pocket Seismograph में आपको एक विशिष्ट पैटर्न दिखाई देगा: 

आगमन:  वाहन के पास आते ही तरंग का आयाम बढ़ने लगता है 

शिखर:  अधिकतम आयाम तब आता है जब वाहन फ़ोन की जगह के सबसे क़रीब होता है  

क्षय:  वाहन के दूर जाते ही आयाम घटने लगता है 

अवधि:  गुज़रते ट्रक के लिए आम तौर पर 5 से 30 सेकंड, जो गति और दूरी पर निर्भर करता है   

ट्रेनों के कंपन का पैटर्न मिलता-जुलता होता है, पर वह आम तौर पर अधिक देर तक चलता है (ट्रेन की लंबाई के अनुसार 15 से      
120 सेकंड) और रेल जोड़ों पर कई धुरियों के लयबद्ध आघात के कारण उसका तरंगरूप अधिक जटिल हो सकता है।  

रीयल-टाइम बनाम रिकॉर्ड किया गया डेटा
Pocket Seismograph रीयल-टाइम तरंगरूप प्रदर्शन और समय-मुहर वाले सत्र लॉग, दोनों देता है। वाहन कंपन के अध्ययन में  
यह संयोजन बेहद कारगर है:

रीयल-टाइम प्रदर्शन का उपयोग यह पुष्टि करने के लिए करें कि आपका सेटअप काम कर रहा है और वाहन वाक़ई दर्ज  
हो रहे हैं

सत्र लॉग का उपयोग घंटों या दिनों में हुई कंपन घटनाओं का ऐतिहासिक रिकॉर्ड बनाने के लिए करें   

हर रिकॉर्ड किए गए सत्र की समय-मुहर आपको कंपन घटनाओं को किसी विशेष वाहन या समयावधि से जोड़ने देती है 

व्यावहारिक उपयोग

शोर और कंपन की शिकायतें

यदि आप किसी व्यस्त सड़क या माल ढुलाई वाली रेल लाइन के पास रहते हैं और कंपन से जुड़ी दिक़्क़तें झेल रहे हैं, तो          Pocket
Seismograph आपको यह दर्ज करने का ज़रिया देता है कि असल में हो क्या रहा है। तेज़ कंपन की घटनाओं का समय-मुहर वाला   
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लॉग, ज्ञात ट्रक या ट्रेन समय-सारणी से मिलाकर, स्थानीय प्रशासन या परिवहन एजेंसियों को दी जाने वाली शिकायत के लिए    
प्रमाण बनता है।

शोध और शिक्षा

वाहनों के कंपन पैटर्न नागरिक विज्ञान परियोजनाओं और कक्षा में किए जाने वाले प्रदर्शनों के लिए बेहतरीन विषय हैं। विद्यार्थी       
अलग-अलग प्रकार के वाहनों के कंपन माप सकते हैं, अलग-अलग दूरियों के परिणामों की तुलना कर सकते हैं, और यह समझ       
विकसित कर सकते हैं कि यांत्रिक ऊर्जा ज़मीन में किस तरह फैलती है।   

इमारत का आकलन

यदि आपको संदेह है कि सड़क या रेल यातायात के कंपन आपकी इमारत में दरारों या ढाँचागत समस्याओं में योगदान दे रहे हैं,       
तो Pocket Seismograph आकलन की शुरुआत का बिंदु देता है। कंपन के स्तर और पैटर्न दर्ज करें, और यदि स्तर अधिक लगें या   
नुक़सान स्पष्ट हो तो किसी संरचना अभियंता से परामर्श लें। 

Pocket Seismograph के साथ शुरुआत करें
अपने फ़ोन से भारी ट्रकों और ट्रेनों के कंपन पहचानना जितना आप सोचते हैं उससे कहीं आसान है, और परिणाम वाक़ई जानकारी       
भरे हो सकते हैं।    App Store से  Pocket Seismograph मुफ़्त डाउनलोड करें  और आज ही अपने आसपास की ज़मीनी हलचल पर
नज़र रखना शुरू करें।

यह ऐप पूरी तरह मुफ़्त है, ऑफ़लाइन काम करता है और इसके लिए किसी खाते की ज़रूरत नहीं। बस जिस सड़क या रेल   
लाइन पर नज़र रखनी है उसके पास अपने   iPhone को किसी कठोर फ़र्श पर रखें और उसे चलने दें।    Pocket Seismograph अभी
iOS के लिए पाएँ  और जानें कि आपके आसपास क्या कंपन कर रहा है।    इसे आज ही मुफ़्त डाउनलोड करें। 
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