Comment trier le linge en machines qui ne s'abîment pas entre elles
Triez par étiquette, pas par couleur : trois passes dans le panier, les symboles qui décident des tas et une app Android hors ligne qui signale les conflits.
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Laundry Symbols & Care Labels est une application Android gratuite qui transforme un panier de linge mélangé en machines qui ne s'abîment pas entre elles. Elle lit les 44 symboles d'entretien de la norme ISO hors connexion, directement sur le téléphone, et signale les conflits — température, javel et sèche-linge — avant que vous lanciez le cycle.
Transparence : AppStoryo est édité par le studio qui développe Laundry Symbols & Care Labels. La comparaison ci-dessous s'appuie sur des critères publiquement vérifiables et cite de vraies alternatives.
Qu'est-ce qui abîme vraiment le linge dans une machine mélangée ?
Trois conflits causent presque tous les dégâts, et les trois sont imprimés sur l'étiquette. Le premier, c'est la chaleur : un pull en laine qui n'accepte qu'un lavage très délicat croise une serviette en coton lavée à chaud, et la laine ressort feutrée et deux tailles plus petite. Le deuxième, c'est la javel : une lessive universelle contenant un agent de blanchiment oxygéné arrache la teinture d'un vêtement dont l'étiquette l'interdit. Le troisième, c'est l'action mécanique — le brassage qu'une chemise solide encaisse et qu'un chemisier en viscose ne supporte pas.
C'est l'échelle qui rend cela coûteux. Une famille américaine moyenne lave environ 300 machines par an, indique ENERGY STAR, donc une habitude qui abîme un vêtement par mois vous coûte une garde-robe sans que vous le voyiez. Trier par étiquette d'entretien plutôt que par couleur attrape les trois conflits d'un coup, car la température, la javel et le séchage ont chacun leur symbole sans ambiguïté.
Comment diviser un panier en machines en n'utilisant que les étiquettes ?
Travaillez en trois passes plutôt que de décider vêtement par vêtement. Première passe : sortez tout ce dont le bac est barré ou porte une main. Ces pièces ne vont jamais en machine, et les écarter d'abord élimine les décisions les plus difficiles. Deuxième passe : regroupez le reste par le chiffre inscrit dans le bac, et traitez la barre au-dessous comme une partie du chiffre, pas comme une décoration. Une barre signifie un programme plus doux et un tambour moins rempli.
Troisième passe : vérifiez le triangle et le carré dans chaque groupe. Si un vêtement interdit la javel et que les autres l'autorisent, le tas reste bon — utilisez une lessive sans agent blanchissant. Si un vêtement interdit le sèche-linge, lavez la machine ensemble et séparez à la porte du sèche-linge. C'est la distinction que l'on rate le plus souvent : un conflit de séchage n'est pas un conflit de lavage, et le traiter comme tel double le nombre de machines pour rien.
Quels symboles d'entretien décident du tas où va un vêtement ?
Trois des cinq familles de symboles décident des tas. Le bac fixe la température maximale de lavage et, par la barre en dessous, l'action mécanique. Le triangle a trois états, et l'index des symboles CleverCare les détaille : un triangle vide autorise la javel chlorée et oxygénée, deux traits obliques n'autorisent que le blanchiment oxygéné, et une croix diagonale interdit tout blanchiment. Le carré gouverne le séchage. Le cercle, le nettoyage professionnel, décide où part le vêtement plutôt que dans quel tas il va.
Les symboles disent aussi jusqu'où remplir le tambour, la partie que presque tout le monde ignore. La consigne de CleverCare pour un lavage très délicat est un tambour rempli au tiers au maximum, et pour un lavage « entretien facile » aux deux tiers au maximum. Une machine de délicats bien triée est délibérément petite. Triez à la perfection puis bourrez le tambour et vous avez annulé le tri, car les vêtements ne bougent jamais assez librement pour qu'un programme doux soit doux.
Une application peut-elle trier le linge à votre place ?
Une application aide là où les symboles deviennent une décision. Laundry Symbols & Care Labels scanne une étiquette, nomme chaque symbole en langage clair et enregistre le vêtement dans Ma Penderie avec son profil d'entretien. Une fois plusieurs vêtements enregistrés, l'application compare leurs profils et dit lesquels peuvent partager un tambour et quel symbole rend les autres incompatibles.
L'application le formule ainsi dans sa propre description anglaise sur Google Play :
Sort today’s laundry into compatible loads — the app explains every conflict.

Tout s'exécute sur l'appareil. L'application déclare ne collecter aucune donnée et n'en partager aucune avec des tiers dans sa section sécurité des données, que tout développeur Android doit remplir, et la liste de la penderie réside dans le stockage propre à l'application, où aucune autre application ne peut la lire. Laundry Symbols & Care Labels ne contient ni publicité ni achat intégré ; sa dernière mise à jour sur Google Play date du 24 août 2026.
Quelle application de symboles de lavage utiliser réellement ?
Choisissez Laundry Symbols de tomerpacific pour la consultation la plus simple possible
	Plus de 1000 téléchargements, sans publicité ni achat intégré, mise à jour le 18 juillet 2026.
	Elle ajoute les degrés Fahrenheit, utile si vous lisez des étiquettes aux États-Unis.
	Elle déclare ne collecter aucune donnée et n'en partager aucune avec des tiers.
	C'est une liste de référence, pas un trieur : elle ne dira pas quels vêtements vont ensemble.

Choisissez Laundry Symbols & Care Guide de Zeppelin Games pour un guide récent et complet
	Couvre lavage, séchage, blanchiment, repassage et nettoyage à sec au même endroit.
	Mise à jour le 13 août 2026, elle est donc activement maintenue.
	Elle contient des publicités et elle est si récente que Google Play affiche encore plus de 0 téléchargement.
	Comme les autres ici, elle décode des symboles au lieu de regrouper des vêtements.

Choisissez Laundry Guide: care symbols d'Alexander Pitkin si vous voulez aussi une liste de garde-robe
	Sa propre description la présente comme décodeur de symboles et organisateur de garde-robe.
	Plus de 1000 téléchargements, et Google Play indique des données chiffrées en transit.
	Elle contient des publicités ; sa dernière mise à jour date du 26 janvier 2024, il y a plus de deux ans.
	Un organisateur n'est pas un détecteur de conflits : il stocke sans comparer les étiquettes.

Choisissez Laundry Symbols & Care Labels si c'est le tri lui-même qui pose problème
	La seule des quatre qui compare les vêtements enregistrés et explique chaque conflit.
	Les 44 symboles ISO sont décodés sur l'appareil, sans connexion réseau.
	Sans publicité, sans achat intégré, sans compte, sans donnée collectée ; mise à jour le 24 août 2026.
	Un quiz quotidien de cinq questions ancre les symboles, ce que certains jugeront superflu.

Quand trier par étiquette d'entretien est-il une mauvaise approche ?
Trier par étiquette ne remplace pas le tri par couleur au premier lavage d'une pièce fortement teintée. Un vêtement foncé neuf peut déteindre sur un clair même quand les deux étiquettes s'accordent sur la température, le blanchiment et le séchage, car l'étiquette ne dit rien de la solidité des couleurs. Elle ne dit rien non plus du degré de salissure : un pantalon de travail boueux et une chemise propre peuvent être compatibles selon l'étiquette et relever pourtant de deux machines différentes.
L'application est le mauvais outil dans trois autres cas. Elle ne peut pas lire une étiquette effacée par les lavages, donc un vêtement ancien devra être traité comme la fibre la plus fragile qu'il puisse être. Elle est réservée à Android, il n'existe donc aucune version iPhone vers laquelle pointer. Et elle ne juge pas votre machine : si votre lave-linge n'a pas de programme délicat, savoir qu'un vêtement en réclame un vous dit seulement de le laver à la main.
Questions fréquentes sur le tri du linge par étiquette d'entretien
Vaut-il mieux trier par étiquette d'entretien que par couleur ?
Les deux répondent à des questions différentes, donc faites les deux. L'étiquette d'entretien dit si deux vêtements survivent à la même température, à la même lessive et au même programme de séchage. La couleur dit si l'un va tacher l'autre. Triez d'abord par étiquette, car c'est ce qui provoque les dégâts définitifs, puis séparez tout tas qui mêle une pièce foncée neuve à quelque chose de clair.
Puis-je laver un vêtement qui interdit la javel avec des vêtements qui l'autorisent ?
Oui, à condition de choisir la lessive selon l'étiquette la plus stricte de la machine. La plupart des lessives universelles contiennent un agent oxygéné, donc une machine comportant un triangle barré exige une lessive sans blanchiment ou spéciale couleurs. Les autres vêtements ne perdent rien à être lavés sans javel ; celui qui l'interdit y aurait perdu sa teinture définitivement.
Faut-il vraiment une machine à part pour un seul vêtement interdit au sèche-linge ?
Non, et c'est la machine gaspillée la plus courante. Une restriction de séchage n'est pas une restriction de lavage. Lavez les vêtements ensemble si leurs bacs et leurs triangles s'accordent, puis sortez la pièce interdite au sèche-linge en vidant le lave-linge pour l'étendre ou la mettre à plat. Vous aurez dépensé dix secondes au lieu d'un second cycle.
Combien y a-t-il de symboles d'entretien ISO, et faut-il tous les connaître ?
Le système ISO d'étiquetage d'entretien compte 44 symboles, construits à partir de cinq formes de base : bac, triangle, carré, fer et cercle. Vous n'avez pas besoin de mémoriser les 44 pour trier le linge. Pour trier, il vous faut le bac, le triangle et le carré, soit environ la moitié ; le fer et le cercle comptent après le lavage, pas pendant.
Une application de symboles de lavage a-t-elle besoin d'internet ?
Elle ne devrait pas, et celle-ci n'en a pas besoin. Décoder une étiquette d'entretien est une consultation dans une table fixe de 44 symboles, un serveur n'a donc rien à y ajouter. Laundry Symbols scanne et compare sur le téléphone lui-même, ce qui signifie aussi que les photos de vos vêtements ne quittent jamais l'appareil ni n'atteignent le serveur de qui que ce soit.
Où ma penderie enregistrée est-elle stockée, et d'autres applications peuvent-elles la voir ?
Elle reste dans le répertoire privé de l'application sur le téléphone. Android donne à chaque application un espace de stockage que les autres ne peuvent pas lire et auquel aucune autorisation ne donne accès ; la liste disparaît si vous désinstallez l'application. Rien n'est envoyé, et la fiche sécurité des données de Google Play déclare aucune donnée collectée ni partagée.
Existe-t-il une version iPhone de cette application ?
Non. Laundry Symbols n'est publiée que sur Google Play, il n'y a donc aucune fiche App Store et aucun lien de téléchargement iOS dans cet article. Si vous utilisez un iPhone, l'alternative pratique est la méthode papier : lisez vous-même le bac, le triangle et le carré, et gardez la méthode en trois passes décrite plus haut, qui ne demande aucun logiciel.
Et si l'étiquette d'entretien est effacée au point d'être illisible ?
Traitez alors le vêtement comme la fibre la plus fragile qu'il puisse plausiblement être, et mettez-le dans la machine la plus douce que vous lancez. La laine, la soie et la viscose punissent une erreur bien plus durement que le coton, donc se tromper vers le bas coûte un lavage un peu plus long et se tromper vers le haut peut coûter le vêtement. Si la marque publie des conseils d'entretien en ligne, vérifiez-y avant de deviner.
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