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Comment accrocher un cadre bien droit
sans outils
Arrêtez de deviner. Utilisez une application de niveau à bulle gratuite sur votre
téléphone pour accrocher vos cadres parfaitement droits, sans niveau physique.
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L'erreur de bricolage la plus répandue
Un cadre de travers fait partie de ces détails qui agacent chaque fois qu'on passe devant. Le
plus frustrant : la plupart des gens ne s'en aperçoivent qu'une fois le clou déjà planté. Les
niveaux à bulle classiques exigent les deux mains, disparaissent au fond de la caisse à outils
et semblent disproportionnés pour un simple accrochage.

Votre smartphone contient déjà un accéléromètre de précision — la même technologie de
base que celle des niveaux à bulle professionnels. Ce guide vous montre exactement
comment l'utiliser pour accrocher vos cadres parfaitement droits, sans rien laisser au
hasard.

Ce dont vous avez besoin
Votre smartphone (iOS ou Android)
Bubble Level & Angle Gauge — gratuit, hors ligne, sans publicité
Un crayon et un mètre ruban
Un marteau et un clou ou un crochet à tableau
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Étape 1 : choisir la hauteur
La règle des galeries place le centre de l'œuvre entre 145 et 152 cm (57 à 60 pouces) du sol.
Cette hauteur, à peu près à hauteur des yeux, convient à la plupart des pièces, que l'on soit
debout ou assis. Plaquez le cadre contre le mur et marquez légèrement le bord supérieur au
crayon.

Retournez ensuite le cadre et tendez le fil d'accrochage en son milieu. Mesurez la distance
entre le haut du cadre et le sommet du fil tendu : cet écart indique exactement
l'emplacement du clou. Soustrayez ce nombre de votre repère sur le mur. Pour les cadres à
deux crochets, mesurez l'écart entre les crochets et marquez les deux positions de clou.

Étape 2 : mettre vos repères de niveau avant de clouer
Ouvrez Bubble Level & Angle Gauge et passez en mode niveau horizontal. Maintenez le
téléphone à plat contre le mur, le long de la ligne reliant vos repères de clou. L'indicateur à
bulle montre immédiatement si vos repères sont vraiment de niveau.

L'application affiche une indication de tolérance — OK / NEAR / OUT — vous obtenez donc un
retour clair sans avoir à interpréter une bulle qui tremble. Ajustez les repères jusqu'à obtenir
OK, puis tracez vos marques définitives au crayon.

Utiliser la fonction de maintien
Appuyez sur le bouton de maintien pour figer la mesure lorsque le téléphone est
parfaitement immobile contre le mur. Vous pouvez ainsi reculer et consulter l'affichage sans
perturber la mesure — particulièrement pratique quand on travaille seul.

Étape 3 : planter le clou
Enfoncez le clou avec une légère inclinaison vers le bas (environ 45°) afin que le fil ou le
crochet tienne mieux et que le cadre risque moins de glisser avec le temps. Sur une cloison
en plaques de plâtre, visez un montant ou utilisez une cheville adaptée.

Étape 4 : accrocher et vérifier
Accrochez le cadre, posez votre téléphone sur son bord supérieur et vérifiez le niveau une
dernière fois. De légères variations de tension du fil peuvent décaler le cadre par rapport à
ce que vos repères prévoyaient — une vérification de 10 secondes vous évite des mois
d'agacement.

Accrocher plusieurs cadres en grille
Les murs-galeries amplifient les petites erreurs : la précision compte donc encore davantage.

Partez de la pièce centrale servant de repère et progressez vers l'extérieur.1.
Simulez les positions avec du ruban de masquage avant de planter le moindre clou.2.
Utilisez le mode de mesure d'angle de Bubble Level & Angle Gauge pour vérifier que3.
les espacements en diagonale sont identiques des deux côtés de la composition.
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Contrôlez chaque cadre individuellement une fois accroché : un cadre dont la ferrure4.
arrière est mal posée penchera même si les repères de clou sont parfaits.

Quelle est la précision d'un niveau sur téléphone ?
Les accéléromètres des smartphones modernes atteignent généralement une précision de
±0,1° à 0,5°. Sur un cadre de 60 cm de large, une erreur de 0,3° représente moins de 2 mm
d'écart de hauteur entre la gauche et la droite — bien en dessous du seuil de perception de
l'œil nu. Bubble Level & Angle Gauge ajoute un indicateur de stabilité du capteur, pour
savoir si des interférences électromagnétiques faussent la mesure. Un niveau physique, lui,
ne vous dira jamais rien de tel.

Autres usages à la maison
La même application gère toutes les tâches de mise à niveau : étagères murales, supports
de téléviseur, tringles à rideaux, pose de meubles hauts, contrôle de la planéité d'une chape
ou d'un plan de travail avant carrelage. Quatre modes couvrent tous les cas de figure —
niveau à bulle circulaire (pour les surfaces planes), niveau horizontal, aplomb vertical et
mesure d'angle libre.

Télécharger Bubble Level & Angle Gauge
Gratuit sur iPhone et Android. Sans compte, sans publicité, entièrement fonctionnel hors
ligne. Votre prochain tableau sera parfaitement droit — et cette fois, vous le saurez avant
même de l'accrocher.
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