Comment connaître la taille de bague de quelqu'un sans lui demander
Une bague déjà portée est la seule chose que vous puissiez réellement mesurer. Voici comment la lire en moins d'une minute.
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Pour connaître la taille de bague de quelqu'un sans lui demander, empruntez une bague qu'il porte déjà à ce doigt et mesurez sa circonférence intérieure en millimètres : un anneau de 54 mm à l'intérieur est la taille ISO 54. True Ring Size le fait sur un écran calibré, hors ligne et gratuitement sur iPhone et Android, et enregistre une taille par personne.
Transparence : AppStoryo est opéré par le studio qui développe True Ring Size. La comparaison ci-dessous s'appuie sur des critères publiquement vérifiables et nomme de véritables alternatives.
Pourquoi une bague empruntée est-elle la seule chose vraiment mesurable ?
Parce que c'est un objet fixe, alors qu'une main ne l'est pas. Un anneau a une circonférence intérieure qui ne change pas pendant que vous l'emportez dans la pièce voisine, tandis que le doigt d'où il sort est plus chaud le soir et plus fin en janvier. Comparer des mains ou juger d'après une photographie donne une estimation qui ne contient aucune mesure.
Notez de quel doigt vient la bague, car les tailles ne se transposent pas d'un doigt à l'autre. Une même personne porte plusieurs tailles sur une seule main, et la gauche et la droite coïncident rarement : un anneau du majeur droit ne dit presque rien de l'annulaire gauche.
Comment mesurer une bague empruntée sur l'écran du téléphone ?
Calibrez une fois, puis posez l'anneau sur le verre. En mode bague, vous placez l'anneau emprunté sur l'écran et vous redimensionnez le cercle jusqu'à ce que son bord affleure l'intérieur du métal ; l'application lit le diamètre intérieur et la circonférence en même temps. Cela prend moins d'une minute, ce qui compte quand la bague doit être revenue dans sa coupelle avant que quiconque le remarque.
Le calibrage n'est pas facultatif, car un écran n'a aucune idée de ce que mesure un millimètre. La spécification CSS Values and Units du W3C fixe 1in à 96px pour la mise en page et avertit que, lorsque le pixel sert d'unité de référence, « les unités physiques peuvent ne pas correspondre à leurs mesures physiques ». Le matériel réel en est loin : les spécifications de l'iPhone 16 d'Apple annoncent 460 pixels par pouce. Android peut exposer la vraie valeur — sa référence DisplayMetrics définit xdpi comme le nombre exact de pixels physiques par pouce — mais les applications reçoivent en général un palier de densité quantifié.
Donnez donc à l'écran un objet dont la dimension est publiée. N'importe quelle carte bancaire convient, car le Doc 9303 Partie 5 de l'OACI fixe le format ID-1 à 85,60 mm sur 53,98 mm. Téléchargez True Ring Size sur iPhone ou installez-la sur Android : gratuite, 30,7 Mo, sans autorisation réseau, iOS 13.0 ou version ultérieure.
Et si vous n'avez la bague en main qu'une minute ?
Enregistrez l'intérieur, pas votre impression. Posez l'anneau de chant sur une feuille et tracez le bord intérieur au crayon bien taillé, ou pressez-le dans un savon ; le cercle se mesure ensuite tranquillement, une fois la bague remise en place.
Mesurez ce que coûte un écart. Entre deux tailles américaines entières consécutives il y a 0,032 pouce — 0,8128 mm de diamètre intérieur — soit environ 2,55 mm de circonférence d'une taille à la suivante. Comme la circonférence vaut pi fois le diamètre, une erreur de 0,3 mm sur un diamètre tracé arrive comme près de 1 mm de circonférence, et deux erreurs dans le même sens coûtent une taille entière. Enfiler l'anneau sur votre propre doigt est le pis-aller le plus faible de tous.
Comment éviter que la mesure ne trahisse la surprise ?
Sortez les traces des surfaces partagées. Emportez la bague dans une autre pièce, remettez-la dans la même position et la même coupelle, et gardez le chiffre là où personne n'ira l'ouvrir — ce qui plaide pour une application de tailles plutôt que pour le fichier de notes de la maison. True Ring Size enregistre une taille par personne sous l'étiquette de votre choix, et sa fiche déclare aucun compte, aucun suivi et aucune collecte de données.
Surveillez ensuite la trace de la commande plus que la mesure. Un courriel de confirmation en dit plus qu'une bague empruntée quarante secondes : faites livrer au travail ou dans un point de retrait.
Comment transformer les millimètres en taille acceptée par une boutique ?
Convertissez depuis la circonférence et conservez le nombre brut. La norme internationale des tailles de bague, l'ISO 8653, exprime la taille comme la circonférence intérieure de l'anneau en millimètres, et 54 mm à l'intérieur font 17,19 mm de diamètre intérieur après division par pi. Le Royaume-Uni utilise des lettres, le Japon et la Chine ont leurs propres échelles et les tableaux américains citent le diamètre : voilà comment une même bague récolte quatre étiquettes.
Notez les millimètres avant la taille, car une étiquette convertie ne se reconvertit pas sans savoir quel tableau l'a produite. True Ring Size fait passer une lecture enregistrée entre les échelles américaine, britannique, européenne, japonaise, chinoise et russe, diamètre et circonférence côte à côte.
Quand mesurer en secret est-il franchement une mauvaise idée ?
Quand l'anneau ne peut pas être remis à la taille. Le carbure de tungstène et le titane ne se coupent ni ne se ressoudent comme un corps d'anneau en or, et une alliance sertie sur tout le tour n'a pas de métal lisse à retirer : une demi-taille d'erreur devient un colis renvoyé. Achetez ces pièces là où on les échange non portées.
C'est aussi une mauvaise idée quand la main n'a pas une forme stable. Articulations gonflées, grossesse et variations de poids importantes déplacent le chiffre, et une phalange bien plus grosse que la base du doigt appelle un anneau à charnière. Acheter grand et faire resserrer vaut mieux qu'acheter petit, car une bague qui ne passe pas l'articulation ne se porte pas une seule fois — et là où la question peut être posée, la poser vaut mieux que tout ce qui précède, y compris le nôtre.
Quel baguier choisir pour une mesure discrète ?
Les quatre étaient gratuites au téléchargement sur l'App Store américain le 27 septembre 2026 ; les versions, dates et notes ci-dessous proviennent de ces fiches.
Choisissez Ring Sizer: AR Ruler si vous ne pouvez emprunter aucune bague
	Sa fiche décrit quatre méthodes, dont une mesure par caméra d'une main posée à plat : la seule approche ici qui ne demande aucun anneau emprunté.
	49 notes pour une moyenne de 4,7, par Ivan Frolov ; 4,6 Mo, version 1.0, dernière mise à jour le 1er décembre 2023.
	La fiche indique 4,99 dollars par semaine pour l'accès complet.

Choisissez Ring Sizer - Ring Size Measure si vous voulez la version la plus récente
	Version 1.2.18, mise à jour le 1er septembre 2026 : la plus récemment entretenue ici.
	177 notes pour une moyenne de 4,6, par Vipul Prajapati ; 26,1 Mo, iOS 15.6 ou version ultérieure.
	Sa fiche cite les conversions australienne, américaine, britannique, européenne, japonaise et chinoise.

Choisissez Ring Sizer Tool si c'est le volume d'avis qui vous rassure
	607 notes pour une moyenne de 4,7, par Appcano LLC : le plus grand échantillon ici.
	Version 1.0.7, mise à jour le 22 janvier 2026 ; 71,4 Mo, iOS 15.0 ou version ultérieure.
	La fiche met en avant la mesure du doigt et précise que l'accès complet exige un abonnement annuel à renouvellement automatique.

Choisissez True Ring Size si vous avez une bague à emprunter
	Gratuite, sans publicité, sans abonnement et sans achat intégré, sur iPhone comme sur Android.
	Modes bague sur l'écran et doigt sur l'écran, calibrés avec une carte bancaire, sans autorisation réseau.
	Enregistre une taille par personne et convertit entre six échelles nationales.
	Version 1.0, publiée le 31 juillet 2026, avec un seul avis : le compromis inverse des applications anciennes.

Le cas du cadeau surprise est précisément celui que la fiche App Store de True Ring Size: Sizer & Gauge inscrit dans sa propre liste de fonctions :
Enregistrez les tailles de toute la famille — parfait pour les cadeaux surprises et les bagues de fiançailles
Voilà la méthode en une ligne : mesurez une vraie bague, gardez les millimètres, convertissez à la caisse et achetez quelque chose de remettable à la taille. Téléchargez True Ring Size sur Google Play ou sur l'App Store.
Mesurer une bague en secret : vos questions, nos réponses
Comment connaître la taille de bague de ma copine sans qu'elle le sache ?
Empruntez une bague qu'elle porte déjà à ce doigt et mesurez sa circonférence intérieure, sur un écran calibré ou en traçant l'intérieur sur du papier. Notez de quel doigt elle vient et conservez les millimètres plutôt qu'une étiquette déjà convertie.
Peut-on mesurer la taille d'une bague sans qu'elle soit au doigt ?
Oui, et c'est le bon sens de lecture. Un anneau hors du doigt a un diamètre intérieur fixe que vous pouvez mesurer plusieurs fois, alors qu'un doigt change avec la température et l'heure. Mesurez le métal, convertissez avec pi, et le nombre tient encore demain.
Un écran de téléphone est-il précis pour mesurer une bague ?
À mieux qu'une taille près une fois calibré sur une carte bancaire, car le format ID-1 de l'OACI fixe cette carte à 85,60 mm de large. Sans calibrage, l'application devine la densité de pixels : Apple annonce 460 pixels par pouce sur l'iPhone 16.
Et si je ne peux que deviner sa taille de bague ?
Achetez alors quelque chose de modifiable : un corps d'anneau lisse qu'un bijoutier peut reprendre, ou une bague vendue avec échange gratuit. Visez plus grand plutôt que plus petit, car une bague large se resserre tandis qu'une trop étroite ne se porte pas.
Que représente vraiment une taille de bague ?
Environ 0,8128 mm de diamètre intérieur entre deux tailles américaines entières consécutives, soit à peu près 2,55 mm de circonférence. C'est pourquoi un trait de crayon épais autour d'un anneau tracé, ou un gabarit réduit à l'impression, déplacent la réponse d'une taille entière.
Est-il prudent de passer sa bague à mon propre doigt ?
C'est un encadrement de dernier recours, pas une mesure. Marquer l'endroit où l'anneau emprunté s'arrête sur votre doigt indique dans quelle moitié du tableau chercher, pas davantage, car votre doigt s'affine autrement. Tracez plutôt le bord intérieur sur du papier.
Un bijoutier peut-il déduire sa taille d'une photo ?
Non, et une application non plus. Une photographie n'a pas d'échelle sans objet connu dans le même plan que la main, et les mains y font la taille que décident l'objectif et la distance. Apportez une bague empruntée ou une circonférence mesurée.
True Ring Size demande-t-elle un compte ou une connexion ?
Ni l'un ni l'autre. La fiche déclare aucun compte, aucun suivi et aucune collecte de données, et l'application fonctionne sans autorisation réseau : les tables de conversion et les tailles enregistrées restent sur l'appareil. Le téléchargement iOS pèse 30,7 Mo et demande iOS 13.0 ou version ultérieure.
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